
 

 

တ��င��ရင���ဆ�ပည�က�� �မန�မ��တ��င��ရင���ဆ� သ�ဘ�သဘ�ဝန� �သ� 
ခ���ခမ��စ�တ��ဖ�သင�� 

က�န��မ��ရ���င��အ��ကစ��ဝန��က �ဌ�န �ပည��ထ�င�စ�ဝန��က �က �မန�မ��တ��င��ရင���ဆ�ဖ�# �$ဖ�%��ရ�က�� ပ#�ပ��� 
က&ည �ပ��နတ��အတ�က� မ'က�မ က�လမ�� အ�ဆ ယ#အဆင��မ  �မန�မ��တ��င��ရင���ဆ�မ���စ�� �ပ*ထ�န�� 
လ��တ��မ���ဖစ�တ��အ�'က�င��၊ $ပ �ခ��တ����စ�က တ��င��ရင���ဆ��လ�ကဂယက�ထခ��တ�� အ�'က�င�� စတ� 
�တ�က�� တ��င��ရင���ဆ�ဝန�ထမ���ဟ�င�� (တ��င��ရင���ဆ�ပည�ရ�င�)န� � �ဆ������ခ��ပ0တယ�။ အဆ��ပ0 
�ဆ������ခ��တ��တ�က�� �ပန�လည��ဖ�က�သည�ခ�လ��က�ပ0တယ�- 

�မ�။ သ�က3န�မတ��င�ခင�က လ&မ4က�န�ယက�စ�မ�က����ရ� � �မန�မ��တ��င��ရင���ဆ� လ�မ���ဆ�တစ�ခ�မ�� 
အ�ဆင��နစ�ဓ�တ��တ� သတ�မ�တ�ပမ�ဏထက� ပ��$ပ �ပ0�နတယ�လ�� � ���င�င#�ခ�� သတင��စ��ဖတ�ပ��င��တစ�ခ� 
�တ� �လ��က�ရတယ�။ တ��င��ရင���ဆ�မ�� ဝန�ထမ��အ'က��က �လ�ပ�ခ���တ�� ရ�င���ပ�ပ�ပ0ဦ�။ 

��ဖ။ တ�� �တ��င��ရင���ဆ�ရ� �သ�ဘ�သဘ�ဝက�� ���င�င#�ခ��တ��င���ပည�က သ&တ�� �လက�ခ#ထ��တ�� သ�ပ8#ပည� 
ရပ�န� �ယ�9�$ပ � တ��က�:��က�ခ��န�ထ���'ကည��ရင� မ�န�ကန�တ��အ��ဖရမ��မဟ�တ�ဘ� ဟ�တ�သ�ယ�င��ယ�င� 
ထင��ယ�င�ထင�မ���အ��ဖ�တ� �တ� �ရတတ�တယ�။ တ�� ��မန�မ��တ��င��ရင���ဆ�ဟ� အင�မတန�သ�မ��မ� � နက�န� 
က�ယ��ပန� �$ပ � �ဆ�ပည�ရပ�ထ�မ�� �မတ�စ��ဘ�ရ���ဟ�'က��ခ��တ���ဒသန��တ�၊ နက<တ�ပည��တ�၊ 
ဝ�ဇ>�ဓရပည�ရပ��တ�၊ အ�ယ��ဗဒပည�ရပ��တ�န� � မ�:���ဖလ��ဆ�ပည�ရပ��တ� �ပ0င��စပ�ပ0ဝင�ပ0တယ�။ 
�ရ����စ��ပ0င��မ���စ��ကတည��က တ��င��ရင���ဆ�သမ���တ���က ��တ� ရ���ဖ��ဖ��ထ�တ�ခ��တ�� �ဆ�ပည�၊ 
�ဆ�ဝ0��တ�န� � တ�� �ဘ���ဘ����တ� သက�ရ�ည�က�န��မ�လ�ခ��တ� ဒ �န �အထ�ပ�မဟ�တ�လ��။ 

�မ�။ အခ�လ��ရ�င���ပမ�ပ� သတ�ထ��မ��တ��တယ�။ အဘ���အဘ����တ� �ခတ�တ�န��က အခ�လ�� အန� 
�ရ�ဂ0မထ&��ပ�ပ� သက�ရ�ည�က�န��မ�'ကတ� �မန�မ��တ��င��ရင���ဆ��'က�င��ဆ��တ� �ငင��မရဘ&�။ 
ဆက�$ပ �ရ�င���ပပ0ဦ�။ 

��ဖ။ တ�� �ရ� � လ�ပ��ဖ��က��င�ဖက� သ�ပ8#ပည�ရ�င�ရ� � ��ပ�စက��အရ ��ပ�ရရင� လ�မ���ဆ�အခ��% �ထ�မ�� သ�#�တ�� 
Heavy Metal �ခ*���င�တ�� �ဆ�ဒ0န��၊ �က��က��ဆ�ဒ0န��၊ စ�န�န �မင��သ���(Arsenic-Compound)၊ 
ဟင��:��င��၊ ဟင��:��င��န ၊ (Mercury-Compound) န�လ�� ��ခ*တ��(Lead-Compound)�တ�က�� �တ� ����င� 
တယ�။ အ�ဒ အထ�ကမ� ဥပမ� �ဆ�ဒ0န��လ�� ��ခ*တ�� က�န�'ကမ��က�� ဓ�တ�ခ��'ကည��ရင� အ�ဆင��နစ�ဓ�တ�က�� 
�တ� �ရတယ�။ အ�ဆင��နစ�ဟ�ပင�က��အ���ဖင���တ�� အဆ�ပ�အ�န�သင� ရ��တ��တ� �ရမ���ပ0�။ ဒ0�ပမယ�� 
�မန�မ��တ��င��ရင���ဆ�သ�ဘ�မ���တ�� အ�ခ���ဆ�က�န�'ကမ���တ�န� � ဓ�တ��ပ%တ��အခ0 အ�Vရ�ယ� 
မရ���တ��ဘ��ဆ�အ�န�သင�က��ရတယ�ဆ��တ�� သ�ဘ�က���တ� �ရမယ�။ အ�ဒ0�မန�မ��တ��င��ရင���ဆ�ပ�။ 
�န�က�$ပ � အ�ဒ �ဆ�ဒ0န��က�� တ��င��ရင���ဆ�ဌ�နသ�#� �ဆ�နည���ဖစ�တ�� ခ�နစ�ပ0��ဆ�ဝ0�လ� 
�ဆ�နည��မ��လည�� �တ� ����င�တယ�လ�� �ဆ��ပ0တယ�။ ဆ��လ��တ�က သ&တ�� ���ပ�သလ�� အ�Vရ�ယ��ပ�တ�� 
လ�မ���ဆ��တ� မဟ�တ�ဘ&�လ�� ���ပ�ခ�င�တ�၊ ဌ�နသ�#��ဆ�နည��ထ�က ခ�နစ�ပ0��ဆ�ဝ0�လ�ဆ��တ� 
��စ��ပ0င��မ���စ�� အ�Vရ�ယ�ကင��ရ�င��စ�� သ�#�ခ��တ��တ��င��ရင���ဆ�ပ0 ။ 



 

 

�မ�။ ဒ0ဆ��ရင� �ဆ�ထ�မ�� �ဆ�ဒ0န��သ�#�တ� အ�Vရ�ယ�မ�ရ�����င�ဘ&�လ�� � ဆ��ခ�င�တ�လ��။ 

��ဖ။ �မ�သင��တ���မ�ခ�န��ပ0၊ တ��င��ရင���ဆ�ဆ��တ� တစ�မည�တည��န� � �ဖ��စပ�တ���ဆ��တ��ရ��တယ�၊ 
နည��ပ0တယ�။ �ဆ�ပင�ဆ��ရင� တစ�ပင�တည�� �ဖ��တ�ရ��တတ�တယ�။ ဓ�တ��ဆ��တ� ပ0ဝင��ဖ��စပ�ရင� 
�ဆ�က�န�'ကမ�� တစ�မည�တည��န� � �ဖ��စပ�'ကတ�မဟ�တ�ဘ&�။ �ဆ��တ�မ�� �ဆ�က�န�'ကမ�� အနည��ဆ�#� 
၅ မ��%�က�န အမ��%� ၂၀ �လ�က�ထ�ထည��$ပ � �ဖ��စပ�'ကတယ�။ အ�ဒ လ��ပည�န� � �ပ0င��စပ��ဖ��စပ��ခင���ဖင�� 
အ�Vရ�ယ�ကင��တ�� တ��င��ရင���ဆ�တစ�မ��%�က�� ရရ�����င�တ��ပ0�။ ဒ0�'က�င�� အစပ��င��ကရ�င���ပခ��သလ�� 
�မန�မ��တ��င��ရင���ဆ�ဆ��တ� သ�မ��မ� �နက�န�က�ယ�ဝန��တယ�ဆ��တ�က�� အမ����ပည�သ&သ��စခ�င�တ�ပ0။ 
ဒ �န �အခ��န�မ��ဆ��ရင� �ပ��က�က�ယ�လ�န �ပ0��ဖစ��နတ�� နန��တ�င��လZ�ပ�တ��ဆ��က �ဆ��ရင� အဆ�ပ��တ� 
အမ����က � ပ0 ဝင��ဖ��စပ�ထ��တ�၊ အ�ရ��က �ဆ�#�အခ�က�က �ဖ��စပ�နည��ပ�။ အဂ3လ�ပ�လ����ပ�ရရင� 
Preparation and Processing  ပ�၊ �ဆ�က�န�'ကမ���တ�က�� အခ��%�မZတ�ရ�စပ��ခင��န� � �ဆ�အ�ဖစ� 
��ပ�င��လ�ပ�#နည��ပည��တ�ဟ� �မန�မ��တ��င��ရင���ဆ�ရ� � အဓ�က�ဖစ�တယ�။ သ�သ�လ�က���ပ�ရရင� 
�ဆ�ဝ0��ဖ��စပ�ရ�မ�� အဆ�ပ�အ�န�သင�န� � ပ0ဝင��ဆ�က�န�'ကမ��မ���က�� သန� �ရ�င��စင�'ကယ� �အ�င��ပ%လ�ပ� 
တ�က�� သ�ဒ]�ပ%တယ�လ�� ��ခ*တယ�။ ဒ0�တ�ဟ� အ'ကမ��ဖ�င���လ�က�သ��ဖစ�$ပ � လက��တ� � မ��အင�မတန� 
နက�န�ပည�သ��ပ0တ� �တ� �ရလ�မ��မယ�၊ အ�ဒ လ��စနစ�တက��ဖ��စပ�ရင� အဆ�ပ�အ�န�သင� မ�ဖစ��စ 
�တ��ဘ&�။ 

�မ�။ ရ�င���ပတ� စ�တ�ဝင�စ��ဖ�� ��က�င��ပ0တယ�၊ ဆက�$ပ ���ပ��ပပ0ဦ�။ 

��ဖ။ ပ��$ပ �စ�တ�ဝင�စ��စရ��က�င��တ�ကလည�� �မန�မ��တ��င��ရင���ဆ��ဖ��စပ�သ&မ���ဟ� �မန�မ���ဆ� 
ဆရ�မ���က��ယ�တ��င��ဖစ�တယ�ဆ��တ�ပ�။ ဆ��လ��တ�က အ�ခ�����င�င#ကထ�တ�လ�ပ�တ���ဆ��တ�က �ဆ�က� 
သ&န� � �ဆ�ထ�တ�သ& မတ&'ကဘ&�။ တ�� �ဆ မ���တ�� �ဆ�က�သ&�တ�က��ယ�တ��င� �ဆ��ဖ��စပ�ထ�တ�လ�ပ�'က 
တယ�။ တ��င��ရင���ဆ�ဆရ�မ���ဟ� �ရ�ဂ0ဆ��င�ရ� က�သမ4ပည�န� � က�သတ���ဆ�ဝ0�က�� န��လည� 
�ဖ��စပ����င�တ�� ပည���စ�မ��%� တတ�က^မ��သ&လ�� � ဆ��လ���ခင���ဖစ�တယ�။ 

�မ�။ ဒ0ဆ�� �ဆ�က�သသ&က��ယ�တ��င� ထ�တ�လ�ပ�ထ���တ�� အ�တ� �အ'က%# �ပ*မ&တည�$ပ � �ဆ�အ�န�သင� 
�တ� ပ���က�င�����င�တယ� ဆ��လ��တ�လ��။ 

��ဖ။ ဒ0လည��ပ0တ��ပ0�၊ �န�က�ရ���သ�တယ�။ အ�ရ��က �တ�က တ��က��က^�ရမယ�� �ဆ�ပမ�ဏ၊ 
တန��ဆ�လ�န��ဘ� မဟ�တ�လ��။ �ဆ�_`န���သခ��ဖတ�'ကည��ရင� �သ�က�ရမယ�� �ဆ�ပမ�ဏ�တ� �ရ 
မယ�။ လ��သ�လ�က��သ�က�ရင��ဆ�၊ လ��သည�ထက� ပ���သ�က�ရင� အ�Vရ�ယ�ရ��တ��ပ0�။ 

�မ�။ ဒ0ဆ��ရင� တ��င��ရင���ဆ��တ�က�� ယ�#'ကည�စ��န� � �သ�က�သ�#�လ�� � ရ$ပ �ပ0�။ 

��ဖ။ ဟ�တ�ပ0တယ�။ ဒ0�ပမယ�� အ�ရ��က �ဆ�#�တစ�ခ�က�က�န��သ�တယ�။ အ�ဒ0က တ��င��ရင���ဆ�ဝ0� 
မ�တ�ပ�#တင� ရ��၊ မရ�� အ�ရ��က �တယ�။ �သ�က�မယ���ဆ�ဘ&�က��စစ�'ကည��၊ က�န��မ��ရ���င��အ��ကစ�� 
ဝန��က �ဌ�န၊ တ��င��ရင���ဆ�ပည�ဦ�စ �ဌ�နက စစ��ဆ�$ပ � မ�တ�ပ�#တင�အမ�တ�၊ �ဆ�ဝ0�သက�တမ�� က�န�၊ 



 

 

မက�န� ဒ0�တ�က��စစ�$ပ � မ�န�ကန�ရင� ယ�#'ကည�စ�တ�ခ�စ��န� � အ�န�သင�ရ��တ�� �မန�မ��တ��င��ရင���ဆ�က�� 
�သ�က�သ�#�လ�� �ရ$ပ �လ။ 

�မ�။ အခ�ရ�င���ပ�တ�� သ�သ�လ�က��တ�� သ�သ���ပ0$ပ ။ ရ�င���ပခ�င�တ�ရ���သ�ရင� ��ပ��ပ�ပ�ပ0ဦ�။ 

��ဖ။ ရ�င���ပခ��တ��တ�က အ'ကမ��သ�ဘ�ပ�ရ���သ�တယ�။ဒ ထက�အ�သ�စ�တ�ပည�ရပ�ပ��င��ဆ��င�ရ��တ� 
က�န��သ�တယ�။ �ဖည��စ�က���ပ�ခ�င�တ�က�တ�� တ��င��ရင���ဆ�က�� �ပည�ပကတစ�ခ�ခ���ပ�လ��က�တ�န� � 
မ�န�တယ�လ�� � အဆ�#�အ�ဖတ�မ�စ�ခ�င��စလ��ဘ&�။ ဟ��တ�လ�က အ�Vရ�ယ�ရ��တ�� ဓ�တ��တ�ပ0တယ�လ�� � 
���င�င#�ခ��ကသတင���တ�ဆ��တ��ရ� ဘယ�သ&�တ�ဘယ��လ�က�သ�#�လ�� � �ဘ�ဆ����ဖစ�သ���သလ�။ 
�မန�မ����င�င#မ���ရ� အ�ဒ �ဆ�သ�#�လ�� � ဘယ�သ&�တ�ဘယ�လ���ဖစ�တယ�ဆ��တ�� သတင���က� 'က��ဖ&�လ��။ 
တကယ�အ�Vရ�ယ�'က%# �တ� �လ�ရင� တ�ဝန�ရ��သ&�တ�ကလည�� လ�စ�လ�a:4ထ��မ�� မဟ�တ�ပ0ဘ&�။ 
ဒ0�'က�င�� �မန�မ��တ��င��ရင���ဆ�က�� ���င�င#�ခ���ပတ#န� �တ��င��$ပ � လ�ယ�လ�ယ�က&က& လက�ခ#ဆ�#��ဖတ�ဖ�� � မ�ဖစ� 
သင��ဘ&�လ�� �ထင�တယ�။ တစ�ခ�က�ရ���သ�တယ�။ �စ��က�က�ထ��ရ�က�တ�� တ��င��ရင���ဆ�တစ�မ��%�မ��%�က�� 
နည��မ��%�စ�#န� � စ�ပ�စ��'ကတ��အခ0မ�� လ�ပ�'က#မ4မ��%�လည�� �ဖစ����င�ပ0တယ�။ ဓ�တ�ခ��အ��ဖ လ��မ���မ4ဆ��တ� 
လည���ဖစ����င�တ�ပ�၊ ဒ0�'က�င�� အ�ဒ �ဆ�က�� သ�#�$ပ �တကယ�ဒ�က<�ဖစ�တ��သ&�တ� ရ��လ�$ပ ဆ��ရင��တ�� 
တကယ���ဖရ�င��ရ�တ��မ���ပ0�။ တ�� ��မန�မ��တ��င��ရင���ဆ�ဆ��တ�လည�� တ�� �လ&မ��%� ယ�#'ကည�မ4ရရ��လ�� � 
သ�#�စ��တ��ဖစ�ပ0တယ�။ အမ���ကယ�#'ကည�'ကလ�� � �ဆ�ဝ0�ထ�တ�လ�ပ�သ&�တ�ကလည�� ထ�တ�လ�ပ����င�တ� 
�ဖစ�ပ0တယ�။ အထ&�သ�ဖင�� �မန�မ���ဆ�က�� လ�ပ�ငန���က �၊ စက�:�#�က ��တ�အဆင�� တည��ထ�င�'က$ပ � 
လ�ပ�က��င�'က$ပ ဆ��ရင� ဒ0ယ�#'ကည�လက�ခ#မ4အရ ခ�င���ပ%ခ�က� လ��င�စင��တ�န� � လ�ပ�'ကတ��ဖစ�တယ�။ 
ဒ0�ပမယ�� �စ��က�က�ထ�မ���တ�� တခ��% ��ဆ�အတ�အ�ယ�င��တ� �တ� ����င�တ��ပ0�။ �မန�မ��တ��င��ရင���ဆ� 
အမည�ခ# လ��င�စင�မရ��၊ မ�တ�ပ�#တင�မရ��၊ တခ��% �လ�ပ�စ��တ�င�မပ0ဘ&�။ အ�ဒ0မ��%��တ�က�တ�� ပ��က�ဆ#ရ 
$ပ ��ရ� �မန�မ��တ��င��ရင���ဆ�က�� ခ�တ�#�လ�ပ�$ပ � က��ယ�က��%�ရ��တ��သ&�တ��ပ0�၊ အ�လ���ဆ�မ��%��တ�ဆ��ရင� 
�တ� �တ�န� � သက�ဆ��င�ရ�တ�ဝန�ရ��တ��သ&ကလည�� အ�ရ�ယ&၊ �ပည�သ&ဘက�ကလည�� �ရ��င�'က9�'ကမ��ပ0�။  

�မ�။ �န�က�ဆ�#�ရ�င���ပတ� �တ���တ���က�င��တယ�၊ သ�သင��တ��လ��တ�ပ0လ�တယ�။ မ�တ�သ�� 
ထ��ပ0မယ�။ �န�က�ဆ�#�တစ�ခ��လ�က���ပ�ပ0ဦ�။ 

��ဖ။ �န�က�ဆ�#���ပ��ပခ�င�တ�က�တ�� တ��င��ရင���ဆ�က�� တ��င��ရင���ဆ�အ�မင�န� �ပ� �လ�လ�သ�#�သပ� 
သင��ပ0တယ�၊ တကယ�လ�� �:4ပ��ထ��မ4�ဖစ�လ�ရင�လည�� တ��င��ရင���ဆ�ပည�ရ�င�မ���ရ� � သ�ဘ�ထ��က�� 
ရယ&$ပ � ဆ�#��ဖတ�မ�သ�လZင� တ�က�မ�န�ကန�တ�� အ��ဖက��ရမ��ပ0၊ ဒ0�'က�င�� �မန�မ��တ��င��ရင���ဆ�က�� 
�မန�မ��တ��င��ရင���ဆ�သ�ဘ�သဘ�ဝန� �မ�သ�လZင� ခ���ခမ��စ�တ��ဖ�သင���'က�င�� ��ပ�ခ�င�ပ0တယ�။  

�က��ဇ&�တင�ပ0တယ�- 

 

 


