
 

 

က�န��မ��ရ�အတ�က� တ��င��ရင���ဆ�ပည�အစ�အစ��  

ဝက�သက��ရ�ဂ�အ��က�င��သ��က�င��စရ� 

�ဒ��န�န���င�ရည� 

လ/ထ"#န��က���ရ�မ$%�(ဖ�( )*ဖ�+��ရ�) 

တ��င��ရင���ဆ�ပည�ဦ�စ��ဌ�န 

 

 �က�/မင�)ခ��န� (၁၅) မ�နစ� 

�/ပ��က��သ3 စက���/ပ� 4��က�ခ�က� 

1. MRTV န�ဒ�န�� 

ဆရ�မရ$င�) - - - အခ�လ�� �ဆ�င��အက�န� ���အက3�မ$�ဆ��ရင� 

က�လ�အမ���စ�မ$� ဝက�သက��ရ�ဂ� /ဖစ�*ပ���တ�) �ဆ�4�(တက� 

ရတ��တ�၊ အခ��+ )ဆ�� �သဆ�(�တ=)အထ� /ဖစ�တ��တ� �တ� )�နရပ� 

တယ�။ ဒ�)��က�င�) ရ�သ�ဥတ� အက3�အ�/ပ�င�� အထ3�သ/ဖင�) 

�ဆ�င��အက�န� ���အက3�မ$� /ဖစ�တတ�တ=) ဝက�သက��ရ�ဂ� 

အ��က�င��န= ) ဝက�သက��ရ�ဂ�/ဖစ��ပ�လ�တ=)အခ� တ��င��ရင�� 

�ဆ�န= ) ဘယ�လ��က�သ�ပ��က�ကင��ပ�(�တ�က��  က�န��မ��ရ� 

အတ�က� တ��င��ရင���ဆ�ပည� အစ�အစ��က�န*ပ�� ဆရ�မအ�န 

န= ) �ဆ�������ပ��စခ�င�ပ�တယ�ရ$င�။  

���ဦ�ရ�သ�ဥတ�ပ�( 

2.NNNY ဟ�တ�က=)ပ�ရ$င�။ ဝက�သက��ရ�ဂ�န= ) ပတ�သက�*ပ�� တ��င��ရင���ဆ� 

ပည�အရ �/ပ�ရမယ�ဆ��ရင��တ�) ဝက�သက��ရ�ဂ�က�� /မန�မ�လ�� 

ဝက�သက��ရ�ဂ�ဟ��ခ�*ပ�� ပ�ဠ��ဝ�ဟ�ရက�တ�) မသ3ရ�က�လ�� ) 

�ခ��ဝ�သတ�မ$တ�ပ�တယ�။ အ�န�က�တ��င���ဆ�ပည��ဝ�ဟ�ရ 

က�တ�) Measles လ�� ) �ခ�ပ�တယ�။ တ��င��ရင���ဆ�ပည�အရ 

အဓ�ပL�ယ�သတ�မ$တ�ခ�က�က�တ�) ဝက�သက��ရ�ဂ�ဆ��သည�မ$� 

ခ�M�က��ယ�တ�င��ရ$� �တ�ဇ�ဓ�တ�လ�န�က=�ဖ�က�/ပန�မO��က�င�) 

�သ��တ�င� အပ3�လ�င�*မ�+က�က� ၎င��မ$တစ�ဆင�) တစ�က��ယ�လ�(�သ�� ) 

ဝက�သက�ပ�( 



 

 

�ရ�က�ရ$�၍ အန�စက�မ���၊ အဖ�ငယ�မ��� �ပ��ပ�က�လ�/ခင��က�� 

�ခ�ဆ��သည�။ ဒ�က�တ�) အဓ�ပL�ယ� သတ�မ$တ�ခ�က�ပ�။  

3.MRTV ဝက�သက��ရ�ဂ�/ဖစ�ရတ=) အ��က�င��မ���က��လည�� ရ$င��/ပ�ပ� 

ပ�ဆရ�မရ$င�။  
 

 

4.NNNY အဓ�ကက�တ�) တ��င��ရင���ဆ�ပည�မ$� က(၊ စ�တ�၊ ဥတ�၊ 

အ�ဟ�ရ အ��က�င��တရ�� (၄) မ��+�က�� လ�န�၊ ယ�တ�၊ လ�=မ$�� 

/ခင��အ/ပ+အမ3�တ�က�� က�င�)သ�(�ဖန�မ���တ=)အခ� ခ�M�က��ယ�တ�င�� 

မ$�ရ$�တ=) ဘ�တ�တရ���တ�/ဖစ�တ=) ပထဝ�ဓ�တ�၊ အ��ပ� ဓ�တ�၊ 

�တ�ဇ�ဓ�တ�၊ ဝ��ယ�ဓ�တ��တ� �ဖ�က�/ပန� ပ�က�စ��*ပ�� 

မU�/ခအ�/ခအ�နမ$� မရ$�တ=)အတ�က� �ရ�ဂ��ဝဒန��တ� /ဖစ��ပ� 

ခ(စ��လ�ရ/ခင�� /ဖစ�ပ�တယ�။ ဒ�က�တ�) တ��င��ရင���ဆ�ပည� 

အရ ဘယ��ရ�ဂ�မ$�မဆ�� /ဖစ�တတ�တ=) သ�ဘ�တရ���တ�ပ�။ 

ဝက�သက��ရ�ဂ�အတ�က�က�တ�) �စ� �စ�က�/ပ�ခ=)တ=) က(၊ 

စ�တ�၊ ဥတ�၊ အ�ဟ�ရ (၄) မ��+�န= ) အက�+(� ဝင�တ=) အ/ပ+အမ3 

အ��က�င��အရ��တ�က�တ�) �နပ3ခ(/ခင��၊ ဥတ��/ပ�င��၊ 

�����$�င��၊ မ�����$�င��၊ �ဆ�င����$�င��တ�� )မ$� ဥတ� ဒဏ�ခ(���င�မO 

မရ$�/ခင��၊ အ�အ�မ�/ခင��၊ အပ3မ�/ခင��၊ အသက� ၁၀ �$စ��အ�က� 

က�လ�မ��� /ဖစ�/ခင��၊ အ�ဟ�ရခ��+ )တ=)*ပ�� က��ယ�ခ( အ��နည�� 

/ခင���တ���က�င�) ဝက�သက��ရ�ဂ� /ဖစ��ကရပ�တယ�။ /ဖစ��စတ=) 

အ��က�င���တ�က�တ�) �ဆ�င����$�င��၊ �����$�င��မ$� က�လ� 

�တ�ဟ� ပ3အ��က��ကတ=)အတ�က� �ရခ��+�မ���/ခင��၊ ပန�က��လခ( 

မ���/ခင��၊ ယပ��လအခ(မ���/ခင��၊ အ�အ�စ�မ��� စ��သ�(�မOမ��� 

/ခင��၊ စ�တ�တ�� စ�တ�ပ3မOမ���/ခင�� ဒ��တ�က�� က�င�)သ�(�မO လ�န�က= 

လ�တ=)အခ� /ပင�ပဥတ�က �ဆ�င����$�င��ကက�န�တ=) အ�အ� 

ဓ�တ�န= ) ���ဦ�ကစတင�/ဖစ��ပ�တ=) အပ3ဓ�တ�တ�� ) တစ�ခ�န= ) တစ�ခ� 

က(၊ စ�တ�၊ ဥတ�၊ 

အ�ဟ�ရ 

အ��က�င�� (၄) ပ�� 

ပ�(�$င�) က�လ�မ��� 

ဖ����နပ�( 



 

 

အ��*ပ�+င��က*ပ�� ခ�M�က��ယ�တ�င��မ$�ရ$�တ=) ဓ�တ��တ�ကလည�� 

/ပင�ပရ�သ�ဥတ�အတ��င�� ဓ�တ�*ပ�+င��န�ကတ=)အခ��န� အထက�က 

�/ပ�ခ=)တ=) အစ��အ�သ�က� အ�နအထ��င��တ�က�� လ�=မ$��စ�� 

က�င�)သ�(�မO�တ���က�င�) ခ�M�က��ယ�ရ= ) /ပင�ပအ�ရ/ပ���ပ�မ$� အပ3 

ဖ��လ�မ��� �ပ��ပ�က�လ�/ခင�� /ဖစ�ပ�တယ�။  

 

5.MRTV ဒ�ဆ��ရင� ဆရ�မ�ရ ဝက�သက�ရ= ) �ရ�ဂ�လကYဏ��တ�က�� 

�/ပ�/ပ�ပ�ပ�ဦ�ရ$င�။  
 

6.NNNY ဝက�သက�/ဖစ��တ�)မယ�ဆ��ရင� [က�+*ပ��သ����င�တ=) လကYဏ��တ� 

ရ$�ပ�တယ�။ ဒ�လကYဏ��တ�က�တ�) ခ�M�က��ယ�အတ�င��အ/ပင� 

ပ3�လ�င�/ခင��၊ မ$�န���နလ��/ခင��၊ �$�ရည�ယ��/ခင��၊ �$��ခ�/ခင��၊ 

�ခ��င��ဆ���/ခင���တ� /ဖစ��ပ�လ�ပ�လ�မ�)မယ�။ ဒ�လ��လကYဏ� 

�တ� �ပ�လ�*ပ�ဆ��ရင� သတ�ထ��ရပ�မယ�။ ဝက�သက�/ဖစ�လ�*ပ� 

ဆ��ရင��တ�) ဖ���/ခင��၊ �ခ��င��ဆ���/ခင��၊ �$�ရည�ယ��/ခင��၊ 

မ�က��မ$��ရ�င�/ခင��၊ ပ���စ�င�တ�င� Koplik spot အ/ဖ%အစက� 

အ�/ပ�က��တ� )ရတတ�/ခင��၊ အလင���ရ�င���က�က�တတ�/ခင��၊ 

အဖ����$င�)�ခ��င��ဆ��� တ/ဖည��/ဖည��ဆ���ဝ��လ�*ပ�� တစ�က��ယ� 

လ�(�အန�က�က�မ��� �ပ�ထ�က�လ�/ခင��၊ လည�ပင��၊ န��ရ�က� 

�န�က�၊ ဆ(ပင�၊ ဆ(စပ�တ�� )မ$စထ�က�တတ�/ခင��၊ မ�က��$�၊ လက�၊ 

ရင�ဘတ��$င�) တစ�က��ယ�လ�(�သ�� ) ၂ ရက�မ$ ၃ရက�အတ�င�� ပ�( )�$( )သ��� 

/ခင�� ဒ�ဟ� ဝက�သက�ရ= ) ပထမအဆင�)မ$� �တ� )ရတ=) လကYဏ� 

�တ�/ဖစ�ပ�တယ�။ 4���4���ဝက�သက�ဟ�ဆ��ရင� �ရ�ဂ�ပ��+�ခ��န�ကစ 

*ပ�� (၇) ရက�မ$ (၁၄) ရက�အထ�သ� �က�တတ�ပ�တယ�။  

က�လ�မ��� 

ဝက�သက� �ရ�ဂ� 

ခ(စ���နရပ�( (ဥပမ� 

- �$�ရည�ယ��၊ �$��စ�၊ 

�$��ခ�) ပ�( 

7. MRTV ဆရ�မရ$င�)။ /ပင��ထန�တ=) ဆင�ဝက�သက�ဆ��တ� �က��ဖ3�ပ�တယ� 

ဆရ�အ�နန= ) ရ$င��/ပ�ပ�လ�� )ရပ�သလ��ရ$င�။  
 

8.NNNY ရ$င��/ပ�ပ�လ�� ) ရပ�တယ�။ ဆင�ဝက�သက�ဆ��တ� 4���4���ဝက�သက�  



 

 

ထက� /ပင��ထန�*ပ�� အဖ�အလ�(��တ�ဟ�လည�� [က��မ��ပ�တယ�။ 

ခ(စ��ရတ=) �ဝဒန�ကလည��/ပင��ထန�ပ�တယ�။ လကYဏ��တ� 

အ�နန= )က�တ�) တစ�က��ယ�လ�(�ရ$� အ�ရ/ပ��သ�မက လက�ဖဝ��၊ 

�/ခဖဝ��မ���အထ� ထ�က�တတ�/ခင��၊ မ�က��$��ရ�င�*ပ�� ပ�(ပ�က��န 

တတ�/ခင��၊ �သ���/ခဥ/ခင��၊ အစက�အ�/ပ�က�မ����ပ�/ခင��၊ 

ပ��စပ�၊ �$��ခ�င���$င�) အစ�အ�မ�လမ����က�င��တ�� )မ$ �သ��မ��� 

ယ��ထ�က�တတ�/ခင��၊ အ�ရ/ပ��အက�က�မ���မ$�န�သ���ခ��န�တ�င� 

အ�ရခ�(က��တတ�*ပ�� အ�ရ/ပ��တ�င� အည�+�ရ�င�စ�န��ထင�� က�န� 

တတ�/ခင��၊ �မ�4����ထ�င�)န= ) လည�ပင���န�က�မ$� အက��တ�လင�) 

ဂလင��မ��� �ရ�င�တတ�/ခင��၊ သရက�ရ�က� အနည��ငယ�[က��လ� 

တတ�/ခင��၊ အ3အတက��ရ�င�တတ�/ခင��၊ န��/ပည�ယ��/ခင��၊ 

အဆ�တ�အ�အ�မ�/ခင��၊ အန�/ခင��၊ ဝမ��သ���/ခင��၊ /ဖစ�စတ�င� 

အဖ��� ၁၀၂ ဒ�ဂရ� မ$ တ/ဖည��/ဖည�� အဖ���[က��လ�*ပ�� ၁၀၅ 

ဒ�ဂရ�အထ� ရ$�တတ�/ခင��၊ တ��င��ရင���ဆ�အလ��အရ�တ�) ဒ� ဟ 

ဖ��� (အပ3လ�န�က=�သ�အဖ���) လ�� ) �ခ�ပ�တယ�။ ဒ�က�တ�) 

အ�gရ�ယ�မ���တ=) ဝက�သက�အ�/ခအ�နပ�။  

 

 

 

 

 

 

 

ဝက�သက�ဖ�မ����$င�) 

အဖ���[က��ပ�( 

9.MRTV ဝက�သက��ရ�ဂ�အတ�က� တ��င��ရင���ဆ� က�ထ�(��တ�န= ) 

�ရ$�င�ရန�၊ �ဆ�င�ရန��တ�က��လည�� �/ပ�/ပ�ပ�ပ�ဦ� ဆရ�မ။  
 

10.NNNY ဝက�သက��ရ�ဂ�ရ= ) ပထမအဆင�)မ$� ဆရ�မတ�� )တ��င��ရင���ဆ� 

ပည�ဦ�စ��ဌ�နက ထ�တ�လ�ပ�တ=) တ��င��ရင���ဆ�ခန���တ�မ$� 

အသ�(�/ပ+တ=) တ��င��ရင���ဆ�ခန��သ�(� �ဆ�အမ$တ� (၁၇) 

�သ���ဆ�န�[က�� လက�ဖက�ရည�ဇ�န�� (၁) ဇ�န��န= ) က�မ��ရ�က�/ပ+တ� 

ရည� အ�ကမ��ပန��ကန� (၁) လ�(�စ� တ�� )က�� န(နက�၊ �န )လယ�၊ 

ည�န (၃) [က�မ�၊ (၃) ရက� တ��က��ပ�ရပ�မယ�။ ဒ�ဆ��ရင� 

ဝက�သက� အထ�က� စ�(လ�ပ�လ�မ�)မယ�။ ဝက�သက�အထ�က� စ�(*ပ� 

ဆ��ရင� အဖ���က�သ���ပ�လ�မ�)မယ�။ ဒ�မ$ ဒ�တ�ယအဆင�)တ�င� အပ3 

တ��င��ရင���ဆ�ခန�� 

သ�(� �ဆ�အမ$တ� 

(၁၇)၊ (၁၆)၊ (၆)၊ 

(၄၃)�$င�) က�မ��ရ�က�၊ 

အ�န��ဆ� မ���ပ�( 

 

 

 



 

 

*င�မ���ဆ�/ဖစ�တ=) တ��င��ရင���ဆ�ခန��သ�(��ဆ�အမ$တ� (၁၆) န= ) 

တ��င��ရင���ဆ�ခန��သ�(� �ဆ�အမ$တ� (၆) ဟလ�ဒkစ�l�ဆ� တ�� ) 

က�� ဆတ3�ရ�စပ�*ပ��သ�� လက�ဖက�ရည�ဇ�န�� (၁) ဇ�န�� စ�န= ) 

က�မ��ရ�က�/ပ+တ�ရည� အ�ကမ��ပန�ကန� (၁) လ�(�စ�တ�� )က�� န(နက�၊ 

�န )လယ�၊ ည�န (၃) [က�မ�၊ (၃) ရက�ဆက�တ��က�ပ�။ လ�မ���ဆ� 

အ�နန= )က�တ�) ပထမအဆင�) (၃) ရက�တ�င� တ��င��ရင���ဆ�ခန�� 

သ�(� �ဆ�အမ$တ� (၄၃) အကင��ဆယ�ပ���ဆ� ဟင��စ��ဇ�န�� (၁) 

ဇ�န��န= ) သနပ�ခ��ရည� က�=က�=တ�� ) �ရ�စပ�*ပ�� �/ခဖဝ��၊ လက�ဖဝ�� 

ခ�န�*ပ�� လ�မ��ပ�။ ဒ�တ�ယအဆင�) (၃) ရက�တ�င� အန�မ��� 

ခ�ပ�သ���ရန�အတ�က� �စ��စ�က အကင��ဆယ�ပ���ဆ�က��ပ= 

အ�န��ဆ�န= ) �/ခဖဝ��၊ လက�ဖဝ�� ခ�န�*ပ�� လ�မ��ပ�။ စ���သ�က�ဖ�� ) 

အစ��အစ��တ�က�တ�) ��ကက�က�လ�ယ�*ပ�� အ��/ဖစ��စတ=) 

ငရ( ) စ�ပ�/ပ+တ�၊ �ကက�စ�ပ�/ပ+တ�၊ ဆန�/ပ+တ�တ�� )က�� �ကm�ပ�။ 

�လ�က�င���လသန� )ရတ=) အခန���တ�မ$� �နပ�။ �ရ$�င�က��� 

ရမ$�က�တ�) ပ3ခ���စပ�အရသ�မ���က�� �ရ$�င�ရပ�မယ�။ (ဥပမ� - 

င4�တ�သ��၊ င4�တ��က�င��၊ လက�လ�ပ�ခ���) ဒ�)အ/ပင� အ�အ�လ�န� 

တ=) အစ��တ�/ဖစ�တ=) �ရခ=မ�န� )၊ �ရခ=ထ�ပ�၊ ဖ�လ3ဒ� တ�� )က�� �ရ$�င�ရ 

ပ� မယ�။ အ�ညn��မ���လည�� �ရ$�င�ရပ�မယ�။  

 

 

 

 

 

 

 

 

သနပ�ခ��တ�(�၊ 

ဆန�/ပ+တ�၊ 

�ကက�စ�ပ�/ပ+တ� ပ�( 

 

 

 

င4�တ�သ��၊ 

င4�တ��က�င��၊ 

ဖ�လ3ဒ�၊ �ရခ=မ�န� ) ပ�( 

11. MRTV ဆရ�မရ$င�။ ဝက�သက��ရ�ဂ�န= ) ပတ�သက�*ပ�� �သ�က�ရမယ�) 

�ဆ�၊ စ��ရမယ�) အစ��အစ�၊ �ရ$�င�ရမယ�) အစ��အ�သ�က� 

အ�နအထ��င� အ/ပ+အမ3 �တ�က��လည�� /ပည�)/ပည�) စ�(စ�(သ�ရ$�ရပ�*ပ�။ 

ဒ��ပမ=) ဆရ�မ �စ��စ�က�/ပ�ခ=)တ=) ဆင�ဝက�သက��တ�က 

အ�gရ�ယ�မ���တယ�လ�� ) �/ပ�တယ��န��။ ဒ�ဆ��ရင� ဘယ�လ�� 

ဆက�*ပ���တ�) �ဆ�င�ရ�က�ရပ�)မလ=ရ$င�။  

 

12.NNNY ဟ�တ�ပ�တယ�။ /ပင��ထန�တ=) ဆင�ဝက�သက� /ဖစ�လ�ရင� �သ�� 

လည���က�င��၊ ဝက�သက��ရ�ဂ�မ$� အဖ���မက�ပ= အဖ�မ��� 

"#န��ပ�� )ပ�( 

 



 

 

[က��ထ���လ�လUင� �သ��လည���က�င�� ဒ�အဆင�)�တ�ဟ� က�သ 

ရန�ခက�ခ=တ=) အ�/ခအ�န�တ� /ဖစ�ပ�တယ�။ ဒ�)အ/ပင� ဝက�သက� 

�ရ�ဂ� အပ3[က��တ=) အ�/ခအ�န�တ�မ$� အဆ�တ�က�ပ�/ခင��၊ 

န�/ခင��၊ မ�က��ကည�လ#�မ$�အန�/ဖစ�/ခင��၊ အပ3��က�င�) 

ဦ���$�က�အ�မ$��ရ�င�/ခင��မ��� /ဖစ�ခ=)ရင� အ/ခ��သင�)�တ��တ=) 

�ဆ�4�(�တ�က�� "#န��ပ�� )က�သ�စရမ$� /ဖစ�ပ�တယ�က�ယ�။ အထက� 

မ$� �ဖ��/ပခ=)တ=) အ�/ခအ�န�တ�ဟ� ဝက�သက��ရ�ဂ�လ�� ) သ�ရမ=) 

လကYဏ��တ�၊ /ဖစ�လ�ရင� �ဆ�တ��က��ကm� က�သလ��ရတ=) 

အဆင�)�တ�၊ ဒ�)အ/ပင� /ပင��ထန�တ=) �ဝဒန�ခ(စ��လ�ရရင� 

"#န��ပ�� )က�သလ�� )ရတ=) အ�/ခအ�နမ���က�� ဆရ�မအ�နန= ) ဆရ�မ 

သ�သ�လ�က� �/ပ�/ပ�ပ�တ�/ဖစ�ပ�တယ�က�ယ�။  

ဒ���က�င�)မ�� )လ�� ) ���ရ�သ�မ$� က�လ�မ�ဘ�တ�အ�နန= ) သ�ထ�� 

သင�)တ=)အ��က�င��အရ�အ�တ�/ဖစ�တယ�ဆ��တ�ရယ�၊ ဝက�သက�၊ 

�ရ�က��က� လ��မ��+� �ရ�ဂ��တ�က�� တ��င��ရင���ဆ�ပည�န= ) 

က�သ*ပ��  ဘယ�လ�� /ပ+မ3�နထ��င�စ���သ�က�ရမယ�ဆ��တ��တ�က�� 

ဒ�အစ�အစ��က�န အ�က(/ပ+ တင�/ပလ��က�ရ/ခင�� /ဖစ�ပ�တယ�။  

 

 

 

 

 

 

 

 

မ�သ��စ��ပ���ရ�င��နပ�( 

13.MRTV န�ဂ�(� 

/မန�မ�)4�ပ�/မင�သ(�က��က�� �ကည�)43အ���ပ��န�က�သ� ပရ�တ� 

သတ�မ���ရ$င� ဒ�က�န ) က�န��မ��ရ�အတ�က� တ��င��ရင���ဆ� 

ပည�အစ�အစ��က�န*ပ��ဝက�သက��ရ�ဂ�အ��က�င��သ��က�င�� 

စရ�အစ�အစ��က�� �ကည�)43အ���ပ�လ��က�ရတ=) အတ�က� ပရ�တ� 

သတ�မ���အ�နန= ) မ�မ�တ�� )ရ= ) က�လ�ငယ��တ�အတ�က� က�န��မ� 

�ရ�ဗဟ�သ�တ�တ�ထ=က တ��င��ရင���ဆ�ပည�န= ) ဝက�သက� 

�ရ�ဂ�က�� ဘယ�လ��က�သက�က�ယ��ပ�လ�� ) ရရ$���က�င���တ�က�� 

/ပည�)/ပည�)စ�(စ�( သ�ရ$�လ��က�ရတ=)အတ�က� ပရ�တ�သတ�[က��အ�နန= ) 

�က�နပ�အ��ရလ�မ�)မယ� ထင�ပ�တယ�။ �န�က�တစ�ပတ�က�ရင� 

 



 

 

လည�� က�န��မ��ရ�န= ) ပတ�သက�*ပ�� ဗဟ�သ�တရရ$��စဖ�� ) 

တ��င��ရင���ဆ�ပည� န= )ဘယ�လ��အ��က�င�� အရ��တ�က�� 

တင�ဆက� သ���အ�(�မလ=ဆ��တ�က�� က�န��မ��ရ�အတ�က� 

တ��င��ရင���ဆ�ပည� အစ�အစ��က�� �စ�င�)�မU���ကည�)43 )အ���ပ� 

�ကပ�ဦ�ရ$င�။  

 


