
 

1 

 

အ�ဆ�ယ�စ��ပ
���ရ�အသ��က�အဝန��(AEC)တ
င� တ��င��ရင���ဆ���င��  
က�န��မ��ရ�!ဖည��စ
က�စ�မ�����င�� ပတ�သက�၍ လ
တ�လပ��သ� က�န�သ
ယ�မ& သ�ဘ�တ(ည�ခ�က���င��အည� 

�ဆ�င�ရ
က�မည� !ဖစ��သ��*က�င�� တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ�သ(မ���ဘက�မ�  
�က�င��မ
န��သ� ထ�တ�လ�ပ�မ&က�င��စ-� 

(GMP Guideline)အတ��င�� အတတ����င�ဆ��� က��က�ည��အ�င� !ပင�ဆင�ထ��ရ�� �ဆ�င�ရ
က�ရန� 
(�ထ�က�ခ�ခ�က�) 

 
 �လ�စ��အပ�ပ+�သ� သဘ�ပတ�7က����င��သဘ�ပတ�အဖ
8 �ဝင�မ���၊ တ��င��ရင���ဆ� 
သမ���တ��မ��� ည�လ�ခ�က��ယ�စ��လ�ယ�7က��မ�����င�� ဧည��သည��တ��7က��မ��� ခင�ဗ���/ရ�င��၊ (၁)��စ� 
(၁)7က�မ�က�င��ပ�သ� !မန�မ��တ��င��ရင���ဆ�သမ���တ��7က��မ��� ည�လ�ခ�7က��မ�� အ�ရ�7က��အဆ��က�� 
�ထ�က�ခ�တင�!ပခ
င��ရတ8�အတ
က� ဝမ���!မ�က�ဂ�ဏ�ယ(မ�ပ+�*က�င�� ပထမဦ�စ
� �!ပ�*က��လ��ပ+တယ� 
ခင�ဗ���/ရ�င��။ 
 ကBန��တ��/ကBန�မက�တ�� -------------- တ��င���ဒသ7က��/ -------------- !ပည�နယ�မ� 
တ��င��ရင���ဆ�သမ���တ��မ��� ည�လ�ခ�က��ယ�စ��လ�ယ� ဦ� -------------- / �ဒE -------------- 
!ဖစ�ပ+တယ� ခင�ဗ���/ရ�င��။ ကBန��တ��/ကBန�မ အ�န!ဖင�� ယ�န �က�င��ပ!ပFလ�ပ�တ8� (၁၇)7က�မ��!မ�က� 
တ��င��ရင���ဆ�သမ���တ��မ��� ည�လ�ခ�7က��မ�� “အ�ဆ�ယ�စ��ပ
���ရ�အသ��က�အဝန�� (AEC)တ
င� 
တ��င��ရင���ဆ���င�� က�န��မ��ရ� !ဖည��စ
က�စ�မ�����င�� ပတ�သက�၍ လ
တ�လပ��သ� က�န�သ
ယ�မ& 
သ�ဘ�တ(ည�ခ�က���င��အည� �ဆ�င�ရ
က�မည� !ဖစ��သ��*က�င�� တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ�သ(မ���ဘတ�မ� 
�က�င��မ
န��သ� ထ�တ�လ�ပ�မ&က�င��စ-� (GMP Guideline)အတ��င�� အတတ����င�ဆ��� က��က�ည��အ�င� 
!ပင�ဆင�ထ��ရ�� �ဆ�င�ရ
က�ရန�” ဆ��တ8� အဆ��က�� �ထ�က�ခ��ဆ
���
� တင�!ပသ
��မ�� !ဖစ�ပ+တယ� 
ခင�ဗ���/ရ�င��။ 
�လ�စ�အပ�ပ+�သ� သဘ�ပတ�7က����င�� သဘ�ပတ�အဖ
8 �ဝင�မ��� ခင�ဗ���/ရ�င�� 
 �ရ����စ��ပ+င��မ���စ
�ကတည��က !မန�မ��တ��င��ရင���ဆ�ပင�မ���က�� အသ���!ပFJပ�� တ��င��ရင���ဆ� 
ဆရ�မ���က လ(န�မ���က�� �ဖ��စပ�တ��က��ကB�က�သခ8�*ကပ+တယ�။ !မန�မ����င�င�မ�� တ��င��ရင���ဆ�ဝ+� 
အ!ဖစ� သ���စ
8���င�တ8� �ဆ�ဘက�ဝင� ပရ�ဆ�ပင�အရင��အ!မစ�မ��� �ပ+မ���Kကယ�ဝJပ�� !ဖစ�ပ+တယ�။ 
!မန�မ�လ(မ��F�အမ���စ�ဟ� ငယ�စ-��တ�င��က�� က�လ�ဘဝကတည��က တ��င��ရင���ဆ���င�� ရင������Jပ�� 
!ဖစ�ပ+တယ�။ ကမM�မ��လည�� ကမM��လ(ဦ��ရရ8 � (၈၀)ရ�ခ��င��&န���က���ဟ� ပရ�ဆ�ပင�မ���မ� 
ထ�တ�လ�ပ�သည�� �ဆ�ဝ+�မ��� သ���စ
8�နJပ�!ဖစ�ပ+တယ�။ သ���စ
8သ(မ��� မ���!ပ��လ�သည���င��အမP 
တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ�သ(မ���မ�လည�� အသင���ဖ��စပ�Jပ�� �ဆ�ဝ+�မ���က�� ထ�တ�လ�ပ��ရ�င��ခ� 
လ�*ကပ+တယ�။ အ8ဒ�လ��ထ�တ�လ�ပ��ရ�င��ခ�ရ�မ�� ထ�တ�လ�ပ�သ(လ�ပ�ငန��ရ�င�မ��� အ�န!ဖင�� အသ���!ပF�သ� 
က�န�*ကမ��မ��� အရည�အ�သ
� စစ�မ�န�အစ
မ��ထက�ရန� လ��အပ�သက8�သ�� � ထ
က��ပEလ��သ� 
က�န��ခ���ဆ�ဝ+�မ���မ��လည�� စ�ခ��န�စ�QRန��မ�� �ဆ�ဝ+�မ���!ဖစ�ရန� အ�ရ�7က��လ�ပ+တယ�။ အ8�ဒ�လ�� 
စ�ခ��န�စ�QRန��မ�� �ဆ�ဝ+�မ��� ထ
က��ပEလ��စရန�အတ
က� ထ�တ�လ�ပ�မ&နည��စနစ�မ��လည�� အ�ရ�ပ+�သ� 
အခန��ကSမ� ပ+ဝင�ပ+တယ�။ �က�င��မ
န��သ� တ��င��ရင���ဆ�ဝ+� ထ�တ�လ�ပ�မ&က�င��စ-� (GMP)��င�� 
အည� ထ�တ�လ�ပ����င�ရန�၊ �ဖ��စပ�Jပ�� တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�မ���၏ စ�ခ��န�စ�QRန�� မ�တ�တမ��တင� 
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���င�ရန�တ�� �အတ
က� �ခတ�မ�စက�က�ရ�ယ�မ���၊ နည��ပည�မ��� အသ���!ပF၍ ဝ��င��ဝန�� 7က�F�ပမ��ရမ�� 
!ဖစ�ပ+တယ�။ ဒ+မ�သ�လPင� အမ���!ပည�သ( သ���စ
8�န�သ� တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�မ���၏ �ဘ�အ�Uရ�ယ� 
ကင��ရ�င��မ&၊ အစ
မ��အ�န�သင� ထက�!မက�မ&၊ အရည�အ�သ
� စစ�မ�န�မ&၊ (Safety, Efficacy, 
Quality)ဆ��တ8� �ဆ�ဝ+�မ���မ�� ရ��ရမည�� အခ�က�မ�����င�� က��က�ည�Jပ�� အ�မခ����င�မ�� !ဖစ�ပ+တယ�။  
�လ�စ�အပ�ပ+�သ� သဘ�ပတ�7က����င�� သဘ�ပတ�အဖ
8 �ဝင�မ��� ခင�ဗ���/ရ�င�� 
 !မန�မ����င�င�အ�န!ဖင�� အ�ရ� ��တ�င�အ�ရ����င�င�မ���အသင�� (ASEAN)အဖ
8 �ဝင����င�င�အ!ဖစ� 
ရပ�တည�ခ8�တ� (၁၀)စ���စ���စ�ခ� န��ပ+�ရ��ခ8�Jပ�!ဖစ�ပ+တယ�။ အ!ခ��အ�ဆ�ယ����င�င�မ�����င��အတ( 
အခန��ကSအသ��သ��မ��လည�� ပ(��ပ+င��ပ+ဝင��ဆ�င�ရ
က�လ�က� ရ��ပ+တယ�။  
 အ�ရ� ��တ�င�အ�ရ��ဒသ၏ အလ���စ��ဖ
� �Jဖ�F�တ���တက�မ&အတ
က� အ�ဆ�ယ�၏ !ပင�ပကမM�သ�� � 
_& ��မP���သ� သ
င�!ပင�လက`ဏ�၊ စ��ပ
���ရ�*က��ခ��င�မ&လကဏ̀���င�� မP�ဝပ��င�ဆ��င��သ� �ဒသဆ��င�ရ� 
အဂa+_�ပ�တ�� �က�� အ�!ခ!ပFက� အ�ဆ�ယ�(၁၀)���င�င�မ� !ပည�သ(မ���အတ
က� အခ
င��အလမ��သစ�မ��� 
ဖန�တ���ပ�မည�� �ပ+င��စည���ရ� လ�ပ�ငန��စ-�က�� �ဆ�င�*က-���ပ����င�ရန� အ�ဆ�ယ�အသ��က�အဝန��က�� 
ထ(�ထ�င�ခ8�Jပ�� !ဖစ�ပ+�*က�င�� တင�!ပလ��ပ+တယ�။ 
 ဒ�လ��ထ(�ထ�င�ရ�မ�� မS�Fင�7က�� (၃)ရပ���င�� ထ(�ထ�င�ထ��တ�!ဖစ�Jပ�� အ�ဆ�ယ� (၁၀)���င�င�ရ8 � 
���င�င�သ(���င�င�သ��မ���အ�န!ဖင�� ပ(��ပ+င���ဆ�င�ရ
က�မ&ရ8 � အက��F��က��ဇ(��တ
 ခ�စ�����င�မ�� !ဖစ�ပ+တယ�။ 
ဥပမ�- ASEAN Free Trade Area လ��မ��F� �ပEထ
က�လ�တ8�အခ+အခ
န�အခ ကင��လ
တ�ခ
င���တ
 
ရရ��လ�Jပ�� အဖ
8 �ဝင����င�င�မ���အ�န!ဖင�� တစ����င�င���င��တစ����င�င� လ
ယ�က(လ
တ�လပ�စ
� က(�လ(� ဆက�ဆ� 
���င�Jပ�� က�န�စည�စ��ဆင��မ&မ��� !မန�ဆန�လ�မည� !ဖစ�ပ+တယ�။ ဥပ�ဒစည��မ�-��မ���အ�� �!ဖ�လP�� 
�ပ�!ခင��၊ နယ�စပ��ဒသမ���တ
င� က�န�သ
ယ��ရ�က�စhမ��� �ခ���မ
 ��စ!ခင��၊ က�န�သ
ယ��ရ� 
အတ��အဆ��မ���က�� �လP��ခ��ပ�!ခင�� စသည�� နည��လမ��မ���!ဖင�� အ�ဆ�ယ����င�င�မ���အတ
င�� 
စ��ပ
���ရ� �ပ+င��စည��မ&က�� ပ��မ��!ဖစ��ပE�စမည�� အစ�အမ�မ��� !ပFလ�ပ�၍ �ဒသတ
င�� အ!ပန�အလ�န� 
စ��ပ
���ရ�ခ��တ�ဆက�မ&မ���က�� တ���တက�!ပFလ�ပ�လ�*ကမ�� !ဖစ�ပ+တယ�။ အ�ဆ�ယ�သည� 
တစ�ခ�တည���သ� �စ��က
က���င�� တစ�ခ�တည���သ�ထ�တ�လ�ပ�မ& အ�!ခစ��က�စခန��တစ�ခ�အ!ဖစ� ရပ�တည� 
လ����င�မ�� !ဖစ�ပ+တယ�။ စ��ပ
���ရ�တ���တက�မ&၏ အဓ�ကအ�ထ�က�အပ��!ဖစ��သ� ���င�င�!ခ�� တ��က�_��က� 
ရင������!မjပ����မ&က��လည�� ဆ
8�ဆ�င����င�မ�� !ဖစ�ပ+တယ�။ !မန�မ����င�င�အတ
င��သ�� � ���င�င�!ခ�� ရင������!မjပ����မ& 
မ��� ဝင��ရ�က�လ�တ8�အခ+မ�� !ပည�တ
င��လ�ပ�ငန��ရ�င�မ��� အ�န!ဖင�� ���င�င�တက�အရည�အ�သ
�မ� 
က�န�ပစhည��မ��� ထ�တ�လ�ပ�၍ ယ�-�Jပ�Fင����င�ဖ�� �  လ��အပ�ပ+တယ�။   တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ�မ& 
အခန��ကSအ�န!ဖင�� အရည�အ�သ
�မ� �ဆ�ဝ+�မ��� ထ�တ�လ�ပ����င��ရ�မ�� အ�ရ�7က��လ�ပ+တယ�။ 
အ8ဒ�လ��ထ�တ�လ�ပ����င�ဖ�� �အတ
က� �က�င��မ
န��သ� ထ�တ�လ�ပ�မ&က�င��စ-�အတ
က� သင�တန��မ���ပ�� �ခ�!ခင��၊ 
အလ�ပ�_���ဆ
���
�ပ
8မ��� က�င��ပ!ခင��၊ လက��တ
 � လ�ပ��ဆ�င�!ခင��တ�� �!ဖင�� 7က�Fတင�!ပင�ဆင�မ&မ��� 
!ပFလ�ပ�ထ��ရမ�� !ဖစ�ပ+တယ�။ တစ����င�တစ�ပ��င� တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ��ရ�မ�စ၍ 
စက�_��7က��မ���အထ� GMP ��င�� ပတ�သက�၍ အသ�ပည�မ��� !ဖန� ��ဝ �ပ�ထ��ရန� လ��အပ�မ�� 
!ဖစ�ပ+တယ�။   

မ�မ�တ�� �၏ တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�မ���က�� သတ�မ�တ�ထ��ရ��သည�� စ�ခ��န�၊ စ�QRန��အရည��သ
�မ��� 
��င��အည� အရည�အ�သ
��!ပ�င��လ8မ&မရ���စရန� စ-�ဆက�မ!ပတ� ထ�န��သ�မ��ထ�တ�လ�ပ����င�ရန� 
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ဦ�တည�ခ�က�!ဖင�� �ဆ�င�ရ
က�ရမ��!ဖစ�ပ+တယ�။ �က�င��မ
န��သ�ထ�တ�လ�ပ�မ&က�င��စ-�မ�� ပ+ဝင��သ� 
အ�!ခခ�အခ�က�မ��� !ဖစ�တ8� - 

 
- အရည�အ�သ
�ထ�န��ခ�Fပ�က
ပ�က8!ခင��စနစ�(Quality Management) 
- လ(ပ�ဂm�Fလ�၊ ၀န�ထမ��  (Personnel)  
- အ�ဆ�က�အဦ��င�� စက�ပစhည��က�ရ�ယ�မ��� (Premises and Equipments)  
- က�န��မ��ရ���င�� တက��ယ��ရသန� �ရ�င���ရ� (Sanitation and Hygiene) 
- မ�တ�တမ��မ�တ�ရ�မ��� စနစ�တက�ထ��ရ��!ခင�� (Documentation) 
- က�န�ပစhည��ထ�တ�လ�ပ�!ခင�� (Production) 
- အရည�အ�သ
�ထ�န��ခ�Fပ�စစ��ဆ�!ခင�� (Quality Control)  
- ထ�တ�လ�ပ�မ&ဆ��င�ရ�သ�ဘ�တ(ည�မ& အခ�က�အလက�မ���!ဖင�� တဆင��ခ� ထ�တ�လ�ပ�!ခင����င�� 

စစ��ဆ�!ခင��(Contract Manufacture and Analysis)  
- ထ�တ�က�န�တ��င�တန��ခ�က�မ�����င�� က�န�ပစhည��မ��� !ပန�သ�မ��ယ(!ခင��(Complaints and 

Product Recalls) 
- စက�_��အတ
င�� က��ယ�တ��င�စစ��ဆ��ရ�အဖ
8 � ဖ
8 �၍စစ��ဆ�!ခင��(Self-Inspection)  
- သတ�မ�တ�ခ�က�မ�����င�� က��က�ည�မ& ရ��/မရ��က�� မ
မ��မ�စစ��ဆ�!ခင�� (Verification) 

စတ8� အခ�က�မ�����င�� ရင������ကBမ��ဝင��အ�င� လ�ပ�ထ��ရမ�� !ဖစ�ပ+တယ�။ တတ����င�သ၍လည�� မ�မ�တ�� � 
�ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ�မ&မ���တ
င� GMP ��င�� က��က�ည�မ&ရ���အ�င� 7က�F�စ��ထ�တ�လ�ပ�ရမ�� !ဖစ�ပ+တယ�။ 
တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�မ��� ထ�တ�လ�ပ�ရ�တ
င� �ဆ�င�ရ
က�ခ�က� အစ/အဆ��� (က�န�*ကမ��မ� က�န��ခ��အထ�) က�� 
မ!ဖစ�မ�န ထ�န��ခ�Fပ�ရန� �က�င��မ
န��သ� ထ�တ�လ�ပ�မ& �က�င�စ-�အ�� က�င��သ���ရ!ခင�� !ဖစ�ပ+တယ�။ 
သ�� �!ဖစ�ပ+၍ တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ�သ(မ���ဘက�မ� အရည�အ�သ
� !မင��မ���သ� တ��င��ရင�� 
�ဆ�ဝ+�မ��� ရရ�����င�ရန�အတ
က�  �က�င��မ
န��သ� ထ�တ�လ�ပ�မ& က�င��စ-�အတ��င�� အတတ����င�ဆ��� 
က��က�ည��အ�င� !ပင�ဆင�ထ��ရ�� �ဆ�င�ရ
က�ရန�အဆ��အ�� �ထ�က�ခ��ဆ
���
� အပ�ပ+တယ� ခင�ဗ���/ရ�င��။  

 တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�မ���တ
င� အမ���ဆ���ပ+၀င��သ� အပင�ထ
က�က�န�*ကမ��ပစhည��မ���တ
င� 
သန� �ရ�င��မ&၊ အရည�အ�သ
� က
�!ခ��မ&မ��� ရ�����င�တ8�အတ
က� မ�မ�တ�� � က�န�*ကမ��ပစhည����င�� သင���လ����သ� 
စ�ခ��န�/စ�QRန��၊ အရည�အ�သ
�မ��� ခ�မ�တ�အ�က�င�အထည��ဖ�� ရမည�!ဖစ�ပ+တယ�။ က�န�*ကမ��ပစhည�� 
၀ယ�ယ(!ခင��၊ သ���လ��င�!ခင����င�� !ပF!ပင�ထ�တ�လ�ပ�!ခင��တ�� �က�� ထ�န��ခ�Fပ�စစ��ဆ�ရန�မ��လည�� လ
န�စ
� 
အ�ရ�7က��ပ+တယ�။ တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ�ရ�တ
င� အ�!ခခ�လ��အပ�ခ�က�မ���မ�� က�န�*ကမ�� 
ပစhည��မ���၊ ထ�တ�လ�ပ�မ& နည��စ-�မ���၊ အ�ဆ�က�အဦမ���၊ စက�ပစhည��မ�����င�� ၀န�ထမ��မ���တ�� � 
!ဖစ�ပ+တယ�။ က�န��ခ��ပစhည��တစ�ခ�တည��က��သ� စ�ခ��န�စ�QRန�� သတ�မ�တ�ခ�က�မ��� အတ��င�� 
စစ��ဆ��ဆ�င�ရ
က��န_��မPသ�မက က�န�ပစhည��ထ�တ�လ�ပ�မ&အဆင��ဆင��တ��င��တ
င� ထည��သ
င�� 
စစ��ဆ�ရန� လ��အပ�မည�!ဖစ�ပ+တယ�။ က�န��ခ��ပစhည��၏ အရည�အ�သ
�က�� အ�မခ����င�ရန�အတ
က� 
စနစ�တက� ထ�န��ခ�Fပ�က
ပ�က8���င�သည�� အ�!ခအ�နမ���တ
င�သ� တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�မ���အ�� 
ထ�တ�လ�ပ�သင��ပ+�*က�င�� �ထ�က�ခ�၍ တင�!ပအပ�ပ+တယ� ခင�ဗ���/ရ�င��။  
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GMP စနစ�အ�� လ��က�န�က�င��သ���ရန� 7က�F�စ��အ��ထ�တ�ရ�တ
င� ထ�တ�လ�ပ�သ(မ���အ�န!ဖင�� 
*ကF� �တ
 �ရမည�� အ��သ�ခ�က�၊ အ��နည��ခ�က�မ���စ
�ရ��မည� !ဖစ�ပ+တယ�။ ပထမဦ�စ
�အ�နန8 � GMP 
စနစ�အ�� အ�က�င�အထည��ဖ��ရန� လ��အပ��သ� �င
�*က�အရင��အ����၊ ကBမ��က�င��သ�ပည�ရ�င���င�� 
စက�ပစhည��မ��� လ��အပ�မည�!ဖစ�ပ+တယ�။ 7က��မ���သ� အ��နည��ခ�က�မ�� �င
�*က�အရင��အ���� 
ပင�!ဖစ�ပ+တယ�။ သ�� ��သ�� GMP စနစ���င�� ထ�တ�လ�ပ�မည�ဆ��ပ+က !မန�မ�တစ����င�င�လ���သ�မက 
အ!ခ�����င�င�မ���!ဖစ��သ� အ�ဆ�ယ����င�င�မ���သ�� �ပ+ �စ��က
က�!ဖန� �က�က����င�မည�!ဖစ�၍ ရင������!မjFပ����မ&��င�� 
က�မ��သ� အက��F�အ!မတ� ရရ�����င�မည� !ဖစ�ပ+တယ�။  

ထ�� �အ!ပင� အရင��အ����လ���လ�က�စ
�မရ���သ� အ�မ�တ
င��တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ�သ(မ���သည� 
အခ�င��ခ�င��စ��ပ+င��၍ အ�ပ�စ�ဖ
8 �Jပ�� ထ�တ�လ�ပ�!ခင�� !ပFလ�ပ�၍ �င
�*က�အရင��အ���� မလ���လ�က�မ&အ�� 
�က���လR�����င�မည�!ဖစ�ပ+တယ�။ �င
�*က�အရင��အ���� ရ��သ(မ���မ� 7က�တ�ခ
8စက�မ���၊ �ဆ�!ပ�� 
_��က�စက�မ��� အစရ��သည�� �ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ�!ခင�� လ�ပ�ငန��မ���အ�� GMP စနစ���င�� ည�Q
တ��အ�င� 
!ပFလ�ပ�ထ��၍ 7က�တ�ခ
8!ခင��အပ+အ၀င� �ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ�!ခင��တ�� �အ�� �ပ�ပ�� �သ(��င��လက�ခ�သ( 
သ�ဘ�တ(ည�ခ�က�မ��� !ပFလ�ပ�၍ လ�ပ��ဆ�င� �ပ����င�မည�!ဖစ�ပ+တယ�။ ဒ+�အ!ပင� အရည�အ�သ
� 
စမ��သပ�စစ��ဆ�မ&မ��� �ဆ�င�ရ
က��ပ����င�သည�� ဓ+တ�ခ
8ခန��မ��� ထ(�ထ�င�က� အလ��တ( 
သ�ဘ�တ(ည�ခ�က�မ��� !ပFလ�ပ�၍ �ဆ�င�ရ
က��ပ����င�မည�!ဖစ�ပ+တယ�။ ဤသ�� �!ပFလ�ပ�!ခင��!ဖင�� 
ထ�တ�လ�ပ�သ(မ���အ�န!ဖင�� အ�ဆ�က�အဦ၊ စက�ပစhည����င�� ကBမ��က�င�သ(မ���အတ
က� 7က��မ���သ� 
�င
�*က�ရင������မ&မလ���တ��ဘ8 သ�ဘ�တ(ည�မ&အတ
က� �ပ��ဆ�င�ရန��င
�*က�သ� က�န�က��တ��မည� 
!ဖစ�ပ+�*က�င�� တင�!ပအပ�ပ+တယ� ခင�ဗ���/ ရ�င��။ 
 တ��င��ရင���ဆ�ပည�ဦ�စ��ဌ�နအ�န!ဖင��လည�� လ��အပ��သ�အ�ထ�က�အပ�� ပစhည��မ��� !ဖစ��သ� 
နည��ပည�၊ သတင��အခ�က�အလက�မ�����င�� လ( �စ
မ��အ��အရင��အ!မစ�ဖ
� �Jဖ�F�တ���တက��ရ�တ�� �အ�� 
ပ��ပ���က(ည����င��အ�င� အလ�ပ�_���ဆ
���
�ပ
8မ���၊ စ
မ��ရည�!မjင��သင�တန��မ��� !ပFလ�ပ�၍ စ
မ��စ
မ��တမ� 
�ထ�က�ပ��က(ည��ပ�!ခင��!ဖင�� !မန�မ��တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�မ���အ�� �က�င��မ
န��သ�ထ�တ�လ�ပ�မ&က�င��စ-�!ဖင�� 
ထ�တ�လ�ပ����င��အ�င� ရည�သန�၍ �ဆ�င�ရ
က��ပ�ရမည� !ဖစ�ပ+တယ�။ ထ��သ�� � အ�က�င�အထည��ဖ�� 
�ဆ�င�ရ
က�ရ�တ
င� �ရတ��/�ရရ�ည� စ�မ�က�န��မ��� ခ�မ�တ�၍ အ�က�င�အထည��ဖ�����င�မ&၊ 
တ���တက�မ&တ�� �အ�� စ-�ဆက�မ!ပတ��စ�င��*ကည��!ခင��!ဖင�� �က�င��မ
န��သ� ရလ�ဒ�မ���ရရ�����င�မည� 
!ဖစ�ပ+တယ�။  
 !မန�မ��တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�မ���ဟ� နဂ��မ(လကတည��က အစ
မ��ထက�!မက�Jပ�� !ဖစ�တ8�အတ
က� 
�ခတ�မ�နည��စနစ�မ���!ဖင�� စနစ�တက� ထ�တ�လ�ပ����င�မည�ဆ��ပ+က ���င�င�တက���င�� ရင��ဘ�င�တန�����င�မ�� 
!ဖစ�ပ+တယ�။ အ8�ဒ�လ�� ရင��ဘ�င�တန�����င�ရန�အတ
က� တ��င��ရင���ဆ� �လ�ကသ��မ���အ��လ��� 
ဝ��င��ဝန��7က�F�ပမ��ရမ�� !ဖစ�ပ+�*က�င�� တ��က�တ
န���!ပ�*က��ရင�� အဆ��ရ�င� တင�သ
င��သ
��တ8� 
“အ�ဆ�ယ�စ��ပ
���ရ�အသ��က�အဝန��(AEC)တ
င� တ��င��ရင���ဆ���င�� က�န��မ��ရ�!ဖည��စ
က�စ�မ�����င�� 
ပတ�သက�၍ လ
တ�လပ��သ� က�န�သ
ယ�မ& သ�ဘ�တ(ည�ခ�က���င��အည� �ဆ�င�ရ
က�မည� !ဖစ��သ��*က�င�� 
တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ�သ(မ���ဘတ�မ� �က�င��မ
န��သ� ထ�တ�လ�ပ�မ&က�င��စ-� (GMP 
Guideline)အတ��င�� အတတ����င�ဆ��� က��က�ည��အ�င� !ပင�ဆင�ထ��ရ�� �ဆ�င�ရ
က�ရန�” ဆ��တ8� အဆ��က�� 
�ထ�က�ခ��ဆ
���
�လ��က�ရပ+တယ� ခင�ဗ���/ရ�င��။ 


