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အ�ဆ�ယ�စ��ပ
���ရ�အသ��က�အဝန�� (AEC) တ
င� တ��င��ရင���ဆ���င�� 
က�န��မ��ရ�!ဖည�စ
က�စ�မ�����င��ပတ�သက�၍ လ
တ�လပ��သ�က�န�သ
ယ�မ&သ�ဘ�တ(ည�ခ�က���င�� အည� 

�ဆ�င�ရ
က�မည�!ဖစ��သ��*က�င�� တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ�သ(မ���ဘက�မ� 
�က�င��မ
န��သ�ထ�တ�လ�ပ�မ&က�င��စ-� (GMP Guideline) 

အတ��င��အတတ����င�ဆ���က��က�ည��အ�င�!ပင�ဆင�ထ��ရ���ဆ�င�ရ
က�ရန�  
(အဆ��!ပ7ခ�က�) 

 
 �လ�စ��အပ�ပ+�သ� သဘ�ပတ�8က����င�� သဘ�ပတ�အဖ
9 �ဝင�မ���၊ တ��င��ရင���ဆ� 
သမ���တ��မ���၊ ည�လ�ခ�က��ယ�စ��လ�ယ�8က��မ�����င��ဧည��သည��တ��8က��မ��� စ�တ�၏ခ�မ��သ�!ခင��၊ 
က��ယ�၏က�န��မ�!ခင����င�� !ပည��စ��*ကပ+�စ�*က�င�� တ��င��ရင���ဆ�အခန��က= ဖ
� �>ဖ�7�တ���တက��ရ� 
အတ
က� က��ယ�စ
မ��၊ ဉ�ဏ�စ
မ��ရ��သမA အ��8က�7�မ�န�တက� စ��က�ထ�တ�8က�7�ပမ��၍ ���င�င��တ��အတ
က� 
တစ�တပ�တစ�အ�� အ�ထ�က�အက(!ဖစ�ရန� �ဆ�င�ရ
က����င�ပ+�စ�*က�င�� ဆ�မ
န��က�င���တ�င��လAက� 
�&တ�ခ
န��ဆက�သ အပ�ပ+သည� ခင�ဗ���/ ရ�င��။ 
 ကEန��တ��/ကEန�မက�တ�� -------------- တ��င���ဒသ8က��/ -------------- !ပည�နယ�မ� 
တ��င��ရင���ဆ�သမ���တ��မ���ည�လ�ခ�က��ယ�စ��လ�ယ� ဦ� -------------- /�ဒI -------------- 
!ဖစ�ပ+တယ� ခင�ဗ���/ရ�င��။ ကEန��တ��/ကEန�မအ�န!ဖင�� ယ�န �က�င��ပ!ပ7လ�ပ�တ9� (၁၇)8က�မ��!မ�က� 
တ��င��ရင���ဆ�သမ���တ��မ���ည�လ�ခ�8က��မ�� “အ�ဆ�ယ�စ��ပ
���ရ�အသ��က�အဝန�� (AEC) တ
င� 
တ��င��ရင���ဆ���င�� က�န��မ��ရ�!ဖည�စ
က�စ�မ�����င�� ပတ�သက�၍ လ
တ�လပ��သ� က�န�သ
ယ�မ& 
သ�ဘ�တ(ည�ခ�က���င��အည� �ဆ�င�ရ
က�မည�!ဖစ��သ��*က�င�� တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ�သ(မ���ဘက�မ� 
�က�င��မ
န��သ� ထ�တ�လ�ပ�မ&က�င��စ-� (GMP Guideline) အတ��င��အတတ����င�ဆ��� က��က�ည��အ�င� 
!ပင�ဆင�ထ��ရ�� �ဆ�င�ရ
က�ရန�” ဆ��တ9� ကEန��တ��/ကEန�မတ�� � တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ��ရ� 
က=အတ
က� အဓ�က က�လ��သ� အဆ��တစ�ရပ�က�� တင�သ
င��ခ
င��ရတ9�အတ
က� အလ
န�ဝမ���!မ�က� 
ဂ�ဏ�ယ(မ�ပ+တယ� ခင�ဗ���/ရ�င��။ 
�လ�စ��အပ�ပ+�သ�သဘ�ပတ�8က����င�� သဘ�ပတ�အဖ
9 �ဝင�မ���ခင�ဗ���/ရ�င�� -------------- 

(၂၁)ရ�စ�မတ��င�မ�က ကမQ�8က��မ�� ���င�င�အသ��သ��၊ လ(မ��7�အသ��သ��ဟ� သ��!ခ��စ� ရပ�တည� 
�နတယ�လ�� � ထင�ရ�လ�က��အ�င� တစ����င�င���င��တစ����င�င� က(�လ(�ဆက�ဆ�မ& နည��ခ9�*က�သ��လည�� 
ယ�န ��ခတ� (၂၁)ရ�စ�တ
င� နည��ပည�မ���ဖ
� �>ဖ�7�တ���တက�လ�မ&�*က�င�� ကမQ�8က��သည� Global 
Village �ခI ကမQ��ရ
�8က��တစ�ရ
�လ��အ!ဖစ�သ�� � �!ပ�င��လ9သ
��>ပ�� !ဖစ�ပ+တယ�။ ထ�� ��*က�င�� 
တစ����င�င���င��တစ����င�င� အလ
ယ�တက( က(�လ(�ဆက�ဆ�မ&�တ
 !ပ7လ�ပ�လ�*ကသလ�� ကမQ����င�င�မ��� 
အခ�င��ခ�င��၊ �ဒသတ
င�����င�င�မ��� အခ�င��ခ�င��၊ အဖ
9 �အစည��မ��� ဖ
9 �စည��က� တ���တက�ဖ
� �>ဖ�7�မ&မ��� 
ရရ���အ�င� �ဆ�င�ရ
က�လ�ခ9�*ကပ+တယ�၊  လက�ရ��ကမQ��ပIတ
င� လ
တ�လပ�စ
� က�န�သ
ယ�မ& 
တစ�ခ�တည��သ�မကဘ9 စ��ပ
���ရ�၊ �င
�ရ��*က��ရ�၊ လ(မ&�ရ� စသည��လ�ပ�ငန��မ��� ပ(��ပ+င�� 
�ဆ�င�ရ
က��နသည�� (Economic Integration) ထ�ပ�ဆ���မ� ဦ��ဆ�င��နသည�� အဖ
9 �8က��(၃)ရပ� 
ရ���နပ+တယ�၊ ၎င��တ�� �မ�� - 
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 (၁)  ဥ�ရ�ပတ��က�ရ�� ဥ�ရ�ပသမဂ̀ (EU) 
 (၂) �!မ�က�အ�မရ�ကတ��က�ရ�� �!မ�က�အ�မရ�ကစ��ပ
���ရ� ပ(��ပ+င���ဆ�င�ရ
က��ရ�အဖ
9 � 

(NAFTA) 
 (၃)  အ�ရ�တ��က�ရ�� အ�ဆ�ယ�အဖ
9 �အစည��တ�� � !ဖစ�ပ+တယ�။ 
 အထက�ပ+အဖ
9 �အစည��(၃)ခ�၏ �စ��က
က� အက�ယ�အဝန��အတ
င��မ��ရ���သ� လ(ဦ��ရက�� 
*ကည��မည�ဆ��လAင� (၁) (EU)တ
င� (၄၅၈)သန��ခန� �၊ (၂)(NAFTA)တ
င� (၄၃၃)သန��ခန� � ၊ (၃)  
(ASEAN)တ
င� (၆၂၂)သန��ခန� �ရ��သ!ဖင�� အ�ဆ�ယ�၏ �စ��က
က�အက�ယ�အဝန��အတ
င��ရ�� လ(ဦ��ရသည� 
အမ���ဆ��� ရ���နတ�က�� �တ
 �ရမ��!ဖစ�ပ+တယ�၊ !မန�မ����င�င�သည� ပထဝ�ဝင�အ�နအထ��အရ 
အ�ရ� ��တ�င�အ�ရ����င�င�မ���တ
င� ပ+ဝင�သည��အ�လ��က� အ�ဆ�ယ�အဖ
9 �ဝင� ���င�င�တစ����င�င� !ဖစ�လ� 
ခ9�ပ+တယ�၊ အ�ဆ�ယ�အဖ
9 �ဝင�မ��� အ!ဖစ� ၁၉၆၇ခ���စ�၊ *သဂ�တ�လတ
င� မ�လ�ရ���၊ အင�ဒ��န��ရ���၊ ထ��င��၊ 
စကk�ပ(��င�� ဖ�လစ�ပ��င� (၅)���င�င���င�� စတင�ဖ
9 �စည��ခ9�>ပ�� အဖ
9 �၏ မ(လရည�ရ
ယ�ခ�က�မ�� အ�ရ� ��တ�င� 
အ�ရ�ရ��(၁၀)���င�င�လ��� ပ+ဝင�ဖ
9 �စည��ရန�!ဖစ�သ!ဖင�� က�န����င�င�မ���က��အဖ
9 �ဝင�အ!ဖစ� ပ+ဝင�ရန� ကမ��လ�မ�� 
ဖ�တ�*က��ခ9�ရ� ၁၉၈၄တ
င� အမ�တ�စ-� (၆)အ!ဖစ� ဘm(���င��၊ ၁၉၉၆တ
င� အမ�တ�စ-�(၇)အ!ဖစ� ဗ�ယက�နမ�၊ 
�န�က�ပ��င��တ
င� !မန�မ�၊ က�မQ�ဒ��ယ��၊ လ�အ�����င�င�မ��� ဝင��ရ�က�ခ9�>ပ��အဖ
9 �ဝင� (၁၀)���င�င�ပ+ဝင��သ� 
အ�ဆ�ယ�အဖ
9 �8က�� !ဖစ��ပIလ�ခ9�ပ+တယ�။ 
 အဆ��ပ+ အ�ဆ�ယ�အဖ
9 �8က��မ� အ�ဆ�ယ�အသ��က�အဝန��(၃)ခ�!ဖစ��သ� (၁)အ�ဆ�ယ����င�င��ရ���င�� 
လ��!ခ7� �ရ�အသ��က�အဝန��၊ (၂)အ�ဆ�ယ�စ��ပ
���ရ�အသ��က�အဝန��၊ (၃) အ�ဆ�ယ�လ(မ&�ရ� ယ-��က��မ& 
အသ��က�အဝန��တ�� �က�� ၂၀၂၀!ပည���စ�တ
င� စတင�တည��ထ�င�ရန� ရည�မ�န��ခ9��သ��လည�� ၂၀၁၅ခ���စ�၊ 
ဒ�ဇင�ဘ�(၃၁)ရက�တ
င� ���င�င�အ��လ���၌ တစ�>ပ�7င�တည��ထ(�ထ�င�ရန�အတ
က� အ�ဆ�ယ�အသ��က�အဝန�� 
ထ(�ထ�င�!ခင��ဆ��င�ရ� ၂၀၁၅ခ���စ� က
�လ�လမ�ပ(�*က!င�ခ�က�က��ထ�တ�!ပန�ခ9�ပ+တယ�။ 
 
�လ�စ��အပ�ပ+�သ�သဘ�ပတ�8က����င�� သဘ�ပတ�အဖ
9 �ဝင�မ���ခင�ဗ���/ရ�င�� -------------- 
 အ�ဆ�ယ�အသ��က�အဝန��(၃)ခ�မ� တစ�ခ�!ဖစ��သ� အ�ဆ�ယ�စ��ပ
���ရ�အသ��က�အဝန�� (AEC)က�� 
အ�က�င�အထည��ဖ�� �ဆ�င�ရ
က�ရန�အတ
က� ၂၀၀၇ခ���စ�၊ ���ဝင�ဘ�လ (၁၈)ရက��န �မ� (၂၂)ရက� 
�န �အထ� စကk�ပ(���င�င�၊ စကk�ပ(>မ�7 �၌ က�င��ပ!ပ7လ�ပ�ခ9��သ� (၁၃)8က�မ��!မ�က� အ�ဆ�ယ� ထ�ပ�သ�� 
အစည��အ�ဝ�ပ
9တ
င� အ�ဆ�ယ�စ��ပ
���ရ�အသ��က�အဝန�� (AEC) အ�!ခ!ပ�!မပ��ဆ��င�ရ� �*ကည�ခ�က�က�� 
အ�ဆ�ယ��ခ+င���ဆ�င�မ���က လက�မ�တ��ရ�ထ���ခ9�*ကပ+တယ�၊ ယင��အ�!ခ!ပ�!မပ��ဟ� အ�ဆ�ယ� 
စ��ပ
���ရ� အသ��က�အဝန�� (AEC) က�� ၂၀၁၅ခ���စ�တ
င� အ�က�င�အထည��ဖ�� �ဆ�င�ရ
က� သ
�����င�ရန� 
အတ
က� စ��ပ
���ရ��ပ+င��စည��မ&လ�ပ�ငန��မ���၊ အ�က�င�အထည��ဖ���ဆ�င�ရ
က�ရမည�� အခ��န� 
သတ�မ�တ�ခ�က�မ���က�� �ဖ���ဆ�င�သည�� မဟ�စ�မ�က�န��တစ�ရပ�အ!ဖစ� ရပ�တည�ခ9�ပ+�*က�င��၊ 
အ�ဆ�ယ�စ��ပ
���ရ� အသ��က�အဝန��(AEC)က�� ၂၀၁၅ခ���စ�တ
င� အ>ပ��သတ� ထ(�ထ�င�ရန� စ��ပ
���ရ� 
လ�ပ�ငန��ရ�င�မ���အ��လ�����င�� ညp��qင���ဆ�င�ရ
က�သည�� အ�ဆ�ယ�စ��ပ
���ရ�အသ��က�အဝန�� (AEC) 
ဆက�သ
ယ��ရ�အစ�အစ-���င�� တ���တက�မ&လ�ပ�ငန��စ-�မ���က�� အမ�တ��ပ�စနစ�!ဖင�� ထ��ရ���ဆ�င�ရ
က�ခ9� 
ပ+�*က�င�� တင�!ပလ��ပ+တယ� ခင�ဗ���/ရ�င�� ။ 
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 !မန�မ����င�င�သည� အ�ဆ�ယ�အဖ
9 �ဝင� ���င�င�တစ����င�င�!ဖစ�လ�သည���င��အမA �ဖ��!ပခ9�>ပ���သ� AEC 
အ�ဆ�ယ�စ��ပ
���ရ�အသ��က�အဝန��သ�� � မလr9မ�သ
 ပ(��ပ+င���ဆ�င�ရ
က�ရမည� !ဖစ�ပ+တယ�။  AEC 
အ�ဆ�ယ�စ��ပ
���ရ�အသ��က�အဝန��တ
င� တစ����င�င���င�� တစ����င�င�က�န�သ
ယ��ရ�င��ခ�မ& !ပ7လ�ပ�ရ�တ
င� 
အ!ခ���သ� က�န�သ
ယ�မ&ပစsည�� အမ��7�မ��7�သ�မက က�န��မ��ရ���င��သက�ဆ��င��သ� တ��င��ရင���ဆ���င�� 
က�န��မ��ရ�!ဖည��စ
က�စ� T.M.H.S မ���လည��ပ+ဝင�လ�မည�!ဖစ�ပ+တယ�။  
 တ��င��ရင���ဆ�သမ��င���*က�င��က�� *ကည�မည�ဆ��လAင� (၂၀)ရ�စ���စ� ����င��ပ��င��တ
င� ကမQ�����င�င� 
အသ��သ��တ
င� မ�မ�တ�� ����င�င�အလ��က� တ��င��ရင���ဆ�အခန��က=က�� အ�လ�ထ�� ဂm�!ပ7လ�*က>ပ�� 
အစ���ရ��င�� အစ���ရမဟ�တ��သ� အဖ
9 �အစည��မ���ကပ+ စ�တ�ဝင�စ��အ�m��စ��က�လ�ခ9�*ကပ+တယ�၊ 
!ပည�သ( �က�န��မ��ရ� �စ�င���ရ��က�မ&က=မ���တ
င�လည�� ပ��မ���နရ�ယ(လ�သည�က�� �တ
 �ရ��ရပ+တယ�၊ 
ကEန��တ��တ�� � !မန�မ����င�င�တ
င�လည�� ၁၉၇၀ ခ���စ� ����င��ပ��င��တ
င�တ��င��ရင���ဆ�ပည�ရပ���င�� 
ပည�ရပ�ဆ��င�ရ� အ�!ခခ� အ�ဆ�က�အဦ�မ���တ���တက�ဖ
� �>ဖ�7�လ�ခ9�ပ+တယ�။ 
�လ�စ��အပ�ပ+�သ�သဘ�ပတ�8က����င�� သဘ�ပတ�အဖ
9 �ဝင�မ���ခင�ဗ���/ရ�င�� -------------- 
 ဤ�နရ�တ
င� အလA-��သင��၍ ထည��သ
င���ဖ��!ပလ��တ�က�တ�� တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ�မ& 
အဆင��ဆင��!ဖစ��ပI တ���တက�လ�ပ��က�� �ဖ��!ပလ��ပ+တယ�၊ !မန�မ����င�င�လ
တ�လပ� �ရ�ရ>ပ�� ၁၉၄၈ခ���စ� 
�န�က�ပ��င��တ
င� တ��င��ရင���ဆ�က�� သမ��က��င��ဆ�မ��� အ!ဖစ�သ�မက တစ����င�င�လ���ရ�� !ပည�သ(မ��� 
သ���စ
9���င��အ�င� မ�သ��စ�တစ����င�တစ�ပ��င� ထ�တ�လ�ပ��ရ�င��ခ� လ�ခ9�တ�က���တ
 �ရ��ရမ��!ဖစ�ပ+တယ�။
 သ�� ��သ��လည�� အ�ရအတ
က�အ��!ဖင�� အလ
န�နည��ပ+�စ
�ရ���နတ�က�� �တ
 �ရမ��!ဖစ�ပ+တယ�၊ 
၁၉၈၈ခ���စ� �န�က�ပ��င��မ�စ၍ တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ�မ&က=က�� ပ�ဂ`လ�ကလ�ပ�ငန��ရ�င�မ���မ� 
ပ��မ��ဝင��ရ�က�လ�ပ�က��င�လ�*ကသ!ဖင�� လ�ပ�သ��အင�အ�� (၅၀)မ� (၁၀၀)အထ� ခန� �ထ�� 
ထ�တ�လ�ပ�လAက�ရ���သ� ပ�ဂ`လ�ကတ��င��ရင���ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ��ရ� စက�m��မ����ပIထ
က�လ�ခ9�ပ+တယ�၊ 
လက�ရ�� စ�ရင��ဇယ��မ���အရ တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�မ�တ�ပ��တင� ရရ��>ပ�� အ�ရအတ
က� (၁၃၂၃၅)မ��7���င��  
တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ�ခ
င�� လ��င�စင�ရရ��>ပ��အ�ရအတ
က� (၂၈၇၈)ခ� ထ�တ���တက�လ�တ� 
�လ�လ��တ
 �ရ�� ရပ+တယ�၊ ယခ�လ��တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ�သည�� လ�ပ�ငန��အ�ပIတ
င� 
စ�တ�ပ+ဝင�စ��စ
� 8က�7�စ��ထ�တ�လ�ပ� လ�သည�က�� ဝမ���!မ�က�ဝမ��သ�8က�7ဆ��ရမည� !ဖစ��သ��လည�� 
မ����သ�အ��!ဖင�� �က�င��မ
န��သ� ထ�တ�လ�ပ�မ&က�င��စ-� GMP က��လ��က�န����င�!ခင��မရ��ဘ9 
မ�သ��စ�တစ����င�တစ�ပ��င� လ�ပ�ငန��မ���အ!ဖစ� သ�ရပ�တည��နသည�က��လည�� ဝမ��နည��ဖ
ယ� �တ
 �!မင� 
ရမ��!ဖစ�ပ+တယ�။ 
 ထ�� �အ!ပင� �ဆ�ဝ+�က�န�*ကမ��ပစsည�� တစ�မ��7�တည��က��သ� �ရရ�ည�ထ�တ�လ�ပ�သ���စ
9!ခင��၊ 
ထပ�မ�စ��က�ပ��7�မ&မရ��!ခင��တ�� ��*က�င�� �ဆ�ဝ+�က�န�*ကမ��မ���ရ���ပ+�လ�!ခင��၊ �န�က�ဆက�တ
9အ�န!ဖင�� 
စစ�မ�န�မ&မရ���သ� အ!ခ���ဆ�ဘက�ဝင�အပင�မ�����င�� �ရ������ရ�င��ခ�!ခင��၊ သ���လ��င� 
ထ�န��သ�မ��မ&စနစ� မ�န�ကန�မ&မရ��သည��အတ
က� လတ�ဆတ��က�င��မ
န��သ� �ဆ�ဝ+�က�န�*ကမ��မ��� 
မရရ�����င�!ခင��၊ �ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ�မ& နည��စ-�တစ��လA�က� အသ���!ပ7�သ�စက�၊ အ�ဆ�က�အဦ၊ 
�နရ�ထ��င�ခင��၊ ပတ�ဝန��က�င� က��လ��က�၍ ဖ�န�၊ သ9၊ ခ9၊ အမqက�သm��က�မ��� �ရ��ထ
�ညစ�ပတ��န!ခင��၊ 
လ(ပ�ဂ̀�7လ�မ���၏ ကEမ��က�င�မ&��င�� 8က��*ကပ�မ&အ��နည��!ခင��၊ နည��ပည� ပ��ပ���မ&အက(အည�မ��� 
လ��အပ�!ခင��စ�သ� အ�*က�င��အခ�က�မ����*က�င�� လက�ရ��တ��င��ရင���ဆ�ဝ+� ထ�တ�လ�ပ�မ&က=တ
င� 
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�က�င��မ
န��သ� ထ�တ�လ�ပ�မ&က�င��စ-�က��မဆ��ထ����င�� ပ��မ�န�၊ စစ�မ�န�၊ အရည�အ�သ
�!ပည��မ���သ� 
�ဆ�ဝ+��က�င��မ���ရရ��ရန�ပင� မ���စ
�ခက�ခ9လAက�ရ��ပ+တယ�။ 
 
�လ�စ��အပ�ပ+�သ�သဘ�ပတ�8က����င�� သဘ�ပတ�အဖ
9 �ဝင�မ���ခင�ဗ���/ရ�င�� -------------- 
 အထက�ပ+အ�*က�င��မ���က��*ကည��လAင� !မန�မ����င�င�အ�န!ဖင�� အ�ဆ�ယ�စ��ပ
���ရ� အသ��က� 
အဝန��(AEC)��င�� ပတ�သက�>ပ�� တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ� �နသ(မ���ဘက�မ� !ပင�ဆင�မ& 
အ��နည���န�သ�>ပ��၊ အဆင�သင��မ!ဖစ��သ�သည�က�� �တ
 �ရ��ရပ+�*က�င��တင�!ပလ��ပ+တယ�။ (AEC) 
ဆ��တ� ကEန��တ��/ကEန�မတ�� � သ�ထ��>ပ���စ��က
က���င�� လ���ဝက
�!ခ��မည�!ဖစ�>ပ�� >ပ�7င�ဆ��င�မ&မ��� 
!ပင��ထန�လ�မည�!ဖစ�ပ+�*က�င��၊ အစစအရ�ရ� 8က�7တင�!ပင�ဆင�ထ��ဖ�� � လ��အပ�ပ+�*က�င�� သတ��ပ� 
တင�!ပလ��ပ+တယ�၊ တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ�သ( လ�ပ�ငန��ရ�င�မ��� အ�န!ဖင�� အ!ခ���သ����င�င�မ���မ� 
တင�သ
င��သည�� တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�မ���၊ က�န��မ��ရ� !ဖည��စ
က�စ�မ�����င�� ယ�-�>ပ�7င����င�စ
မ��ရ���သ� 
အရည�အ�သ
�!မင��မ��သည�� တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�မ��� ထ�တ�လ�ပ����င�ရန� အလ
န�အ�ရ�8က��သည�က�� 
�တ
 �ရမ��!ဖစ�ပ+တယ�။ !ပည�တ
င��တ��င��ရင���ဆ�ဝ+� ထ�တ�လ�ပ�သ(မ���သည� အ�ဆ�ယ�စ��ပ
���ရ� 
အသ��က�အ၀န����င�� လ��က��လ��ည��ထ
!ဖစ��အ�င� 8က�7�ပမ���ဆ�င�ရ
က�ရမည� !ဖစ�ပ+�*က�င�� တ��က�တ
န�� 
လ��ပ+တယ� ခင�ဗ���/ရ�င��။ 
 အထက�တ
င� �ဖ��!ပထ��သည��အတ��င�� !မန�မ����င�င�သည� အ�ဆ�ယ�အဖ
9 �ဝင� ���င�င�တစ����င�င� 
!ဖစ�သည���င��အည� အ�ဆ�ယ�က�န�သ
ယ�ဘက� ���င�င�မ���အခ�င��ခ�င�� ကတ�ကဝတ�မ���၊ သ�ဘ�တ(ည� 
ခ�က�မ���၊ လက�မ�တ��ရ�ထ��� စ�ခ�7ပ�ခ�7ပ�ဆ��!ခင��မ���!ပ7လ�ပ�ထ��*ကသည�� အ�လ��က� မ�မ�တ�� ����င�င�၏ 
အ!ခ��ထ�တ�က�န�မ���နည��တ( တ��င��ရင���ဆ���င�� က�န��မ��ရ�!ဖည��စ
က�စ�မ���က��လည�� သ�ဘ�တ( 
ခ�မ�တ�ထ���သ� စည��မ�-��စည��ကမ��မ���အတ��င�� ထ�တ�လ�ပ��ရ�င��ခ�ရမည�သ� !ဖစ�ပ+တယ�။ 
တ��င��ရင���ဆ�ထ�တ�လ�ပ��ရ�င��ခ�မ&��င�� ပတ�သက�၍ �ဒသတ
င�����င�င�မ���တ
င� က�င��ပသည�� 
ည�လ�ခ�မ���၊ ညp��qင���ဆ
���
�ပ
9မ���သ�� � !မန�မ����င�င�မ� တ��င��ရင���ဆ�ပည�ဦ�စ��ဌ�န က��ယ�စ��!ပ7 
က��ယ�စ��လ�ယ�မ��� တက��ရ�က��ဆ
���
� ခ9�ပ+တယ�။ 
 တ��င��ရင���ဆ���င�� က�န��မ��ရ�!ဖည��စ
က�စ�မ���က�� အ�ဆ�ယ����င�င�မ���တ
င� ခ�မ�တ�ထ���သ� 
�က�င��မ
န��သ� ထ�တ�လ�ပ�မ&က�င��စ-���င��အည� ထ�တ�လ�ပ�မ& လ�ပ�ငန��မ���က�� �ဆ�င�ရ
က����င�မ�သ� 
မ�မ�တ�� ����င�င�၏ တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�မ���က�� အ!ခ��အ�ဆ�ယ� ���င�င�မ���မ� လက�ခ�သ���စ
9မည� !ဖစ�ပ+တယ�။  
 အ!ခ�����င�င�မ���မ� !မန�မ����င�င�သ�� � တင�သ
င��လ��သ� အလ��တ( �ဆ�ဝ+�မ���က မ�မ�တ�� ����င�င�မ� 
ထ�တ�လ�ပ��သ� �ဆ�ဝ+�မ���ထက� အရည�အ�သ
��က�င��မ
န�>ပ�� �စ���&န��သက�သ� �နမယ�ဆ��ရင� 
မ�မ�တ�� ����င�င�ထ�တ��ဆ�ဝ+�မ���အ�န!ဖင�� �စ��က
က�တ
င� ယ�-�>ပ�7င����င�စ
မ�� �လ���နည��သ
��မည� 
!ဖစ�ပ+တယ�။ ဒ+��*က�င�� �က�င��မ
န��သ� ထ�တ�လ�ပ�မ&က�င��စ-���င��အည� အရည�အ�သ
� အဆင��အတန��မ� 
တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�မ���က�� သင��တင���သ� �စ���&န��!ဖင�� ထ�တ�လ�ပ��ရ�င��ခ����င�ရန� လ�ပ�ငန��ရ�င�မ���မ� 
8က�7�စ��အ��ထ�တ�ရမည� !ဖစ�သက9�သ�� � တ�ဝန�ရ��အ�ဏ�ပ��င� အဖ
9 �အစည��မ�����င�� သက�ဆ��င�ရ� 
ကEမ��က�င�ပ�ဂ̀�7လ�မ���မ� သင�တန��မ���ပ�� �ခ�!ခင��၊ အလ�ပ�m�� �ဆ
���
�ပ
9မ���က�င��ပ!ခင�� စသည�� 
စ��ပ+င���ဆ
���
�ပ
9မ��� မ*က�ခဏက�င��ပ>ပ�� ပ��ပ����ပ�ရန� လ��အပ�လ�က� ရ��ပ+တယ�။  
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 တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�ထ�တ�လ�ပ�သည�� လ�ပ�ငန��အခန��က=အ�န!ဖင�� (AEC)�*က�င�� !ဖစ��ပI 
လ�မည�� အခ
င��အလမ��မ�����င�� စ�န��ခIမ&မ���က�� ရင�ဆ��င����င�ရန� !ပင�ဆင�ထ��ရမည� !ဖစ�သည��အတ
က� 
မ�မ�တ�� � ထ�တ�လ�ပ�လ��က�သည�� �ဆ�ဝ+�မ���၏ အရည�အ�သ
�၊ စ�ခ��န�စ�xrန�� !မင��မ���ရ�က�� 
ဦ�တည��ဆ�င�ရ
က�ရန� လ��အပ�ပ+�*က�င��၊ ထ��က9�သ�� ��သ� တ��င��ရင���ဆ�ဝ+�မ��� ထ
က��ပIလ��ရ� 
အတ
က� �က�င��မ
န��သ� ထ�တ�လ�ပ�မ&က�င��စ-� (GMP)��င��အည� အတတ����င�ဆ��� က��က�ည��အ�င� 
ထ�တ�လ�ပ����င�ရန� 8က�7�ပမ���ဆ�င�ရ
က�*ကရမည� !ဖစ�ပ+�*က�င��၊ က�န��မ��ရ� !ဖည��စ
က�စ�မ�����င�� 
ပတ�သက�၍လည�� ထ��နည��တ(စ
�ပင� !ဖစ�ပ+�*က�င��၊ အသ�ပည�ရ�င�၊ အတတ�ပည�ရ�င�၊ 
!ပည�တ
င��လ�ပ�ငန��ရ�င�မ���သည� !ပည�တ
င����င�� ���င�င�တက� အလ�ပ�m���ဆ
���
�ပ
9 မ���သ�� � တက��ရ�က�၍ 
အ�တ
 �အ*က7� ၊ ဗဟ�သ�တမ��� ဖလ�ယ�၍  အ�ဆ�ယ�စ��ပ
���ရ�အသ��က�အဝန��၏ စ��ပ
���ရ�မ(မ�����င�� 
�မA��မ�န��ခ�က�မ�����င��က��က�ည��အ�င� 8က�7တင�!ပင�ဆင����င�ရန� ရည�ရ
ယ�ပ+တယ�။ 
 န�ဂ���ခ�7ပ�အ��!ဖင�� အ�ဆ�ယ�စ��ပ
���ရ�အသ��က�အဝန�� AEC အဖ
9 �အစည��၏  ရည�မ�န��ခ�က� 
တစ�ခ�!ဖစ��သ� တင�ပ�� �/တင�သ
င���ရ�င��ခ�မည�� က�န�ပစsည��အမ��7�အစ��၏ အရည�အ�သ
�၊ 
အဆင��အတန��က�� တစ��!ပ�ည� သတ�မ�တ��ရ�ဆ��သည�� အခ�က���င�� က��က�ည�ဆ��လ���မ&ရ��ရန� 
အထ(�လ��အပ�ပ+တယ�။ တင�ပ�� ��ရ�င��ခ�လ��သည�� တ��င��ရင���ဆ���င�� က�န��မ��ရ�!ဖည��စ
က�စ�မ���က�� 
အ�ဆ�ယ� GMP Guideline အတ��င��စနစ�တက� ထ�တ�လ�ပ����င�မ�သ�လAင� �န�င�အန�ဂတ�က�လတ
င� 
!မန�မ��တ��င��ရင���ဆ�၏ က�န�သ
ယ�မ&အခန��က=သည� !မင��မ��တ���တက�လ�မည� !ဖစ�ပ+တယ�။  
ထ��က9�သ�� � အ�ဆ�ယ� GMP Guideline အတ��င��8က�7တင�!ပင�ဆင� �ဆ�င�ရ
က�ထ�����င�!ခင�� မရ��ပ+က 
!ပည�တ
င�� တ��င��ရင���ဆ�လ�ပ�ငန��မ���မ�� ���င�င�!ခ��မ� ဝင��ရ�က�ရင������!မp7ပ����မ& !ပ7လ�ပ�လ�တ9� 
လ�ပ�ငန���တ
က�� ယ�-�>ပ�7င����င�စ
မ��မရ��ဘ9 ထ�ခ��က�ဆ���m&��မ&�တ
 !ဖစ�လ�မ��!ဖစ�ပ+တယ�၊ သ�� �!ဖစ�၍ 
!ပည�တ
င��ရ�� တစ����င�တစ�ပ��င� ထ�တ�လ�ပ�သ(မ���၊ အ�သ�စ��၊ အလတ�စ�� တ��င��ရင���ဆ�ထ�တ�လ�ပ�သ( 
လ�ပ�ငန��ရ�င�မ���အ�န!ဖင�� သက�ဆ��င�ရ�တ�ဝန�ရ�� ဌ�နမ�����င�� အဖ
9 �အစည��မ���၏ က(ည�ပ��ပ���မ&က�� 
ရယ(က�  �က�င��မ
န��သ� ထ�တ�လ�ပ�မ&က�င��စ-� အ�ဆ�ယ� GMP Guideline အတ��င��အတတ����င�ဆ��� 
က��က�ည��အ�င� !ပင�ဆင�ထ��ရ�� �ဆ�င�ရ
က�သင��ပ+�*က�င�� အဆ��!ပ7ခ�က�အ�� အ�လ�အနက� 
တင�သ
င��လ��က�ရပ+တယ� ခင�ဗ���/ ရ�င��။ 
 
 
 
 
 
 


