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 နဘ���ယ�ပင�သည� +မန�မ���"င�င*�+မ+ပန� ��ဒသမ���တင� �ပ က��ရ�က�သည�� �ဆ�ဖက�ဝင� 
ခ�:*�ယ� ပင�တစ�မ��:�+ဖစ�ပ သည�။ အသ"�တသနက�" နဘ���ယ�အ+မစ�၏ ၉၅% အ0သ�န��ဆ���စ�က�" 
ဓ�တ�ခ&ခန��?ကက�+ဖ@က�လ�မ��� အ�ပ!၌ လတ�တ�လ�အဆ�ပ�အ�န� သင���င�� 
ဝမ��ပ�က�/ဝမ���လ��အ�န�သင�ရ����"င�မ#တ�" �က�" သ�ပA*နည��က��လ�လ�ရန� ရည�ရယ�+ပ:လ"ပ�ခ&� ပ သည�။ 
ထ�" �အ+ပင�မ��:�က&သတ�မ�တ�+ခင��၊ အ0သ�����ဆ���စ�တင� ပ ဝင��သ� ဓ�တ"+ဒပ��ပ င�� မ���က�" 
ပဏ�မစမ��သပ�+ခင����င�� ထ�"�ဆ���စ�၏ ဘတ�တ0�ရ0�ယ���ရ�ဂ ပ�"� အ�ပ! အ�န�သင�ရ�� 
��"င�မ#တ�" �က�"လည�� ထည��သင��စမ��သပ�ခ&�ပ သည�။ လတ�တ�လ�အဆ�ပ�အ�န�သင� စမ��သပ�ရ�တင� 
�ဆ�ပမ�ဏ ၁၆ဂရမ�/က0လ�"ဂရမ�အထ� အဆ�ပ�အ�န�သင�မရ���Dက�င�� �တ �ရသည�။ ဝမ��ပ�က�/ 
ဝမ���လ���ရ�ဂ အ�ပ! အ�န�သင�ရ��မ#က�" စမ��သပ�ရ�၌ Dကက�ဆ�ဆ0 တ�"က��ကE�ထ���သ� 
?ကက�+ဖ@�လ�မ���အ�ပ! ဝမ��သ��မ#အFက�မ� အ�ရအတက���င�� အ�အတင��အမ�တ�အသ��+ပ: 
အစ��ရ �လ���+ခင��တ�" �က�" ၂ဝဝ၊ ၄ဝဝ��င��၈ဝဝမ0လ0ဂရမ�/က0လ�"ဂရမ� �ဆ�ပမ�ဏ(၃)မ��:�+ဖင�� 
တ�"က��ကE�စမ��သပ�ခ&�ရ� ၈ဝဝမ0လ0ဂရမ�/က0လ�"ဂရမ� �ဆ�ပမ�ဏမ�� အ�န�သင� �က�င��မန� �Dက�င�� 
�တ �ရ��ရပ သည�။ အပင�မ��:�ခ& သတ�မ�တ�ရ�၌ နဘ���ယ�ပင�သည� Combretaceae မ��:�ရင��ဝင�+ဖစ�Sပ0� 
သ�ပA*အမည� Combretum apetalum Wall .+ဖစ��Dက�င���တ �ရ��ရ ပ သည�။ဓ�တ"+ဒပ��ပ င�� 
ပ ဝင�စမ��သပ�ခ�က�၌ ဤ�ဆ���စ�တင�Alkaloid, Flavonoid, glycoside, reducing sugar, 
polyphenol��င�� saponin တ�" �ပ ဝင��Dက�င�� ပဏ�မ�လ�လ� �တ �ရ��ရပ သည�။ 
ဘတ�တ0�ရ0�ယ���ရ�ဂ ပ�"�မf��မ���အ�ပ!အ�န�သင�ရ��/မရ�� စမ��သပ�ခ&�ရ�တင� agar well diffusion 
method က�" အသ"*�ခ&�+ပ:၍ staphylococcus aureus, Escherichia coil ��င�� salmonella typhi 
ပ�"�(၃) မ��:�က�" �ရ�ခ�ယ� စမ��သပ�ခ&�Sပ0� ထ�"�ဆ�ပင�၏ အ0သ���� �ဆ���စ�သည� 
�ရ�ခ�ယ�စမ��သပ�ခ&��သ�ပ�"� (၃) မ��:�က�" �သ�စ��"င��သ� အ�န�သင�ရ���Dက�င���တ � ရပ သည�။ 
ဤသ"�တသန၏ �တ �ရ��ခ�က�မ���အရ နဘ���ယ�+မစ�သည� ဝမ��ပ�က�/ဝမ���လ�� �ရ� 
ဂ အတက�အသ"*�+ပ:ရန� သင���လ����သ� �ဆ�မယ�တစ�မ��:�+ဖစ��Dက�င�� �ဖ��ထ"တ��တ �ရ��ခ&�သည�။ 
 
 


