
 

 

၂၀၁၉ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ၊ ဖွံဖိးေရးဌာနစိတ်၏ လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ချက်များ 

၁။ စာအုပ၊် စာနယ်ဇင်းများတွင် ပညာေပးေရးသားြခင်းှင့် အသံလင့်ြခင်း  

(က) သုတအြဖာြဖာ တုိင်းရင်းေဆးပညာအစီအစဉ်(ေရဒီယုိ က)တွင် အသံလင့်ြခင်းအတွက် 
စာမူေရးသားြခင်း 

 (ခ) သတင်းေဆာင်ပါးများ ေရးသားြခင်း 
 - “A Catalyst for Promoting Traditional Medicine in Myanmar” ေခါင်းစဉ်ြဖင် ့The 

Global New Light of Myanmar ဂျာနယ်တွင် ေဆာင်းပါးေရးသားခ့ဲပါသည်။ 

(ဂ) MRTV မှ ိုက်ကူးထတ်ုလင့်ေသာ ကျန်းမာေရးအတွက် တိုင်းရင်းေဆးပညာအစီအစဉ် 
အတွက် စာမူေရးသားြခင်း 

 (၁) သတိြပစရာ ေသွးတုိးေရာဂါ  
 (၂) အစာလည်းေဆး ေဆးလည်းအစာ ေဆးဖက်အသုံးဝင် ကန်စွန်းပင် ေခါင်းစဉ်များြဖင့် 

စာမူများ ေရးသားခ့ဲပါသည်။ 

၂။ ုပ်သံုိက်ကူးြခင်း အစီအစဉ် 

  MRTV မှ ုိက်ကူးထုတ်လင့်ေသာ “ကျန်းမာေရးအတွက်တုိင်းရင်းေဆးပညာအစီအစဉ်” 
အတွက်- 

  (၁) အစာလည်းေဆး ေဆးလည်းအစာ သေဘာပင်အေကာငး် သိေကာင်းစရာ 
  (၂) သတိြပစရာ ေသွးတုိးေရာဂါ စသည့်ေခါင်းစဉ်များကုိ ိုက်ကူးခ့ဲပါသည်။ 

၃။ စာအုပ်/ စာေစာင်/ ပိုစတာများ ုိက်ှိပ်ထုတ်ေဝြခင်း 

- ြမန်မာုိင်ငံမှတုိင်းရင်းေဆးမှတ်တုိင်များစာအုပ် ုိက်ိှပ်ထုတ်ေဝြခင်း။ 
- အလယ်တန်းအဆင့် ေကျာင်းသား/ ေကျာင်းသူများအတွက ် တုိင်းရင်းေဆးပညာြဖင့် 

ပဏာမကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ သင်တန်းလက်စဲွစာအုပ် ုိက်ိှပ်ေဆာင်ရွက်ေနြခင်း။ 
- “သတိြပရန် မှန်ေလးမှန်” ေခါင်းစဉ်ြဖင့် တုိင်းရင်းေဆးပညာေပးပုိစတာကုိ ုိက်ိှပ် 

ထုတ်ေဝရန် ေဆာင်ရွက်ြခင်း။ 

၄။ စဉ်ဆက်မြပတ ် တုိင်းရင်းေဆးပညာေပးေရးအစီအစဉ် (CTME) ေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့် 
မှတ်တမ်းများထားရိှြခင်း 

- ဖံွဖိးေရးဌာနစိတ်မှ တုိင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်(၁၅)ခုရိှ တုိင်းရင်းေဆးံုများ၌ 
လစဉ်ကျင်းပြပလုပေ်သာ CTME အစီအစဉ်တွင် “တုိင်းရင်းေဆးသုေတသနဆိုင်ရာ 
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စာတမး်များ” ဖတ်ကားုိင်ရန်အတွက် လမ်းန်မများ ြပလုပ်ေပးခ့ဲပါသည်။ 
ကျန်းမာေရးှင့်အာကစားဝန်ကီးဌာန၊ ဖွံဖိးေရးဌာနစိတ်ှင့် ခုတင်(၁၀၀)ဆ့ံ 
တုိင်းရင်းေဆးံုကီး၊ ေနြပည်ေတာ်တုိ ပူးေပါင်းပီး “ှင်းခူေရာဂါကုထံုး”စာတမ်း 
ဖတ်ကားုိင်ရန် ေဆာင်ရွက်ခ့ဲပါသည်။ 

၅။ တုိင်းရင်းေဆးဝါးေကာ်ြငာစိစစ်ြခင်း 

- ေရဒီယိုေကာ်ြငာ  - ၃ ခု 
- စာနယ်ဇင်း - ၇ ခု တုိကုိ စိစစ်ေပးုိင်ခ့ဲပါသည်။ 

၆။ တုိင်းရင်းေဆးပညာဦးစီးဌာန၊ ြပတုိက်ဖွင့်လှစ်ြပသြခင်းှင့် စာကည့်တုိက် ထိန်းသိမ်းြခင်း 

- တုိင်းရင်းေဆးပညာဦးစီးဌာနရိှ စာကည့်တုိက်တွင် စာအုပ်၊ စာေပများထိန်းသိမ်းြခင်း 
ှင့် တုိင်းရင်းေဆးပညာြပတုိက် ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ ေဆာင်ရွက်ခ့ဲပါသည်။ 
 

၇။ အစည်းအေဝးမှတ်တမ်းေရးသားြခင်း 

- ၁၉. ၈. ၂၀၁၉ ရက်ေန၊ ေနလည်(၁၃:၀၀)နာရီ၊ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ 
ံုးအမှတ်(၄)၊ ေနြပည်ေတာ၊် အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည့် ြမန်မာုိင်ငံမှ 
တုိင်းရင်းေဆးမှတ်တုိင်များ စာအုပ်မိတ်ဆက်ပဲွှင့် တုိင်းရင်းေဆးသံတမန် ခန်အပ်ပဲွ 
အခမ်းအနား မှတ်တမ်းအား ေရးသားြပစုခ့ဲပါသည်။ 
 

၈။ ြမန်မာုိင်ငံမှတုိင်းရင်းေဆးမှတ်တုိင်များ စာအုပ်ထုတ်ေဝြခင်းှင် ့ တုိင်းရင်းေဆးသံတမန် 
ခန်အပ်ပွဲအခမ်းအနားှင့် ပတ်သက်ေသာ ေဆာင်ရွက်ချက်များ 
- ြမန်မာုိင်ငံမှတုိင်းရင်းေဆးမှတ်တုိင်များ စာအုပထု်တ်ေဝုိင်ရန် စာအုပ်စာေပများကုိ 

မှတ်တမ်းတင်ြပစုေရးသားြခင်း၊ မိန်ခွန်းများ၊ အမှာစာများေရးသားြခင်း၊ တုိင်းရင်းေဆး 
သံတမန်များေြပာကားမည့် ေကျးဇူးတင်စကားများ ေရးသားေပးြခင်း၊ Media များှင့် 
ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ တုိင်းရင်းေဆးြပခန်းငယ် (၁၅)ခန်း ြပသုိင်ရန် 
ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊ မှတ်တမ်းများရယူြခငး် တုိကုိ ေဆာင်ရွက်ခ့ဲပါသည်။ 

၈။ www. dtm.gov.mm website တင်ရန် သတင်းအချက်အလက်များေပးပုိြခင်း။ 

- သုတအြဖာြဖာ တုိင်းရင်းေဆးပညာအစီအစဉ်တွင် ဩဂုတ်လအတွင်း အသံလင့်ေြပာကား 
ခ့ဲသည့် စာမူများကုိ ေပးပိုခ့ဲပါသည်။ 
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- ြမန်မာုိင်ငံမှတုိင်းရင်းေဆးမှတ်တုိင်များ စာအုပ်မိတ်ဆက်ပဲွှင့် တုိင်းရင်းေဆးသံတမန် 
ခန်အပ်ပဲွအခမ်းအနားကိ ု (၁၉. ၈. ၂၀၁၉)ရက်ေန၊ ေနလည ် (၁၃:၀၀)နာရအီချန်ိတွင် 
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၄)၊ ေနြပည်ေတာ၊် အစည်းအေဝး 
ခန်းမ၌ ကျင်းပခ့ဲသည့် သတင်းမှတ်တမ်း ဓာတ်ပုံ၊ ဗီဒီယုိများအား website တင်ုိင်ရန် 
ေပးပိုခ့ဲပါသည်။ 
 

၁၀။ အေထေွထ ွေဆာင်ရွက်ချက်များ 

- ဖံွဖိးေရးဌာနစိတ်၏ လစဉ်လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ချက်များေပးပိုြခင်း 
- ၂၀၁၇ ခုနစ်မှ ၂၀၁၉ ခုှစ်အထိ  ဖံွဖိးေရးဌာနစိတ်၏ လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ချက်များ 

အားေပးပုိြခင်း 
- “Training Course on Research Methodology” သင်တန်းကုိ (၂၇. ၈. ၂၀၁၉ ရက်ေနမှ 

၂၉. ၈. ၂၀၁၉ ရက်ေနထိ)  တုိင်းရင်းေဆးပညာဦးစီးဌာန၊ အမျိးသားပရေဆး ဥယျာဉ်၊ 
ေနြပည်ေတာ်တွင် ကျင်းပြပလုပ်ရာ တုိင်းရင်းေဆးပညာဦးစီးဌာနကုိယ်စား 
သင်တန်းတက်ေရာက်ြခင်း။ 

မှတ်ချက်။   အခါအားေလျာ်စွာ အထက်မှတာဝန်ေပးအပ်သည့် urgent ကိစရပ်များအား 
ေဆာင်ရွက်ရြခင်း။ 
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