
 

 

၂၀၁၉ ခုှစ်၊ ဇူလုိင်လ ၊ ဖွံဖိးေရးဌာနစိတ်၏ လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ချက်များ 

၁။ စာအုပ၊် စာနယ်ဇင်းများတွင် ပညာေပးေရးသားြခင်းှင့် အသံလင့်ြခင်း  

(က) သုတအြဖာြဖာ တုိင်းရင်းေဆးပညာအစီအစဉ်(ေရဒီယုိ က)တွင် အသံလင့်ြခင်းအတွက်  
       - “အစာလည်းေဆး ေဆးလည်းအစာ သေဘာပင်အေကာငး်သိေကာင်းစရာ” စာမူကုိ 

ေရးသားြပစုခ့ဲပါသည်။  
(ခ) သတင်းေဆာင်ပါးများ ေရးသားြခင်း 

 - 
(ဂ) MRTV မ ှ ိုက်ကူးထုတ်လင့်ေသာ ကျန်းမာေရးအတွက ် တုိင်းရင်းေဆးပညာအစီအစဉ် 

အတွက် စာမူေရးသားြခင်း 

 - 

၂။ ုပ်သံုိက်ကူးြခင်း အစီအစဉ် 

  MRTV  “ကျန်မာေရးအတွက် တုိင်းရင်းေဆးပညာ” အစီအစဉ်အတွက် - 
 (၁) မီးယပ်ေသွးချပ်ြခင်းအား တုိင်းရင်းေဆးြဖင့် ကုသြခင်း 
 (၂) ဥတုေဘာဇနကျမ်းလာ ေနစဉ်တစ်ကုိယ်ေရကျန်းမာေရးနည်းလမ်းများ  
 (၃) သတိြပဖွယ်ရာ ေလနာေရာဂါ စသည့်တုိအား ုိက်ကူးပီးစီးခ့ဲပီး မီးယပ်ေသွးချပ်ြခင်းအား 
  တုိင်းရင်းေဆးြဖင့်ကုသြခင်းှင့် ဥတုေဘာဇနကျမ်းလာ ေနစဉ် တစ်ကုိယ်ေရကျန်းမာေရး 
  နည်းလမ်းများ စသည်တုိအား အားထုတ်လင့် ုိင်ခ့ဲပါသည်။ 

၃။ စာအုပ်/ စာေစာင်/ ပိုစတာများ ုိက်ှိပ်ထုတ်ေဝြခင်း 

- ြမန်မာုိင်ငံမှ တုိင်းရင်းေဆးမှတ်တုိင်များစာအုပ် ထုတ်ေဝုိင်ရန် ြပစုေဆာင်ရွက်ေနြခင်း။ 
- အလယ်တန်းအဆင့် ေကျာင်းသား/ ေကျာင်းသူများအတွက် တုိင်းရင်းေဆးပညာြဖင့် 

ပဏာမကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ သင်တန်းလက်စဲွစာအုပ် ုိက်ိှပ်ြခင်းတုိကုိ ေဆာင်ရွက် 
ေနပါသည်။ 

၄။ စဉ်ဆက်မြပတ် တုိင်းရင်းေဆးပညာေပးေရးအစီအစဉ်(CTME) ေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့် မှတ်တမ်း 
များ ထားရိှြခင်း 

- ဖံွဖိးေရးဌာနစိတ်မှ တုိင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ် (၁၅)ခုရိှ တုိင်းရင်းေဆးုံများတွင် လစဉ် 
ကျင်းပြပလုပ်ေသာ CTME အစီအစဉ်တွင် “ထိပ်ကပ်နာေရာဂါ” စာတမ်း ဖတ်ကားုိင်ရန် 
အတွက် ဖံွဖိးေရးဌာနစိတ်ှင့် ခုတင်(၁၀၀)ဆ့ံ တုိင်းရင်းေဆးုံကီး၊ ေနြပည်ေတာ်တုိ 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခ့ဲပါသည်။ 



 

 

၅။ တုိင်းရင်းေဆးဝါးေကာ်ြငာစိစစ်ြခင်း 

- မရိှပါ။ 

၆။ တုိင်းရင်းေဆးပညာဦးစီးဌာန၊ ြပတုိက် ဖွင့်လှစ်ြပသြခင်းှင့် စာကည့်တုိက် ထိန်းသိမ်းြခင်း 

- တုိင်းရင်းေဆးပညာဦးစီးဌာနရိှ စာကည့်တုိက်တွင် စာအပ်ု၊ စာေပများထိန်းသိမ်းြခင်းှင့် 
တုိင်းရင်းေဆးပညာြပတုိက် ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ ေဆာင်ရွက်ခ့ဲပါသည်။ 

၇။ www. dtm.gov.mm website တင်ရန် သတင်းအချက်အလက်များ ေပးပိုြခင်း။ 

- သုတအြဖာြဖာ တုိင်းရင်းေဆးပညာအစီအစဉ်တွင် ဇူလိုင်လအတွင်း အသံလင့်ေြပာကား 
ခ့ဲသည့် စာမူများကုိ website တင်ုိင်ရန် ေပးပိုခဲ့ပါသည်။ 

- MRTV မှ ကျန်းမာေရးအတွက် တိုင်းရင်းေဆးပညာအစီအစဉ်တွင ်ထုတ်လင့်ြပသခ့ဲသည့် 
  “မီးယပ်ေသွးချပ်ြခင်းအား တုိင်းရင်းေဆးြဖင့်ကုသြခင်း” ှင့် “ဥတုေဘာဇနကျမ်းလာ 

ေနစဉ် တစ်ကုိယ်ေရကျန်းမာေရးနည်းလမ်းများ” စသည့် ေခါင်းစဉ်များြဖင့် ထုတ်လင့်မအား  
website တင်ုိင်ရန် ေပးပုိခ့ဲပါသည်။ 

၈။ အေထေွထ ွေဆာင်ရွက်ချက်များ 

- ဖံွဖိးေရးဌာနစိတ်၏ လစဉ်လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ချက်များ ေပးပုိြခင်း 
- (၂၄. ၇. ၂၀၁၉) မှ (၂၆. ၇. ၂၀၁၉) ထ ိ Park Royal Hotel ၊ ေနြပည်ေတာ်တွင် အဂတိ 

လုိက်စားမတားဆီးကာကွယ်ေရးအဖဲွ(Corruption Prevention Unit - CPU) နည်းပညာ 
ဆိုင်ရာအလုပ်ံုေဆွးေွးပွဲ အမှတ်စဉ်(၂/ ၂၀၁၉) ကိ ုကျင်းပရာတွင် တုိင်းရင်းေဆးပညာ 
ဦးစီးဌာနကုိယ်စား တက်ေရာက်ြခင်း 

 
မှတ်ချက်။  အခါအားေလျာ်စွာ အထက်မှတာဝန်ေပးအပ်သည့် urgent ကိစရပ်များအား 

ေဆာင်ရွက်ရြခင်း။ 


