
တိိုင််းရင််းဆ ်းဝ ်းမှတ်ပ ိုတင်နှင့််လိိုင်စငစ်ိစစ်ဆရ်းအဖ  ွဲ့အစည််းအဆဝ်း(၅/၂၀၂၀)   ို်းဖဖတ်ချက်အရ  

တိိုင််းရင််းဆ ်းဝ ်းမှတ်ပ ိုတင် (အသစ်/သက်တမ််းတိို်း) မျ ်း၏ အဆ  ဆ  ကိစစရပ်မျ ်းနှင့်ပ်တ်သက်၍ လိိုအပ်ချက်စ ရင််း  ိုတ်ဖပန်ဖခင််း- ၁၀ မျ ိ်း 
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စဉ ်
အဝင ်

အမတှ် 

အမတှ ်

တ  ိပ် 
ဆ ်းအမည် 

ဆ ်းဝ ်း 

ပ ိုစ  
ပိိုင်ရှင်အမည် လိပ်စ  လိိုအပ်ချက်မျ ်း 

မှတ် 

ချက် 

၁ TMR-

7682 

ရ ွှေဟင်္သာ 

တာ ာ 

ကရ  ေး‌ရ  

ရ   ည် 

ရ   ည် ဦ ထွန် ရ ွ အမတှ(်၉)၊င်္က်င်္ာ

ပန် ရတာ ်  ပ ်

ကွက်၊ ရ ွှေဘ ိုမမ  ြို့။ 

င်္ ို စွွဲန ို ်ရင်္ာရ ာဂါမ ာ ဖြည ်စွကခ်ွ   ်

ရ  ာကထ်ာ ဖခ ် နှ  ပ်တ်င်္က်၍ “ဝမ် ပ က် 

ဖခ ် ၊ ဝမ် က ိုက်ဖခ ် ”က ို ဖြ တ် န ် 

 

၂ TMR-

7374 

 ီမွန ် နှုတ်ခမ ်ကွွဲ 

  မ် ရ   

အ ခီွဲ ရ ေါ်ဥမမာ အမတှ(်၁၀/၁၄)၊ 

က  ရကာ် မ် ၊ မမ  ြို့ 

ရဟာ ် အ ယ် ပ ်

ကွက်၊င်္န်   မ်မ  ြို့ 

နယ်၊  န်ကိုန်မမ  ြို့။ 

ထိုပ်ပ ို ပ ိုစ ထပ်တ ို ၊မူ (၁)ဘူ ခ   ်စီမ ှ (၁၂) 

ဘူ  စီပါရင်္ာပါက ်ဘူ  ထိုပ်ပ ို ထပတ် ို ခွ  ် 

ရ  ာကထ်ာ ဖခ ် နှ  ်ပတ်င်္က်၍-  ယခ ် 

ခွ  ်ဖပ  စာင်္ာ နှ  ်တညူရီအာ ် ဖပ ်   ်န် 

 

၃ TMR-

5676 

အာယိုင်္ိုခ အပ ူည်ရ    ရ  ဖပာ  ဦ င်္ န် ဟန်၊ 

ဦ ရက ာဖ်မ  ် 

ကဇယ/၆၃၊ ရက ာ ်

ရဇယ ာ ပ် (၁)၊ 

ရကာ  ် မမ  ြို့။ 

တရိုတစ်ာ “၃”  ို နှ  ်ပတ်င်္က်၍- တရိုတ် 

စာမ ာ င်္ည်အင်္က် ှည်ရ  ဟို ရ  င်္ာ  

ထာ ဖခ ်  ဖြစ်ရန၍ “ရ  ”ေး‌ဟူရင်္ာ တရိုတ် 

စာင်္ာ အာ   အာယိုင်္ိုခ အမတှ်တ   ပ် 

နှ  ်က ိုက်ညီရင်္ာတရိုတ်စာင်္ာ ဖပ ် န် 

 

၄ TMR-

7371 

ရအာ  ်

ရကာ  ်စ  

န ံ့င်္ာဖြြူ 

ပရိုတ် ီ 

အ ခီွဲ ဦ ရအာ ပ် ို အမတှ(်၁၂၆၅)၊ 

ပိုဏ္ဏမီ မ် ၊ 

(၈၀) ပက်ကွ၊် 

 ဂ ို  ပက်မ ် 

မမ  ြို့နယ်၊  န်ကိုန်မမ  ြို့။ 

ထိုပ်ပ ို ပ ိုစ ရဖပာ ် (ဘူ ပတ်ထပ်တ ို ၊ အဂသ  ပ် 

စာင်္ာ ထပတ် ို ဖခ ် ) နှ  ်ပတ်င်္က်၍-

ဘူ ခ    တွ  ် “န ံ့င်္ာဖြြူပရိုတ် ီင်္ည်အပူ 

ရ ာ အ်နာမ ာ နှ   ် နာက  ်က ိုက်ခွဲရင်္ာ 

ရ ာဂါမ ာ တွ ် င်္ ို စွွဲန ို ်ပါင်္ည”် ဟိုဖပ ်၍ 

အဂသ  ပ်စာမ ာ အာ  ည်  ဖပ ်  ရ်င်္ာ 

ဖမန်မာစာင်္ာ မ ာ  နှ  ်က ိုက်ညီရအာ ် 

 



တိိုင််းရင််းဆ ်းဝ ်းမှတ်ပ ိုတင်နှင့််လိိုင်စငစ်ိစစ်ဆရ်းအဖ  ွဲ့အစည််းအဆဝ်း(၅/၂၀၂၀)   ို်းဖဖတ်ချက်အရ  

တိိုင််းရင််းဆ ်းဝ ်းမှတ်ပ ိုတင် (အသစ်/သက်တမ််းတိို်း) မျ ်း၏ အဆ  ဆ  ကိစစရပ်မျ ်းနှင့်ပ်တ်သက်၍ လိိုအပ်ချက်စ ရင််း  ိုတ်ဖပန်ဖခင််း- ၁၀ မျ ိ်း 
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စဉ ်
အဝင ်

အမတှ် 

အမတှ ်

တ  ိပ် 
ဆ ်းအမည် 

ဆ ်းဝ ်း 

ပ ိုစ  
ပိိုင်ရှင်အမည် လိပ်စ  လိိုအပ်ချက်မျ ်း 

မှတ် 

ချက် 

ဖပ ် န ် ၊ “ေး‌Forေး‌relievingေး‌acesေး‌andေး‌pains”ေး‌

အာ  “ေး‌Muscleေး‌acheေး‌andေး‌pain”ေး‌ဟို ဖပ ် န် 

၅ TMR-

6907 

ရ ေါ်အိုန်  ရင်္ွ ရ   ရ  မှုနံ့် ရ ေါ်ရကင်္ီ 

မ  မ်  

တ ခွန်တ ို ်၊ 

ရ ါ  ်ကကီ ရက    ာ 

ဇ ွန်မမ  ြို့။ 

အတ ွ် ညွှန် ၌ ရ င်္နံ့ ်တစ်ဗူ     ် ရ   ၈ 

ပွဲင်္ာ က ိုဖြ တ၍် “ဘူ ပတ်တွ  ် ပါဝ ်င်္ည ် 

အတ ို ်  ညွှန်   ို န ်

 

၆ TMR-

7218 

Fame     ်ဇီ  ရ   

ရတာ   ်

ရ ါက်တာ 

ခ ်ရမာ ် ွ  ်

အမတှ(်၂)၊ ကန်င်္ာ 

ယာ(၃) မ် ၊ 

ရ ကွကာ    ပင််္ာ၊ 

ရတာ ်ဥကက ာပမမ  ြို့

နယ်၊  န်ကိုန်မမ  ြို့။ 

ထိုပ်ပ ို ပ ိုစ ရဖပာ ် ၊ အမှတ်တ   ပ်ရဖပာ  ်၊ 

ရ  အမည်ရဖပာ  ်၊ အတွ  ်ညွှန် ထပ်တ ို ၊ 

 ီဇ ို ် ရဖပာ ် ၊ စာင်္ာ ဖပ  ် /်ထပ်တ ို ခွ  ် 

ရ  ာကထ်ာ ဖခ ် နှ  ပ်တ်င်္က်၍ Benefits 

၌ because of its normalization action 

စာင်္ာ  င်္ညအ်တ ွ် ညွှန် တ ွ် ပါ ှ မပီ  ဖြစ ်

၍ဖြ တ် န်၊ Side effects တွ  ် “mild 

digestiveေး‌ upset”ေး‌ အာ   “indigestion”,ေး‌

“sensitive”ေး‌ အာ  “Hypersensitive”ေး‌ ဟို 

ဖပ ်   ်န် 

 

၇ TMR-

7217 

Fame   ပ ို င်္နံ့်စ ်  မ် 

ရ   

အ ခီွဲ ရ ါက်တာ 

ခ ်ရမာ ် ွ  ်

အမတှ(်၂)၊ ကန်င်္ာ 

ယာ(၃) မ် ၊ 

ရ ကွကာ    ပင််္ာ၊ 

ရတာ ်ဥကက ာပမမ  ြို့

နယ်၊  န်ကိုန်မမ  ြို့။ 

စာင်္ာ ဖပ  ် /်ထပ်တ ို ၊ ရ  နည ်ဖပ ် 

  ်၊အတ ွ် ညွှန် ဖပ  ် ်ခွ  ရ်  ာကထ်ာ  

ဖခ ် နှ  ်ပတ်င်္က်၍ Side effects တွ ် 

“allegicေး‌reaction”ေး‌ဟိုဖပ ်  ် န ်
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ဆ ်းဝ ်း 

ပ ိုစ  
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၈ R2-

147/19 

ပ ိုမ ိုဖမ   ်

ရမာက် 

ပရိုတ်  ီ

(အဝါ) 

အ ခီွဲ ဉီ ယဉ်မ ် ၊ 

ရ ေါ် ှ ှရအ  

(၂၃) ဉီ  နွ်  မ် ၊ 

တာရမွမမ  ြို့နယ်၊ 

 န်ကိုန်မမ  ြို့။ 

ပါဝ ်ရင်္ာအရ ာ မ်ှုနံ့်အမ    အစာ အာ တ  ်

ဖပ န၊် ရ  ဘူ အြ ို တွ ်ဖမန်မာစာင်္ာ နှ  ် 

တွွဲ၍ရြာဖ်ပ န်င်္ ိုံ့မဟိုတ ် ယ ို  ယာ  စာင်္ာ  

အာ  ဖြ တ ်န် 

 

၉ R2- 

148 /19 

ပ ိုမ ိုဖမ   ်

ရမာက် 

ပရိုတ်  ီ

(အဖြြူ)  

အ ခီွဲ ဉီ ယဉ်မ ် ၊ 

ရ ေါ် ှ ှရအ  

(၂၃) ဉီ  နွ်  မ် ၊ 

တာရမွမမ  ြို့နယ်၊ 

 န်ကိုန်မမ  ြို့။ 

ပါဝ ်ရင်္ာအရ ာ မ်ှုနံ့်အမ    အစာ အာ တ  ်

ဖပ န၊် ရ  ဘူ အြ ို တွ ်ဖမန်မာစာင်္ာ နှ  ် 

တွွဲ၍ရြာဖ်ပ န်င်္ ိုံ့မဟိုတ ် ယ ို  ယာ  စာင်္ာ  

အာ  ဖြ တ ်န် 

 

၁၀ R2- 

150/19 

ပ ိုမ ိုဖမ   ်

ရမာက် 

ပရိုတ်  ီ

(အန)ီ 

အ ခီွဲ ဉီ ယဉ်မ ် ၊ 

ရ ေါ် ှ ှရအ  

(၂၃) ဉီ  နွ်  မ် ၊ 

တာရမွမမ  ြို့နယ်၊ 

 န်ကိုန်မမ  ြို့။ 

ပါဝ ်ရင်္ာအရ ာ မ်ှုနံ့်အမ    အစာ အာ တ  ်

ဖပ န်၊ ရ  ဘူ အြ ို တွ ်ဖမန်မာစာင်္ာ နှ  ် 

တွွဲ၍ရြာဖ်ပ န်င်္ ိုံ့မဟိုတ ် ယ ို  ယာ  စာင်္ာ  

အာ  ဖြ တ ်န် 

 

 


