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အမ����သမ��မ�	�သတ��ပ�ဆင��ခင�စရ	သ	�အ�မ�က��ခင���ဝဒန	 

�ဒ�တင�န�လ	ပ�င��(ဦ�စ��မ� �) 
 ဖ�# �$ဖ����ရ�ဌ	နစ�တ� 

တ�&င��ရင���ဆ�ပည	ဦ�စ��ဌ	န 
�မ� - ဆရ	မမဂ*လ	ပ+။    
��ဖ -  မဂ*လ	ပ+။   
�မ� -  ဒ�က�န �သ&တအ�ဖ	�ဖ	တ�&င��ရင���ဆ�ပည	အစ�အစ-�မ�	ဆရ	မအ�နန. ��သ	တရ�င� 

�ပည�သ/�တ�က�&တင�ဆက�မ.�အ�0က	င��အရ	�လ�သ�ပ+ရ�စရ�င��။  
��ဖ -  ဒ�က�န � �ဆ���1���ပ�သ�	�မ�	က�တ	� အမ���သမ���တ�အတ�က� သတ�ထ	�ဆင��ခင�သင��တ.� 

သ	�အ�မ�က��ခင��အ�0က	င���ဆ���1����ပ	0က	��ပ�သ�	�မ�	�ဖစ�ပ+တယ�။ 
�မ� - ဟ&တ�က.�ပ+  ဆရ	မဒ+ဆ�&ရင� ဒ�တစ�ပတ�မ�	လည���သ	တရ�င� အမ����သမ���တ�အတ�က� 

က�န��မ	�ရ�ဗဟ&သ&တ�တ�တ�&�ပ�	�ဦ�မ�	ပ+ပ.။   
��ဖ - ဟ&တ�ပ+တယ�၊ ဒ+က�တ	�က7န�မတ�& �အမ����သမ���တ�အ	�လ&#�သ�ထ	�သင��တ.� က�န��မ	�ရ�ဗဟ&သ&တ 

တစ�ခ&ပ.�ဖစ�ပ+တယ�။သ	�အ�မ�က�တ	က�& က7န�မတ�& �တ�&င��ရင���ဆ�ပည	အ�နန. � ပ+ဠ�လ�&�ယ	န�က9 
လ�& � �ခ�ပ+တယ�။ သ	�အ�မ�က�တယ�ဆ�&တ	ကအမ����သမ���တ�ရ. � သ	�အ�မ�ဟ	တင�ပ+�ဆ&#:�&�က�င�� 
အတ�င��ပ&#ရ���နရမယ�� အ�နအထ	�က�နအ�0က	င��တစ�ခ&ခ&�0က	င�� �အ	က�ဘက��ရ� �သ�	�တ	၊ 
�လ<	က�လ	တ	က�&သ	�အ�မ�က�တယ�လ�& � �ခ�ပ+တယ�။  

�မ�-  ဟ&တ�က.�ပ+ ဆရ	မ....... ဒ+ဆ�&ရင� သ	�အ�မ�က�တ	ဟ	ဘယ�လ�&အမ����သမ���တ�မ�	 ပ�&�ဖစ�တတ�တ	 
/ဘ	�0က	င���ဖစ�ရတယ�ဆ�&တ	က�& ��ပ	�ပ�ပ�ပ+ဦ�။  

��ဖ-  ဘယ�လ�&အမ����သမ���တ�မ�	 �ဖစ�တတ�သလ.ဆ�&ရင� အသက�အရ�ယ�မ�ရ���ဖစ�တတ�$ပ���တ	� 
/�သ��ဆ&#�$ပ�� သ	�သမ��မ�	�တ.� အမ����သမ���တ�၊ �န	က� က�လ��မ��တ	 န��တ	( 
က�လ�တစ�ဦ�န. �တစ�ဦ� အနည��ဆ&#�အသက� သ&#�1�စ��လ	က��တ	��ခ	�သင��တယ�)၊ 
�လ�လ#�သ	ဝန��တ�မ$ပ�� အလ&ပ�ရတ.� အမ����သမ���တ�( က7န�မတ�& � တ�&င��ရင���ဆ�:&#က�& 
လ	တက�တ.�လ/န	 အမ����သမ���တ�ဆ�&ရင� �တ	င�သ/အလ&ပ�လ&ပ��န0ကတ.�သ/�တ� ၊ 
ဝန�န. �အ	�မမ<တ	၊ ဒ+မ����က�& ��ပ	တ	) ၊ က�လ��မ��ဖ�	�မ? နည��လမ��မမ�န�တ	၊ လ�င�ဆက�ဆ# 
မ?မ�	�တ	၊ 0ကမ��0ကမ��တမ��တမ��ဆက�ဆ#တတ�တ	၊ က�&ယ�လက�လ?ပ�ရ�	��လ�က�င��ခန��လ&ပ�တ.� 
အခ+  နည��မ�န�လမ��မ�န� မလ&ပ�တတ�တ	၊ �ပင���ပင��ထန�ထန�လ&ပ�မ�တ	၊ စ�တ�ဆ�&��ဒ+သထ�က�$ပ�� 
�အ	�ဟစ�တတ�တ	၊ ပ/စပ�တ.�အစ	�တ� အစ	�မ�	�@က��က�1�စ�တတ�တ	၊ခရ��0ကမ��/ 
ယ	-�0ကမ��စ��တ	( အခ&�ခတ�က�တ	�ဆ�&င�ကယ��တ� လမ��0ကမ��မ�	 �မန��မန��မ	င��$ပ�� 
သ�	�လ	�နရတ.� အမ����သမ���တ� )၊ အ�ဓ+ဂမ�လအ	��က	င���စတ.� အစ	�တ� အစ	�မ�	�တ	 
(�အ	က�ဘက�က�&�လသက�လ�န��စတ.� အစ	�အစ	က�&ဆ�&လ�&တ	ပ+)၊ �ဆ	င���0က	င�� 
အထ�&င�မ�	�တ.�သ/၊ အဝလ�န�တ.�အမ����သမ���တ�/ န	တ	ရ�ည� �ခ�	င��ဆ�&��ဝဒန	 ခ#စ	��နရတ.� 
သ/�တ�န. � ဝမ��ခ��ပ�တတ�တ.�သ/�တ�ဆ�&ရင� သ	�အ�မ�က�တ	 �ဖစ�တတ�/�တ� �ရတတ�ပ+တယ�။ 
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အခ&��ပ	�ပခ.�တ	�တ�ဟ	 ဘ	�ေ0က	င���ဖစ�ရတ	လ.ဆ�&ရင� က7န�မတ�& � တ�&င��ရင���ဆ�ပည	 
သ�ဘ	အရ ခ1C	က�&ယ�ထ.မ�	ရ��တ.� အပ/ဓ	တ��တွ လ�န�$ပ���တ	� လ?ပ�ရ�	�သ�	�လ	�နတ.� 
ဝ+�ယ	ဓ	တ��ဖ	က��ပန�မယ�၊ သ	�အ�မ�က�& �ထ	က�ကန�ဆ�.မထ	�တ.� အရ�တ��0က	န. � 
Eကက�သ	��တ�ရ. � တင��အ	��လ�	�နည��သ�	�တ.�တ�က� သ	�အ�မ��အ	က� ဘက��လ<	က�သ�	�တ	ပ. 
�ဖစ�ပ+တယ�။ အ	�လ&#�သ�တ.�အတ�&င�� ခ1C	က�&ယ�@က��ဟ	 ဓ	တ�@က���လ�ပ+�မ<တ�နမ� 
က�န��မ	�နတတ�တ	ပ.�ဖစ�ပ+တယ�။ 

�မ�-  ဟ&တ�က.�ပ+ဆရ	မဒ+ဆ�&ရင� သ	�အ�မ�က�တ.�အခ+ ခ#စ	�ရမယ�� �ဝဒန	�တ�က�&လည�� မ<�ဝ�ပ�ပ+ဦ�။ 
��ဖ-  သ	�အ�မ�က�တ.��ဝဒန	က �ဖစ�စမ�	 ဘ	��0က	င�� �ဖစ��နတယ�ဆ�&တ	 �ယဘ&ယ�အ	��ဖင���တ	� 

သ�ပ�$ပ���တ	� မသ�တ	ဘ/�၊ တ�ခ	� မ��ယပ�န. � ဆ�&င�တ.� �ရ	ဂ+�တ��0က	င���ဖစ� တတ�တ.� 
�ဖစ�စလကFဏ	�တ�န. � သ/ �ရ. � �ရ� ���ပ�လကFဏ	�တ� တ/�နတတ�ပ+တယ�။ဒ+�တ�က ရ	သ�မမ�န�တ	၊  
မ��ယပ��ဖ ဆင��တ	၊ ရ	သ�လ	စ-� န	က�င�က�&က�ခ.တ	(ခ+�န	တ	၊ ဆ��စပ�က�&က�တ	)�တ� 
စတင�ခ#စ	��နရတတ�ပ+တယ�။ အ.�ဒ�လ�&ခ#စ	��နရတ	က�န ပ�&$ပ���တ	� ခ+�0က	0က	န	လ	တ	 ၊ 
မ��ယပ��ဖ ဆင��မ�	�လ	မယ�၊ မ�န��မက�&ယ��တ� ယ	��နမယ�၊ ပ/�နမယ�၊ တစ�ခ+တစ��လ 
ဆ��မ�	�မယ�/ ဆ��ခ��ပ�မယ�/ ဝမ��ခ��ပ�မယ�၊ မ��ယပ�လ	စ-� ဝမ��ရစ�မယ�/ ဝမ��က�&က�မယ�၊ 
�န	က�ပ�&င��0က	လ	တ.�အခ+ ခ+��အ	က�ပ�&င���တွ �လ�လ#ထ&#က�-�လ	မယ�၊ ဆ��ခ&#က�& ဖ�မ�တ.� အခ+ 
န	မယ�/ မ�န��မက�&ယ�အတ�င��သ	��တ� န�ရ.�နမယ�၊ သန� �ရ�င��မ? အ	�နည��တ.�သ/�တ�ဆ�&ရင� 
မ�န��မက�&ယ�ပ�&ယ	�လ	တ	/ ပ�&�$ပ���ရ	င�တ	/ အန# �အသက�မ�က	င��တ	/ �န	က�ဆ&#� 
သ�သ�သ	သ	ခ#စ	�လ	ရတ	က�တ	� မ�န��မက�&ယ�မ�	 တစ�ဆ�& �ဆ�& �@က���ဖစ��နသလ�&ခ#စ	�လ	ရ 
တ	ပ+ပ.။ 

�မ�-  ဒ+ဆ�&ရင�ဆရ	မ��ပ	�ပ�ပ�သ�	�တ.� သ	�အ�မ�က�တ.� �ဝဒန	�တ� မခ#စ	�ရ�အ	င� ဘယ�လ�&မ���� 
သတ��ပ�ဆင��ခင��နထ�&င�ရ/က	က�ယ�ရ ပ+မလ.။ 

��ဖ-  အဓ�ကက�တ	� အထက�မ�	 ��ပ	�ပခ.�တ.� �ဖစ��စတတ�တ.� အ�0က	င���တ�က�& �ရ�	င�မယ�/ 
သတ�ထ	�ဆင��ခင�မယ�ဆ�&ရင��တ	� မ�ဖစ��သ�တ.� အမ����သမ���တ�အတ�က� �ရ	ဂ+�ဝဒန	က�& 
@က��တင�က	က�ယ�$ပ��သ	� �ဖစ�သ�	�မ�	ပ+။ အကယ�၍မ�ဖစ�မ�န�န �စ-� ဆ�&င�ကယ�စ��$ပ�� 
သ�	�လ	�နရတ.� အမ����သမ���တ�/ လမ��0ကမ��0ကမ��မ�	 �မ	င��$ပ�� သ�	�လ	�နရတ.� သ/�တ�ဆ�&ရင� 
ဆ�&င�ကယ�က�& ��ဖ���ဖ�မ�န�မ�န�စ��ဖ�& �လ�&ပ+မယ�။ အ�လ�အပင�မ ရတ.�အမ����သမ���တ�ဆ�&ရင� လည�� 
ဝန�န. �အ	�န. � မ<ဖ�& �/ က&န��$ပ�� မမဖ�& �/ အ�လ�အပင�မတ.�အခ+ သတ�ထ	�ဖ�& � အ0က#�ပ�ခ�င�ပ+တယ�။  
ညဘက�အ�ပ�စက�အန	�ယ/တ.�အခ+ �မ�	က�အ�ပ�တ.�အ�နထ	�န. � ဝမ��ဗ�&က�က�& �ဖ	င��လ�&က�/ 
ပ�န�လ�&က�န. �Eကက�သ	�န. � သ	�အ�မ�ဆ�&င���0က	က�& သန�မ	�စတ.� �လ�က�င��ခန��က�& တစ�ည( 
အ@က�မ�၂၀ ခန� �) လ&ပ��ပ�ဖ�& � / ဒ�လ�&�ပန�$ပ���မ�	က�အ�ပ� �ပ�တ.��လ�က�င��ခန��က ခ+�Eကက�သ	�န. � 
သ	�အ�မ�က�&�ထ	ကကန��ပ��နတ.�အရ�တ��0က	�တ�က�& �ပန�$ပ�� သန�မ	လ	�အ	င�/ပ&#စ#မ�န��အ	င� 
လ&ပ��ပ�တ.�သ�ဘ	ပ+)။ �န	က�တစ�ခ& စ�ပ�က�ယ�ဆ�.သ	�လ�& အတ�င��ခ# �ဘ	င��ဘ� �တ�ဝတ�ဖ�& � (ဒ+က 
သ	�အ�မ�က�&ထ�န��ထ	��ပ�တ.�သ�ဘ	မ�& � ဝတ�ဖ�& � အ0က# �ပ�တ	ပ+)။ �န	က�တစ�ခ&က�တ	� 
ခ+��က	��ပ�ရတ.� �လ�က�င��ခန��ပ.�ဖစ�ပ+တယ�။ ပက�လက�အ�ပ� ဒ/�1�စ�ဖက��ထ	င�$ပ���တ	� 
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လက�1�စ�ဖက��ဘ�ကပ�ထ	�$ပ�� ခ+��က	��ပ�ရတ	။ ခ+��က	�ထ	�တ.�အခ+ သ	�အ�မ�Eကက�သ	� 
�တ�က�& က��# ��ပ�ထ	�ဖ�& � လ�&ပ+တယ�။ဒ+မ� ထ��ရ	က�တ.� �လ�က�င��ခန���ဖစ�မ�	ပ+။ ဒ��လ�က�င��ခန��က�& 
အစပထမရက�မ�	 င+�@က�မ�က�န တစ�ရက�$ပ�� တစ�ရက� အ@က�မ��ရတ�&�တ�&�လ&ပ�သ�	�ဖ�& �ပ+။ 
�န	က�ဆ&#�အ@က�မ� (၂၀) ခန� �ထ� လ&ပ��ပ�သင��ပ+တယ�။ �မ�	က�အ�ပ�အန	�ယ/တ	န. � ခ+��က	�တ.� 
�လ�က�င��ခန��က�&�တ	� အစ	စ	�$ပ��တ.�အခ��န�/ ဗ�&က��ပည��တ.�အခ��န��တ�မ�	�တ	� မလ&ပ�သင��ပ+ဘ/�။ 

�မ�-  သ	�အ�မ�က�တ.� �ဝဒန	ခ#စ	��နရတ.�သ/�တ�ဆ�&ရင��ရ	 တ�&င��ရင���ဆ�ပည	န. � ဘယ�လ�&မ�	� 
က&သမ?�ပ�ပ+သလ. ဆရ	မ။ 

��ဖ-  ဟ&တ�က.� က7န�မတ�& � တ�&င��ရင���ဆ�:&#�တ�မ�	ဆ�&ရင� သ	�အ�မ�က��နတ.� လ/န	ခ#စ	��နရတ.� 
အ�နအထ	�က�& �မ��မန��စစ��ဆ�ပ+တယ�။လ�&အပ�တ.�လ/န	ဆ�&ရင� သ/တ�& �ရ. �မ�န��မက�&ယ��တ� 
ယ	�ယ#တ	/ အန# �အသက�မ�က	င��တ	ဆ�&ရင� မ�န��မက�&ယ�က�& @တ�ဖလ�ပ�တ�ရည�/ 
တမ	ရ�က��ပ�တ�ရည� �1���1��န. � ဖန��ဆ�$ပ�� သန� ��ပ�ပ+တယ�။ အ.�ဒ��န	က� ဆ���ဖ / ဖန�ခ+�/ 
သစ�ဆ�မ��လ�& ��ခ�တ.� @တ�ဖလခ�က�ဆ�လ�မ���ပ�ပ+တယ�။ လ/န	ရ. � ဝမ��ဗ�&က�Eကက�သ	��တ�က�& ဆ�လ�မ�� 
အ�0က	��ဖ�ပ�တ	၊ လ�&အပ�တ.� အ�0က	�ပ��ပင�မ?�တ� �ပ�လ&ပ��ပ�တ	န. � �သ	က��ဆ�/ 
လ�မ���ဆ��တ��ပ�ပ+တယ�။ ခ+�န	/ ခ+�က�&က��နတယ�ဆ�&ရင� 
အက�&က�ခ.�ပ�	က�သက�သ	�စတ.��ဆ�က�& ခ+�ဆစ��နရ	/ 
န	တ.��နရ	မ�	လ�မ���ပ�/ကပ��ပ�ပ+တယ�။ �န	က�တစ�ခ&က�တ	� ပက�လက�အ�ပ�တ.� အ�နအထ	�န. � 
တင�ပ+��အ	က�မ�	 �စ	င�/ အဝတ�( င+�လက�မခန� �အ�မင��) ခ&ထ	�$ပ���တ	� 
��ခ�ထ	က�1�စ�ဖက��ထ	င��ပ�ထ	�ရတ.�အ�နအထ	�န. � န	ရ�ဝက�/ (၁၅ မ�နစ�) ခန� � တစ��န �က�& 
1�စ�@က�မ�/ သ&#�@က�မ��န�စပ+တယ�။အဓ�က�ရ�	င�ရန�အ�နန. �က�တ	� အပ//အစပ��တ�မစ	�ဖ�& �/ 
�ဆ	င���0က	င��မထ�&င�ဖ�& �/ အ�လ�အပင�မမဖ�& �/ ခရ��0ကမ��မသ�	�ဖ�& �/ �ခ�	င��ဆ�&�တ.��ရ	ဂ+မဝင�ဖ�& �/ 
ဝမ��ခ��ပ�မခ#ဖ�& � ဒ+�တ�က�&�တ	� ဂ:&စ�&က��ရ�	င��စခ�င�ပ+တယ�။ တစ�ခ��� �လ/န	�တ�ဆ�&ရင� သ	�အ�မ�က 
မ�န��မက�&ယ�အ�ပင�ဘက�ထ� ထ�က�က��နတ.� အ�နအထ	�/အ�ခ	��ရ	ဂ+�တ�န. � �ရ	�ထ���နတ.� 
အ�နအထ	�ဆ�&ရင� အ�ခ	�သင���တ	�ရ	 �ဆ�:&#က�& သ�	��ရ	က��ပသ က&သမ?ခ#ယ/ဖ�& � 
အ0က#�ပ�တ�&က�တ�န���ပ�ပ+တယ�။ 

�မ- ဟ&တ�က.�ပ+ ဆရ	မ............ သ&တအ�ဖ	�ဖ	တ�&င��ရင���ဆ�ပည	အစ�အစ-�က�& 
န	��သ	တဆင��န0ကတ.� �သ	တရ�င�မ�	�က�& 1?တ�ဆက�စက	��လ���ပ	�ပ�ပ+ဦ�ရ�င�။ 

��ဖ - ဟ&တ�က.� အဓ�က အ0က#�ပ�ခ�င�တ	က မ�ဘ�ပည�သ/�တ� က�န��မ	�ရ�အသ�ပည	 ဗဟ&သ&တ�လ�လ	 
လ�&က�စ	�ဖ�& �န. � မ�ဖစ�ခင�က @က��တင�က	က�ယ�တတ��စဖ�& �ပ+။ ဒ+မ� မလ�&လ	�အပ�တ.� �န	က�ဆက�တ�. 
�ပဿန	�တ� ကင���ဝ�$ပ�� က�&ယ�လည��က�န��မ	/စ�တ�လည��ခ�မ��သ	0ကမ�	�ဖစ�ပ+တယ�။ ဒ+�0က	င�� 
န	��သ	တဆင��န0ကတ.� မ�ဘ�ပည�သ/�တ� အ	�လ&#� က�န��မ	�ရ� အသ�ပည	 
ဗဟ&သ&တတ�&�ပ�	�က	 က�&ယ�က�န��မ	လ�& � စ�တ�ခ�မ��သ	0ကပ+�စ................ 

 


