
 

မ ုိုးဥတုတွင် ဖြစ်ပွောိုးတတ်သ ော ဝမ်ိုးပျက်ဝမ်ိုးသ  ောသ ောဂါက ု  

တ ုင်ိုး င်ိုးသ ိုးဖြင ် သစောင ်သ  ောက်ဖြင်ိုး 

သေသေန ုင် ည်(တ ငု်ိုး င်ိုးသ ိုး) 

 

သမိုး-  ဆရာမ ၊မ င်္ဂလာပ ါ ။ ဒီတစ ်ပတသု်တအဖ ာ ဖ ာတ ုင ််းရင ််းဆဆ်းပညာ အစ ီအစ ဉ်န  ဲ့ က ျန ််းမ ာ 

ဆရ်း အတွက ် တ ငု ််းရင ််းဆဆ်းပညာ အစ ီအစဉ်မ ာ  ဘ ယ်လ ုအဆ က ာင််းအရာက   ု တငဆ်က ် ဆပ ်းသာွ်း 

အ ု်း မ လ ဆ ုတာ ဆဖ ပ ာဖပ ဆပ်းပ ါ အ ု်းရ င ်။  

သဖြ- ဟုတ်က  ဲ့ပါ ။ ဆရာမ အဆန န  ဲ့  ဒီတစ ်ပတ်သတုအဖ ာ ဖ ာ တ ငု ််းရင ််းဆဆ်းပညာအစ ီအစ ဉ်န  င ဲ့် 

က ျ န ််းမ ာဆရ်း အတွက ် တ ငု ််းရင ််းဆ ဆ်းပ ညာအစ ီအစ ဉ်မ ာ   တင ်ဆကဆ်ပ ်းသာွ်း မ  ာက ဆတ ာဲ့ 

“မ ုိုးဥတုတငွ်ဖြစ်ပေွာိုးတတ်သ ော ဝမ်ိုးပျက်ဝမ်ိုးသ  ောသ ောဂါက ု တ ငု်ိုး င်ိုးသ ိုးဖြင ်သစောင ်သ  ောက ်

ဖြင်ိုး” အဆ က ာင််းက  ု ဆဆ်ွးဆန ွ်းဆ ပ ်း သွာ်းမ  ာ ဖ စ ်ပါ တယ်။  

သမိုး- ဟုတ်က  ဲ့ပါ ဆရာမ ။ မ  ု်းဥတ ုတွင ် ဖ စ ်ပွာ ်းတတ ်ဆသာ ဝ မ ််းပျက ်ဝမ ််းဆ လ ာဆ ရာင်္ါ အဆ က ာင ််း 

ဆ ုဆတာ ဲ့ မ  ု်းဥတ ု မ  ာဖ စ ်ပွာ်းဆ န တ ဲ့ တ ုင ််းရင််းဆဆ်းပညာ အရ ဓ ာတ် သဆဘ ာသဘ ာဝ က  လုည််း ဆဖ ပ ာဖပ 

ဆပ ်းပ ါ အ ု ဆရာမ ။  

သဖြ- ဟုတ်က  ဲ့ပါ ။  မ  ု်းဥတ ုမ ာ ဖ စ ်ပွာ်းဆ နတ ဲ့ တ ုင ််းရင ််းဆ ဆ်းပ ညာ ဓ ာတ် သဆဘ ာသဘ ာဝ က ဆတာဲ့ 

မ  ု်းဥတ ုသည် မ  ု်းအလွန ်ရ ာလ ကု ်၊ ဆန ပ ူလ ကု ် တစ ်လ ညဲ့စ် ီ ဖ စ ်ဆန တတ်၍လည််း အပူ၊အဆအ်း(၂)ပ ါ ်း 

အာ်းပပ  ြို င ်တ ဲ့သဘ ာဝ ရ  ပါ တယ်။ ဥ တုဆဘ ာဇန သင်္ဂဟဆဆ်းက ျမ ််း ပ ါ တ ုင််းရင ််းဆ ဆ်းပညာအလ ုအရ 

ဆဖ ပ ာရလ င ်  ဝါ ဆ ုလန  င ဲ့ ် ဝ ါဆ ါ င ်လမ ျာ ်းမ  ာ  ဖပ င ်ပဆ လ အာ်းကက်ီးသညဲ့်အတွက ်  သည််းဆဖ ဓ ာတ် 

င ုပ်ပပ ီ်း  ဆလဓ ာတ် ပ ျက ်တတ်ပါ တယ်။ အစ ာက   ု ဆ ျ ျက ် ဆပ ်းသညဲ့်ဝမ ််းမ်ီးန  ုဲ့ဖ င််း၊ အစ ာဆ  ျ ျကမ် ှု 

အာ်း န ည််းဖ င ််းအဖပင ် ဖပင ်ပဆ လာကဓ ာတ် တွင ်လည််း ပ ူလ ုက ်ဆအ်းလ ကု ်ဖ စဆ်န ဖ င ််းဆ  က ာင ဲ့် 

မ  က ် ၊ဖ င ်၊ ယင ်၊သတတဝ ါ မ ျာ ်း လည််း ဆပါ က ်ာွ်း ပ ါ တယ်။  ဒါ ဲ့အဖပင ် မ  ု်းဥ တုသည ်  အပူန  င ဲ့် အဆအ်း 

ဆရာ ဆ ွ်းပပ ီ်း ဆ ာက ်ဖပန ်သညဲ့် အတွက ် ဝ မ််းမ ီ်း အည ဲ့ဆ ု်းန  င ဲ့် ဆရာ င်္ါ အဖ စ ် အမျာ်း ဆ ု်း ဥတ ု ဖ စ ်သည် 

က  ုဆတွွေ့ ရ  ရပါ တယ်။  အပူ၊အဆအ်းအာ်းပပ  ြိုင ်ဆန သညဲ့အ် ျ  န ်တွင ် ဥတ ုန  င ဲ့ ် လ ကု ်ဆလျာ ညီဆအာင ် 

မ ဆန  ကဘ   ဥတနု  င ဲ့်ဆန ဲ့်က ျင ်ပပ်ီး ဆန   ငု ်စာ်း ဆသာက ် က ဖ င ််းမ ျာ ်းရ  ပါက   န ဓာက  ုယ် အတွင််း ဓ ာတ် 
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မ ျာ ်း ဆ ာက ်ဖပန ်တတ်ပါ တယ်။ ဒါ ဲ့ဆ က ာင ဲ့ ်ဝ မ ််းပ ျကဝ် မ ််းဆ လ ာဖ င ််းသည် မ  ု်းဥ တုတငွ ် ဖ စ ်ဆလဲ့ရ  တ ဲ့ 

ဆရာ င်္ါ အဖ စ ် ဆတ ွွေ့ရပါ တယ်။   

သမိုး  - ဟုတ်က  ဲ့ပါ ဆရာမ ။ ဝမ ််းပ ျက ်ဝ မ ််းဆလ ာ ဆရာ င်္ါ ရ ွေ့အဓ  ပပါ ယ်က  ု ဆဖပ ာဖပ ဆပ ်းပ ါ အ ်ုးရ င ်။  

သဖြ - ဟုတ်က  ဲ့ပါ ။  န ဓာက  ုယ်အတွင ််း ရသရည်အစ ရ  ဆသာ (ပ ျက ်ဆသာအာဆပါ ဓ ာတအ်ရည်) မ ျာ ်း 

သည ် က ျင ်ကက ီ်းမ လတ ဲု့န  င ဲ့် ဆရာ လျက ် ဝစ စမင်္် မ  လနွစ် ွာ သက ်ဆင ််းဖ င ််း အကက  မက်က  မ်သက ်ဆင ််း 

ဖ င ််းက  ု အတ သာရ ဝ မ ််းပ ျက ် ဝ မ ််းဆလ ာ ဆရာင်္ါ ဟုဆ ေါ်ပ ါ တယ်။ ဒီဆန ရာမ  ာ တ ုင ််းရင ််းဆ ဆ်းပ ညာ 

အရ ဝ မ ််းန  ဲ့ပ တ်သက ်တ ဲ့ ဝမ ််းမ ီ်း(၅)မ ျ  ြို ်းအဆ က ာင ််းက  ု ဆကစ် ပ ်လ ုဲ့ဆဖ ပ ာဖပ  ျင ်ပါ တယ်။  တ ုင ််းရင ််း 

ဆဆ်း က ျမ််းအရ တ က ခဝ မ ််းမ်ီး ၊ မ န ဒဝ မ ််းမ်ီး၊ ဝ  သမ ဝ မ ််းမ ီ်း၊ဘ သမ ဝ မ််းမ ီ်းန  င ဲ့် သမ ဝ မ ််းမ ီ်း ဆ ုပပီ်း 

ဝ မ ််းမ ီ်း(၅)မ ျ  ြို ်း ရ  ပ ါ တယ်။ တ က ခဝ မ််းမ ီ်းဆ တုာ ဝ မ ််းမ ီ်း က ်လနွ ််း၊ဆတ ာက ်လနွ််းပပ ီ်း အစ ာဆ  က 

လွယ်လနွ ််းဆ န သူ ဝ မ ််းမ ီ်းဖ စ ်ပါ တယ်။  မ န ဒဝမ ််းမ ီ်း က ဆတာဲ့ အစ ာဆ ကက ျက ်မှုမ ရ  ဘ   အစ ာမ ဆ က တ ဲ့ 

ဝ မ ််းမ ီ်းက  ဆု ေါ်တာပ ါ ။ ဒါ ဲ့အဖပင ် အ ျ  ြို ွေ့ သူမ ျာ ်းမ  ာ ဆ ကက ျက ်မှုန ည််း၍ မ  က ာမ  က ာ ဝ မ ််းပ ျက ် 

တတ်ပ ါ တယ်။ အစ ာမ ဆ က သဖ င ဲ့ ် စ ာ်း ျင ဲ့်ဖပန ်ဖ င ််း၊ မ စ ာ်းလ ုဖ င ််း၊  မင််းစ ာ်း ရမ ညဲ့် အ ျ  န ်၌ 

မ ဆာဖ င ််းဖ စ ်တတပ် ါ တယ်။  ဝမ ််းမ ီ်းန  ုဲ့သဖ င ဲ့် မ န ဒဝ မ ််းမ ီ်းရ  သူဟု ဆဆ်းက ျမ််းမ ျာ်းတွင ် ဆ ာ်ဖပ 

 ာ်းပ ါ တယ်။ 

      ဝ  သမ ဝမ ််းမ ီ်းက ဆတ ာဲ့ မ ညီညွတ်ဆသာ ဝ မ ််းမ်ီးဖ စပ် ါ တယ်။ အ ျ  ြို ွေ့ သူမျ ာ်း မ  ာ ရ  ါဝ မ ််းပ ျက ်၍ 

ရ  ါ ဝ မ ််း ျြို ပ ်တတ်ပါ တယ်။  စ ာ်း ဆသာ အစ ာ ရ  ါ ဆ က လွယ်၍ ရ  ါ က ျက ်  ပါတယ်။ မ ညီ 

ညွတ်ဆသာ ဝ မ ််းမ ီ်းရ  သူ၊ ဝ  သမ ဝ မ််းမ ီ်းရ  သူဟု ဆဆ်းက ျမ ််းဆ တွမ ာ ဆ ာ်ဖပ  ာ်းပ ါ တယ်။ 

သမ ဝ မ ််းမ ီ်း ကဆတ ာဲ့ အစ ာဆ က ကျက ်မှုမ  န ်က န ် သူ၏ ဝ မ ််းမ ီ်းမ ျ  ြို်းဖ စ ်ပပ ီ်း ညညွီတ်မ တ၍ 

ဆက ာင ််းမနွ ်သဖ င ဲ့ ် သမ ဝ မ််းမ ီ်းဟု ဆ ေါ်ပါတယ်။ လူအမ ျာ ်းစ ုမ ာ စ ာ်းတ ဲ့အစ ာ  ျ  န ်မ န ်ဆ ကက ျက ်၍ 

ဆာရမ ညဲ့အ် ျ  န ်ဆရာ က ်လျင ် ဆာလာက ာ စ ာ်း ဆသာအစ ာ ဆကာင ််းစာွဆ  က သညဲ့အ်ဖပ င ် ဝ မ််းလည််း 

တစ ်ဆန ဲ့ တစ ်ကက  မ်၊ န  စ ်ကက  မ ် မ  န ်မ နသွ်ာ်းတ တ်ပါ တယ်။ အ ဒီလကူ   ု ဝ မ ််းမ  နသူ်၊ အစ ာဆ  က 

က ျက ်မှုမ  န ်ကန ်သူ၏ ဝ မ ််းမ ီ်းမ ျ  ြို ်းသည် ညီညွတ်မ တ၍ ဆက ာင ််းမ ွန ်သဖ င ဲ့ ် သမ ဝ မ ််းမ်ီးဟု 

ဆ ေါ်ပ ါ တယ်။  သမ ဝ မ ််းမ်ီး ရ  သူ၊ စ ာ်း ဆသာအစ ာ ဆ က ရမ ညဲ့အ် ျ  န ်၌ ဆ ကက ျက ်သူမျ ာ်း သည် 

က ျန ််းမ ာဆရ်း န  င ဲ့် ဖပ ညဲ့စ်  ုသူမျ ာ်း သာဖ စ ်ပါတယ်။  ဘ သမ   ဝ မ ််းမ ီ်းက ဆတာဲ့ စာ်း သမ   အက ုန ်ဆ က 

က ျက ်သွာ်းပ ပ ီ်း ဖပ ာ ဖ စ ်သွာ်းဆ သာ ဝ မ ််းမ်ီးလွန ်ဆန သူဖ စပ် ါ တယ်။  “ဆရာ င်္ါမ ူလ  အဇ ဏ္ဏက  ”  
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ဆရာ င်္ါ မ ျာ ်း၏  မ ူလ အစ သည် အစ ာမ ဆ က ဖ င ််းကစ သည် ဆ ုသညဲ့အ်တ ငု ််း ဝ မ ််းပ ျက ်ဝ မ ််းဆ လ ာ 

ဆရာ င်္ါ သည်လည််း မ န ဒဝ မ ််းမ ီ်းဆ  က ာင ဲ့် ဖ စ ်တယ်ဆ ုတာက  ု တ ုင ််းရင််းဆ ဆ်းက ျမ ််းမ ျာ ်းအလ ုအရ 

ဆဆ်ွးဆ န ွ်းတင ်ဖပ လ ပုါ တယ်။  

သမိုး- ဟုတ်က  ဲ့ပါ ဆရာမ ။   ဒါ ဆ ု မ  ု်းဥတ ုမ ာ ဖ စ ်ဆလဲ့ရ  တ ဲ့ ဝမ ််းပ ျက ် ဝ မ ််းဆ လ ာဆ ရာင်္ါ  ဖ စ ် ရတ ဲ့ 

အဆ က ာင ််းအရင််း ဆတ ွက  ုလည််း ဆဖ ပ ာဖပဆပ ်းပ ါ အ ု်းရ င ်။ 

သဖြ-   ဝ မ ််းပ ျက ်ဝ မ ််းဆ လ ာဆ ရာင်္ါ သည် အမျ ာ်း အာ်း ဖ င ဲ့် မ  ု်းဥတ ု ၌ ဖ စ ်တတ်ပပ ီ်း ဆန ွအကနု ် မ  ု်းအက ူ်း 

မ  ု်းရ ာသွင ််း ျ  န ်၊ န ယုန ်၊ ဝ ါ ဆ ုလမ ျာ ်းတငွ ် လူတ ုင ််းလ ုလ ု ဝ မ််းမ ီ်းည ဲ့တတ်၍ ဆ က   ဆသာ အစ ာမ ျာ်းက   ု

စ ာ်း လ င ် သ ုဲ့မ ဟုတ် ဝ မ ််းန ူ်း စ ာမ ျာ ်းက  စု ာ်းလ င ် ဝ မ ််းပ ျက ်လယ်ွသူမျ ာ်း ဝ မ ််းပ ျက ်တတ် ပ ါ တယ်။  

         ဆရာ င်္ါ ဖ စ ်ရသညဲ့အ်ဆ ကာင ််း အရင ််း မ ျာ ်းမ  ာ  ရာသဦတ ုအက ူ်းအဆဖပ ာင ််းတငွ ် ရာသဦတ ု 

မ မ  တ၍ အပူအဆအ်း လွန ်က  ဖ င ််း ဥတဆုဖ ပ ာင ််း ဆန ွအက ုနမ်  ု်းအက ူ်း ဥတကု ူ်းမ ျာ်းတွင ် ဖ စ ်ဖ င ််း၊ 

အမ ညဲ့်လွန ် သစ ်သီ်းဝ လ န  င ဲ့ ် ရက ်လနွပ် ုပသ် ု်းဆသာအစ ာမ ျာ ်း၊ အစ ာ ဆ ကက ျ က ်   ဆသာအစ ာမ ျာ ်း၊ 

စ ာ်း ဆသာက ်မ ဖ င ််း၊ ယင ်န ာ်း ဆသာအစ ာ်းအစ ာ မ ျာ ်းစာ်း မ  ဖ င််း ၊ မ သန ဲ့်ရ င ််းဆ သာ ဆရက  ဆုသာက ်သ ု်း 

မ  ဖ င ််း၊ လက ်လပု ် ျဉ် ၊ င ရ ုတ်သီ်းမ ျာ်းက  ု အလွန ်အက   စ ာ်းမ  ၍ လည််းဆ က ာင ််း ၊တစ ်က  ုယ်ဆ ရ 

သန ဲ့်ရ င ််းစ င ် က ယ်မှုမ ရ  ဖ င ််းတ ုဲ့ဆ က ာင ဲ့ ် ပ  ု်းတ ုဲ့သည် အစ ာသစ ်အ မ် ၊အစ ာဆဟာင ််း အ မ ်တ ုဲ့က  ု 

 ျက ်ဆီ်းဆ သာ ဆ က ာင ဲ့်လည််း ဆကာင ််း ဆလဆဒါ သပ ျက ်ဖ င ််းတ ုဲ့ဆ က ာင ဲ့် အတ သာရ ဝ မ ််းပျက ် 

ဝ မ ််းဆ လ ာ ဆရာ င်္ါက  ဖု စ ်ဆပ ေါ်လာဆစ ပါ တယ်။ တ ုင ််းရင ််းဆ ဆ်းပ ညာအရ ဝ မ ််းပျက ် ဝ မ ််းဆ လ ာ 

ဆရာ င်္ါ ဖ စ ်ရဖ င ််းမ  ာ ပ  ဝီ ဓ ာတ် ၊ ဥဒ ဓင်္ဂမဝါ ဆယာ ဓ ာတ် တန ည််းအာ်းဖ င ဲ့် ဆလသလ ပ ် ဆဒ ါ သတ ုဲ့က  ု 

ပ ျက ်ဆစ တတဆ်သာ ဥ တုအစ ာ်း အစ ာ၊ဆဆ်းတ ုဲ့က  ု လွန ်က  စ ွာ စာ်း ဆသာက ်မ  ဆသာ ဆ က ာင ဲ့ ်

အာဆပ ါ ဓ ာတန်  င ဲ့်ဆတဇာဓာတ် တ ုဲ့ဆ ာက ်ဖပ န ်ပပ်ီး အဆဓ ာင်္မ ဝါ ဆယာဓ ာတ်လနွ ်ပပ ီ်း ဝ မ ််းပ ျက ်

ဝ မ ််းဆ လ ာ ဆရာ င်္ါ ဖ စ ်ရပါ တယ်။ အ ူ်းသဖ င ဲ့် ဆလဆ ဒါ သ ပ ျက ်ဆစ တတ်ဆသာ မ  ု်းဥတ ုတွင ်

အဖ စ ်မျ ာ်း ပါ တယ်။ ဆန ဲ့စ ဉ် လူတ ုင ််း ဝ မ််းတစ ်ကက  မ်၊ န  စ ်ကက  မ်သာွ်း ဆန လ င ် ဝ မ ််းမ  န ် ဝ မ ််းဆ က ာင ််း ဟု 

ဆ ုရပါ မ ယ်။ ယင ််းသ ုဲ့မ ဟုတ်ဘ   ဝ မ ််းသ ်ုးကက  မ်၊ ဆလ်းက က  မ ် စ သည်သွာ်းဖ  င ််း၊ အရည်ဝ မ ််း မ ျ  ြို ်း 

သွာ်းဖ  င ််းသည် ဝ မ််းပ ျက ်ဖ င ််းဖ စ ်ပါ တယ်။  ဝ မ ််းပျက ်သူသည် ဝမ ််းမ ီ်းည ဲ့တတ်ပပ်ီး  စ ာ်းဆသာအစ ာက   ု

ဆ က က ျက ်ဆစန  ုင ်ဆသာ ဝ မ ််းမ ျ  ြို ်းမ ရ  တာဆ က ာင ဲ့်  ဝ မ ််းပ ျက ် ဝ မ််းဆ လ ာရပ ါ တယ်။  

သမိုး- ဝ မ ််းပ ျက ် ဝ မ််းဆ လ ာဆ ရာင်္ါ လက ခဏ္ာဆတ ွက  ုလ ည််းဆဖပ ာဖပ ဆပ ်းပါ အ ု်းဆရာမ ။ 
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သဖြ- ဆရ ွေ့ ဆဖ ပ ်းလက ခဏ္ာအဆန ဖ င ဲ့် ဝ မ််းဗ  ုက ်ရစန် ာဖ င ််း၊ ဗ  ုက ်ပူလာဖ င ််း၊ အစ ာမ ဆ က ဖ င််းမ ျာ ်း 

ဖ စ ်ပပ ီ်း ဖ စ ်ဆ လက ခဏ္ာဆတ ွ က ဆတ ာဲ့ အရည်ဝ မ ််းမ ျာ ်းအကက  မ်ကက  မ ်သက ်ဆင ််းဖ င ််း၊ မ ဆ က 

က ျက ်ဆသာ ဝ မ ််းမ ျာ ်းသာွ်း ဖ င ််း၊ အဖမ ြိုပ ်န  င ဲ့်တစ ်ကဝွ မ ််းသွာ်းဖ  င ််း၊ ဆလသ န  င ဲ့်အတ ူ ဝ မ ််းသွာ်းဖ  င ််း၊ 

ဝ မ ််းဗ  ုက ်  ု်းဆအာင ဲ့် န ာက ျင ်ဖ င ််း၊ အကျ  အ   ပ ါ ဆသာဝမ ််းမ ျာ ်းသက ်ဆင််းဖ င ််း၊ ဝ မ််းအန  ဲ့ည ဖီ င ််း၊ 

စ အ ုတစ ်ဝ  ုကပ် ူဖ င ််း န ာဖ င ််း၊  တွင ််း အန  ဲ့န  ဖ င ််း၊  တွင ််းပ ျက ်ဖ င ််း၊ ပ ါ ်းစ ပ ်ဆဖ ာက ်၍ ဆရင တ်ဖ င ််း၊ 

အသာ်း အဆရဆ ပ ျာ ဲ့၍ အာ်းက ုန ်လာဖ င််း၊ဆီ်းန ည််းဖ င ််း၊ အသာ်း အဆရ  န ််းဆဖ  ာက ်ဖ င ််း၊ 

မ ျက ်ကငွ ််းည ြို ဖ င််း၊  ျ  ြို င ဲ့်ဖ င ််း၊ န ာ်း င ် ျ  ြို င ဲ့်ဖ င ််း၊င ယ်  ပ ် ျ  ြို င ဲ့်ဖ င ််း၊ ဝ မ ််းဗ  ကု ်အဆရဖ ပ ာ်းက  ု 

ဆွ  က ညဲ့ပ် ါ က  ျက ်ဖ င ််းဖပ နမ် က ျဖ င ််း၊ အ ျ  ြို ွေ့ အန ်ဖ င််း လက ခဏ္ာဆတ ွ က  ုဆတွွေ့ ရ  ရပ ါ မယ်။   

သမိုး-  တ ုင ််းရင ််းဆဆ်းဖ င ဲ့် ဆစ ာင ဲ့်ဆရ ာက ်ပ ကု  ုလည််း ဆဖ ပ ာ ဖ ပဆပ ်းပါ အ ု်းရ င ်။ 

သဖြ- ဝ မ ််းပ ျကဝ် မ ််းဆ လ ာ ဆရာ င်္ါ အတွက ်  တ ုင ််းရင််းဆ ဆ်းဖ င ဲ့် ဆစ ာင ဲ့ဆ်ရ ာ က ်ဖ င ််းမ  ာ 

တ ုင ််းရင ််းဆ ဆ်းကျမ ််း မ ျာ ်းတွင ်ဆ ာ်ဖပ  ာ်း ျက ်အရ တ ုင ််းရင ််းဆ ဆ်း  န ််းသ ု်းဆဆ်း ဆဆ်းအမ  တ်(၁ ၅) 

သည််းဆဖ ဆဆ်း၊ဆဆ်းအမ တ်(၁ ၆)အပူပင  မ််းဆဆ်း၊ တ ုင ််းရင ််းဆ ဆ်း  န ််းသ ု်း ဆဆ်းအမ တ်(၃၅)ဇာတ  

လဝက ဂဆဆ်း၊    တ ုင ််းရင ််းဆ ဆ်း  န််းသ ု်း ဆဆ်းအမ  တ်(၃၃) အစ ာဆ  က ဆလပ ုပ် ုတဆ်ဆ်း  တ ုဲ့က  ု 

သက ်ဆ ုင ်ရာ တ ုင ််းရင ််းဆ ဆ်းပ ညာရ ငမ် ျာ ်း၏ ညွှန ် က ာ်း ျ က ်အတ ုင််း တ ုကပ် ါက တဖ ည််းဖ ည််း 

ဝ မ ််းမ ျာ ်း ရပ ်တ န ဲ့်ဆစ ပပ ီ်း ဆလဘ က ်သ ုဲ့ လ ညဲ့ဆ် စ ပပ ီ်းသက ်သာသာွ်း မ  ာဖ စ ်ပါ တယ်။   

သမိုး- ဆရ ာ င ်ရန ်၊ဆဆာင ်ရန ်မျ ာ်းက  ုလည််းဆဖပ ာဖပ ဆပ ်းပါ အ ု်းဆရာမ ။ 

သဖြ- ဝ မ ််းပ ျက ် ဝ မ််းဆ လ ာသတူ ုဲ့ ဆရ ာ ငသ်င ဲ့်တ ဲ့ အစ ာ်း အစ ာမ ျာ ်း မ  ာ အမ ညဲ့်လွနသ်စ ်သီ်းမ ျာ ်း၊ 

ရက ်လနွ ်ပုပ ်သ ု်းဆသာအစာမ ျာ ်း၊ အစ ာ ဆ က က ျ က ် ဆသာ အစ ာမ ျာ ်း၊ ယင ်န ာ်းဆ သာအစ ာ်း အမျ ာ်း ၊ 

မ သန ဲ့်ရ င ််းဆ သာဆ ရက  ု ဆသာက ်သ ု်း ဖ င််း၊ ဝ မ ််းန ုတ်ဆဆ်းမ ျာ ်း၊ ပ ူစ ပ ် ျဉ် လက ်လပု ် ျဉ်၊ 

င ရ ုတ်သီ်းမ ျာ ်းက  ု အလွန ်အက  စ ာ်း သ ု်းဖ င််း က   ု အ ူ်းဆ ရ ာ င ်ရ ာ်းပ ါ ။ အစ ာအဆ ပ် ဖ စ ်ဆစဆသာ 

အစ ာမ ျာ ်း ဆရာ စပ ်စ ာ်း သ ု်းဖ င ််းက   ု ဆရ ာင ် က ဉ်ပါ ။  မင ််းက ျန ်၊ ဟင ််းကျန ်မျ ာစ ာ်း ဖ င ််း ဝမ ််းန ူ်းဆစ တ ဲ့ 

ပ  ဟင ််း၊  ျဉ်ဆပ ါင ်ဟင ််း စ ဆသာ အစ ာ်း စာမ ျာ်း ၊ န  မ််း တ် ျဉ်၊ မ ုန ်ည င ််း ျ ဉ်၊  န ််းရည် ျ  ြို ျဉ်၊ မ  စ ် ျဉ်၊ 

ဆစ ာင ် ျမ ််း ျ ဉ်၊ န  ုဲ့ ျဉ်၊ သရက ် ျဉ်၊ မ ရမ ််း ျဉ်၊   တက ် ျဉ်၊ ပ  ပင ်ဆပ ါက ် ျဉ်၊ စ တ ဲ့ လက ်လပု ် ျဉ်မျာ ်း၊ 

ဝ က ်သာ်း ၊ဝ မ ််းတွင််းသာ်း၊မ န ်က ျည််းဆ ျာ ်ရည်၊မ န ်က ျည််းသ်ီးမ  ညဲ့်န  င ဲ့် ျ က ်ဆသာဟင ််းမျာ်း ၊ ပ  ု်းစ ာရ က ်၊ 

သက ်ရင ််းရ က ်၊  က ာဟင ််းရ က ်၊ ကင ်ပွန ််းရ က ်၊ င ုရ က ် စ တ ဲ့ ဝ မ ််းသက ်ဆစ တ ဲ့အရ က ်ဆတွ၊ က နစ  ု်းသီ်း၊ 
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ပ  န န သီ်း၊ စ ဆတ ာဗ် ယ်ရီသီ်း၊ စ ပ ျစ ်သီ်း သရက ်သီ်းမ  ညဲ့်၊ လွန ်စ ွာစ ာ်း ဖ င််း၊ ဝ မ ််းပ ျက ်ဆစ သညဲ့ ်

မ ုန ဲ့်ဟင ််း ါ ်း၊ မ ုန ဲ့်တီ၊ စ သည်တ ဲု့က  ု စ ာ်း ဖ င ််း၊ င ါ ်းပ  ဆရက ျ  ြို ၊ ငါ ်းပ   ျက ် စ တ ဲ့ ငန ်လနွ််းတ ဲ့ဟင ််းဆ တွ၊ 

ပ ုန ််းရည်ကက ီ်း၊ ဆန ်ပုန််းရည်၊ ဆပ ရည်၊ မ ုန ဲ့်ဟင ််း ါ ်း၊ ဒ န ် ျဉ်၊ န ွာ်းန  ုဲ့ ဆ က က ျက ်  တ ဲ့မ စ ်က  ဲ့သ ုဲ့ဟင ််းမ ျ  ြို ်း 

ပ  ဟင ််းန  ဲ့ ဟင ််းသီ်းဟင ််းရ က ်မျာ်း သည် ဝ မ ််းမ ီ်းည ဲ့၍ ဝ မ ််းပ ျက ် ဝ မ ််းဆလ ာသူမျ ာ်း ဆရ ာငရ်ပ ါ ဲ့မ ယ်။  

ဆဆာင ်ရန ် လ ကု ်န ာရန ်အတကွ ် က ဆတာဲ့  အစ ာ်းအဆသာက ်မျ ာ်းက  ု သန ဲ့်ရ င ််းစ ွာ ာ်း၍ 

စ ာ်း ဆသာက ်ပါ ၊ ပ ူဆန ွ်း၍ဆ ကက ျက ်လယ်ွဆသာ အစ ာမ ျာ ်းဖ စ ်သညဲ့် ဆန ်ဖပြို တ်၊စ ွပ်ဖပြိုတ်စ သညဲ့တ် ုဲ့  

စ ီစ ဉ်ပပ ီ်း စ ာ်း ဆသာကပ် ါ ၊ အ ူ်းသဖ င ဲ့် ဆန ွလယ်တွင ်က ဆုန ်လ၊ မ  ု်းလယ်တွင ် ဆတာ်သလင ််းလ၊ 

ဆဆာင ််းလယ်တွင ်ဖပ ာသ ုလ၊ ဒ လီမျ ာ်း တွင ် ဆလဆ ဒါ သ ဆ ာက ်ဖပ န ်ပျက ်ဆီ်း တတ်ပပ ီ်း  အစ ာမ ဆ က 

ဝ မ ််းမ ျာ ်း သွာ်းတ တ်၍ အစ ာ်း အဆသာကအ်ဆန အ  ုင ် ဆင ်ဖ င ်၍ သတ န  င ဲ့် ဆန   ငု ်သင ဲ့်ပါ တယ်။ 

စ ာ်း ရန ် အသင ဲ့်ဆတာ်ဆ ု်းက ဆတ ာဲ့ ဝ မ ််းပ ျက ်သူ၊ ဝ မ ််းဆ လ ာသူ မ ျာ ်းသည် ဆ က က ျက ်လယ်ွသညဲ့် 

ဆန ်ဖပ ြို တ်၊  မင ််းဆ ပ ျာ ဲ့ဆပ ျာ ဲ့က  ု င ါ ်းဆ က ာ်၊  က က ်သာ်း ဆ က ာ်န  င ဲ့် စ ာ်း ပါ ။  က က ်စပွ ်ဖပ ြို တ် ၊ 

ဆန ်ဖပ ြို တ်က ျ က ျ  ကက ်သာ်း ၊ ဆ တ်သာ်း ၊ န ွာ်းသာ်း၊  ျ  ြို ်းသာ်း၊  ါ သာ်း ၊ ယုန ်သာ်း ၊ ဆတ်သာ်း ၊ င ါ ်းတ ုဲ့က   ု

ဆ က ာ်ဆ လ ာ် ျက ်ဖပ ြို တစ် ာ်း ဖ င််း၊ ဥသ စ ်ရ က ်၊ ဒန ဲ့်သလွန ်ရ က ်၊ ဆ က ာင ်ပန ််းရ က ်၊ ဖမ င ််း ါွ ရ က ်၊ 

သ န ််းရ က ်၊  က က ်သွနန် ီ၊  ကက ်သွန ်ဖ ြူ၊ န  မ််း ဆလ ာ်၊ န  မ််း ပ ျစ ်၊ မနု ဲ့်ကက ွပ်၊ ဘ ီစက စ ်မနု ဲ့် ၊ 

က  တ်မုန ဲ့်ဆဖ ာက ်တ ုဲ့န  င ဲ့် သင ဲ့်ဆတာ ်ပါ တယ်။ အ ူ်းသဖ င ဲ့်  က က ်သာ်း သည် ဝ မ ််းမ ီ်းက  ုဆတာ က ်ဆစ ၊ 

အစ ာက  ုလည််းဆ က ဆစ ပပ်ီး ဝမ ််းက  ု ျြိုပ ်ဆစ ပါ တယ်။ ဆလက  ုသကဆ်စ န  ငု ်စ ွမ််းရ  တာဆ  က ာင ဲ့ ်

့ ဲ့ က ကစ် ွပ်ဖပြို တ်၊  ကက ်သာ်း ဆ က ာ်၊  က က ်သာ်း သုပ်တ ုဲ့က  ု  က က ်သွန ်ဖ ြူ န  ုငန်  ုင ် ညဲ့် 

၍စ ာ်း သင ဲ့်ပါ တယ်။ ပ  ရာဇာ၊ ပ  န ီဆလ်းန  င ဲ့် ပ  ဆန ာက ်တ ုဲ့က အစ ာဆ က လွယ်သဖ င ဲ့် စ ာ်း သ ု်းသင ဲ့် 

ပ ါ တယ်။ င်္ျင ််းန  င ဲ့ ် ကက ်သွန ်ဖ ြူ န  ငု ်န  ငု ် ညဲ့်ပပီ်း စ ာ်း လ ငပ်  ုဆက ာင ််း ပ ါ တယ်။  

သမိုး- ဆရာမ အဆန န  င ဲ့ ် ပ်ပပ ီ်းအမ ာစ က ာ်းဆလ်း မ ျာ ်းရ  ရင ် ဆဖ ပ ာဖပဆပ ်းပါ အ ု်းရ င ဲ့်။ 

သဖြ- ဟုတ်က  ဲ့ပါ ။ မ  ာ ျင ်တာက ဆတ ာဲ့ ဝ မ ််းသွာ်းဖ  င််း၊ အန ်ဖ င ််း ရပ ်ပပ ီ်းဆန ာက ် တစ ်ရက ်၊ 

န  စ ်ရက ် က ာမ  သာ အစ ာဆ  ျ ျက ်န  ုငမ် ှုအဆဖ  အဆန က  ု  က ညဲ့ရ် ှုဆင ်ဖ င ်၍ အစ ာဆ  က လွယ်ဆသာ၊ 

န ူ်းည ဲ့ ဆပ ျာ ဲ့ဆပ ျာ င ််းသညဲ့် အစ ာမ ျ  ြို ်းက  ုသာ ဆက  ်း ရပါ ဲ့မ ယ်။  ဆ က   ဆသာအစ ာမ ျ  ြို ်းက  ု ဆက  ်းမ  လ င ်

ဖပ န ်၍ဖ စ ်န  ငု ်ပါ တယ်။ အမျာ်း အာ်းဖ င ဲ့ ် ဝ မ ််းပ ျက ်ဝ မ ််းဆလ ာ ဆရာ င်္ါ သည်မျ ာ်း သည် ဆဖ   ျာ ်း 

လက ် ျ ာ်း မ ျာ်းဆ အ်းဆန တတ်၍ ယင ််းသ ုဲ့ဖ စ ်လ င ် န  မ််း ဆီန  င ဲ့ ် တ ုင််းရင ််းဆ ဆ်း န ််းသ ု်းဆဆ်း 
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အမ တ်(၂၉) သဗ ဗဆဇယျဆ ဆ်းစ ပ ်ကက ီ်းက   ု ဆရာ စပ ်၍လ မ််းဖ င ််း၊ သက ်ရင ််းကက ီ်းဖမစ ်၊ သက ်ရင ််း 

က တ ု်းဖမ စ ် တစ ်မျ  ြို ်းမ ျ  ြို ်းက  ု ဆသွ်း၍လ မ််းဖ င ််း၊ ဆတ ာဆ ရ ာက ်ဖမစ ်၊ ဆ ျာ က ်ဆ ပ်ဖမ စ ်၊  င ််းရ ြူ်းဖမ စ ် 

တစ ်မျ  ြို ်းမ ျ  ြို ်းက  ု ဆသွ်း၍လ မ််းဖ င ််းက  ု ဖပ ြို လုပ်သင ဲ့်ပါတယ်။ ဝ မ ််းပ ျက ်ဝ မ ််းဆလ ာ ဆရာ င်္ါ ၏ 

အလာ်း အလာအရ ဝ မ ််းပ ျက ် ဝ မ ််းဆ လ ာဲ့ ဆရာ င်္ါ သည ် တာရ ည်ပါ က ကသုရ က ်  ဆသာ 

ဆရာ င်္ါ ဖ စပ် ါ တယ်၊။ ဝ မ ််းပ ျကဝ် မ ််းဆ လ ာဆရာ င်္ါ တွင ် ဝ မ ််းဆလ ာ၍အန ်ဖ င ််း၊ သတ လစ ်ဖ င ််း၊ 

အသာ်း အဆရရ  ှုွေ့တွဖ င ််း၊ ဆသွ်းဆပ ါ င ် ျ  န ်အလွန ်က ျဖ င ််းန  င ဲ့် ဝ မ ််းသွာ်းမ ှုမ ရပ ်ဖ င ််း လက ခဏ္ာမ ျာ ်း 

ဖ စ ်ဆပ ေါ်ပပ ီ်း ဝမ ််းအလွန ်အမ င ််းသွာ်းပပ ီ်း ဖ ြူဆသာအဆရာင ်ရ  သညဲ့် ဝ မ ််းမ ျာ ်းသာွ်း လ င ်ဆသာ်လည််း 

ဆက ာင ််း၊ကကကွ ်တက ် မ န ််းဝမ ််းသွာ်းမ ျာ ်းလ င ်ဆသာ်လည််းဆက ာင််း သင ဲ့်ဆတာ ်ရာ ဆဆ်းရ  ုဆဆ်း န ််း 

မ ျာ ်းသ ုဲ့ ညွှန ််းပ  ုဲ့က ုသဆစ ရမ  ာဖ စ ်ပါ တယ်။ ဒါ ဆ က ာင ဲ့် က ဆလ်း၊လူကက ီ်း အရ ယ်မဆရ ်း ဖ စ ်ဆလဲ့ 

ဖ စ ် ရ  ့  ့  ဆသာ ဝမ ််းပ ျက ် ဝ မ ််းဆ လ ာဲ့ ဆရာင်္ါ မ ျ  ြို ်းက  ု က ုသဖ င ််း က ် က ာကယ်ွဖ င ််းက ပ  ု၍ 

အဆက ာင ််းဆ ု်းန ည််းလမ််းဖ စ ်သညဲ့အ်ာ်းဆလျာ်စ ွာ ၎င ််းဆရာ င်္ါ မျာ ်း က င ််းဆဝ ်းဆစ ဆရ်းအတွက ်  ယ ုလ  ု

မ  ု်းဥတ ုဖ စ ်ဆသာ  ဥတ ုဆဖပ ာင ််း၊ ဥတကု ူ်းက ာလမ ျာ ်းအတွင ််း  အမ ညဲ့်လွနဆ်သာ အစ ာ်း အစ ာ မ ျာ ်း၊ 

ပ ုပ်သ ု်းဆ သာ အစ ာ်း အစ ာမျာ ်း၊ လကလ်ုပ် ျဉ်မျ ာ်း ၊ ယင ်န ာ်း ဆသာ အစ ာ်း အစ ာ မ ျာ ်းက   ု

ဆင ်ဖ င ်စ ာ်း ဆသာက ်ရန ်ဖ စ ်ပပ ီ်း သန ဲ့်ရ င််းဆသာဆ ရမ ျာ ်းက   ု က ျ  ြို  ျက ်သ ု်းစ ွ ဖ င ််းဖ င ဲ့ ် ဆရာင်္ါ က င ််းဆဝ ်း၍  

က ာက ွယ်ဖ င ််းဖ စ ်ဆစ ပ ါ တယ်။ မ  မ က  ုယ်မ  မ ၊ ပ တ်ဝန ််းက ျင ်၊ တစက်  ုယ်ဆရ သန ဲ့်ရ င ််းဆ ရ်းတ ုဲ့က  ု 

အဆလ်း ာ်း ဆဆာင ်ရ က ် က ပ ါ လ ဲု့ ပဆ်လာင ််းမ  ာ ကာ်း  ျင ်ပါ တယ်။  

သမိုး- အ ုလ ုဆဖပ ာဖပ သွာ်းတ  ဲ့ဆရာမ က  ုဖမ နမ် ာဲ့အသ မ  အ ူ်းဆ က ျ်း ဇူ်းတင ်ရ  ပ ါ တယ်။  

က ျမ ််းက  ်ုး-  သာရဆ က ာမ ုဒ ဆဆ်းက ျမ််း၁ ၉ ၆၃  ုန  စ ်

- ဥ တုဆဘ ာဇန သင်္ဂဟဆဆ်းက ျမ ််း 

- စ  ညွှန ််းက ု  ု်း ၂၀၁ ၃ ုန  စ ်၊ 


