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 ၂၇. ၆. ၂၀၁၉ ထိ 

ံုးအမှတ်(၂)၊ 
ေနြပည်ေတာ် 

- 

 
၂။ စဉ်ဆက်မြပတ်တိုင်းရင်းေဆးပညာေပးေရးအစီအစဉ် (CTME)  

စဉ် ေခါင်းစဉ် ကျင်းပသည့်ေနရာ ကျင်းပသည့်ကာလ 
တက်ေရာက်  

ဦးေရ 

၁။ မီးယပ်လာစဉ်ကုိက်ခဲြခင်း 
ခုတင်(၁၀၀)ဆ့ံ 
တိုင်းရင်းေဆးံုကီး၊ 
ေနြပည်ေတာ် 

၁/ ၂၀၁၉ ၃၇ 

၂။ အဆုပ်အေအးမိေရာဂါ 
ခုတင်(၁၀၀)ဆ့ံ 
တိုင်းရင်းေဆးံုကီး၊ 
ေနြပည်ေတာ် 

၂/ ၂၀၁၉ ၄၆ 

၃။ 
Effect of Myanmar Traditional 
Therapy in Patients with 
Eczema 

ခုတင်(၁၀၀)ဆ့ံ 
တိုင်းရင်းေဆးံုကီး၊ 
ေနြပည်ေတာ် 

၃/ ၂၀၁၉ ၅၀ 

 
မှတ်ချက်။  ကုသေရးဌာန၊ တုိင်းရင်းေဆးံု/ေဆးခန်းများတွင် လာေရာက်ြပသမများေသာေရာဂါများအေပ 

မူတည်၍ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် (၁၅)ခုတုိ၏ တုိင်းရင်းေဆးံုများတွင် ဖတ်ကားုိင်ရန် 
အတွက် အထက်ပါေခါင်းစဉ်များအားဖံွဖိးေရးဌာနစိတ်မှလမ်းန်မေပးခ့ဲပါသည်။  

 

၃။စာနယ်ဇင်းတွင် ပညာေပးေရးသားြခင်း၊ အသံလင့်ြခင်း၊ ုပ်သံုိက်ကူးြခင်းလုပ်ငန်း 

 (က) (၂၀၁၉)ခုှစ်၊ဧပီလ(၇)ရက်ေနd၊ ကမာ့ကျန်းမာေရးေနdမဂဇင်းတွင် “အရည်အေသွးြပည့်ကျန်းမာေရး 
လူတုိင်းရေအာင်ေဆာင်ရ/က်ေပး”ေဆာင်းပါး(၄)ပုဒ် ေရးသားြခင်း 
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 (ခ) သုတအြဖာြဖာတုိင်းရင်းေဆးပညာှင့် ေသာတရှင်သို ြပန်ကားလာအစီအစဉ်တိုတွင် -  
  - အရသာ(၆)ပါးအေကာင်းသိေကာင်းစရာ 
  - ေဆးဖက်အသံုးဝင် ေကာင်ေဆးပင် 
  - သတိြပဖွယ်ရာေလနာေရာဂါ 
  - ဝက်သက်ေရာဂါအေကာင်းသိေကာင်းစရာ 
  - ေခါင်းကုိက်ြခင်းအေကာင်းသိေကာင်းစရာ 
  - အနdံအရသာှင့် ြပည့်စုံတဲ့ ေဆးဖက်ဝင် ဥသစ်ပင် 
  - ေရေကျာက်ေရာဂါှင့် တိုင်းရင်းေဆးပညာ 
  - ေဆးပင် စားပင် ကက်ဟင်းခါးပင် 
  - သက်တန်dနာှင့် တုိင်းရင်းေဆးပညာ 
  - အစာလည်းေဆးေဆးလည်းအစာဖရဲသီးအေကာင်းသိေကာင်းစရာ 
  - ဆီးလွန်ေရာဂါှင့် တုိင်းရင်းေဆးပညာစသည့် စုစုေပါင်း (၁၁) ပုဒ် အသံလင့်ခ့ဲပါသည်။ 
 မှတ်ချက်။ ပညာေပးေဟာေြပာရာတွင် ေနြပည်ေတာ်၊ ြမန်မာ့အသံ၊ တပ်ကုန်းှင့် 

တိုင်းရင်းေဆးပညာဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်း၍ အသံလင့် တင်ဆက်ပါသည်။  

 (ဂ) ုပ်သံိုက်ကူးြခင်းအစီအစဉ် 

  MRTV  “ကျန်မာေရးအတွက် တုိင်းရင်းေဆးပညာ” အစီအစဉ်မှ - 
- လည်ဆစ်ုိးကျးီေပါင်းေရာဂါှင့် တုိင်းရင်းေဆးပညာအေကာင်းကျန်းမာေရးစကားဝိုင်း 

  -  ေွရာသီ၌ ြဖစ်တတ်ေသာေရာဂါများအားတိုင်းရင်းေဆးြဖင့် ေစာင့်ေရှာက်ြခင်း 
-  ေရေကျာက်ေရာဂါှင့် တိုင်းရင်းေဆးပညာအေကာင်းသိေကာင်းစရာစသည့်  
 စုစုေပါင်း(၃)ပုဒ် ိုက်ကူးထုတ်လင့်ခ့ဲပါသည်။ 

မှတ်ချက်။    ေနြပည်ေတာ်၊ ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား(တပ်ကုန်း)ှင့် တိုင်းရင်းေဆး ပညာဦးစီးဌာန 
တို  ပူးေပါင်းတင်ဆက်ပါသည်။ 

၄။ စာအုပ်၊ စာေစာင်၊ ပုိစတာများုိက်ှိပ်ထုတ်ေဝြခင်း 

  -   ြမန်မာ့တိုင်းရင်းေဆးပညာြပတုိက် လက်ကမ်းစာေစာင်ထုတ်ေဝိုင်ရန် စီစဉ်ြခင်း 
 - (၁၉)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့တုိင်းရင်းေဆးသမားေတာ်များညီလာခံှင့် ြမန်မာ့တုိင်းရင်းေဆး 

ပညာရှင်များ ှီးေှာဖလှယ်ပဲွမှတ်တမ်းစာအုပ် ထုတ်ေဝိုင်ရန်စီစဉ်ြခင်း 
- အလယ်တန်းအဆင့် ေကျာင်းသား/ ေကျာင်းသူများအတွက် တိုင်းရင်းေဆးပညာြဖင့် 

ပဏာမကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မသင်တန်းလက်စဲွစာအုပ် ထုတ်ေဝုိင်ရန် စီစဉ်ြခင်း 

၅။ တိုင်းရင်းေဆးဝါးေကာ်ြငာစိစစ်ြခင်း 

-     TV၊ Radioေဆးဝါးေကာ်ြငာ (၅)မျ ိး 
- စာနယ်ဇင်းေဆးဝါးေကာ်ြငာ(၇)မျ ိးတိုကုိစိစစ်ေပးုိငခ့ဲ်ပါသည်။ 

၆။   ြမန်မာ့တုိင်းရင်းေဆးသမားေတာ်များညီလာခံှင့် ြမန်မာ့တိုင်းရင်းေဆးပညာရှင်များှီးောှဖလှယ်ပွဲ 

စဉ် အေကာင်းအရာ ကျင်းပသည့်ေနGရက် ကျင်းပသည့်ေနရာ လူဦးေရ 
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၇။ စာကည့်တိုက်၊ ြပတုိက် လုပ်ငန်း 

- အေထာက်အကူြပစာကည့်တိုက်အတွက် စာအုပ်များြဖည့်တင်းြခင်းှင့် ထိန်းသိမ်းြခင်း 
- တိုင်းရင်းေဆးပညာြပတိုက်ရိှြပကွက်များအားေဆးပစည်းများြဖည့်တင်းြခင်းှင့် 

ထိန်းသိမ်းြပြပင်ြခင်း 
- ၂၅. ၁. ၂၀၁၉ ရက်ေနdတွင် The Second Meeting of BIMSTEC  Task Force on TM 

အစည်းအေဝး တက်ေရာက်သည့် ုိင်ငံြခားသား (၁၂)ဦးလာေရာက် ေလ့လာြခင်းအား 
ရှင်းလင်းြပသြခင်း 

- ၁၁. ၂. ၂၀၁၉ ရက်ေနdတွင် 2 nd GMP သင်တန်းသား/ သင်တန်းသူ (၆၀)ဦးလာေရာက် 
ေလ့လာြခင်းအားရှင်းလင်းြပသြခင်း 

မှတ်ချက်။    တုိင်းရင်းေဆးပညာဦးစီးဌာန၊ 
အမျ ိးသားပရေဆးဥယျာဉ်အတွင်းရိှတုိင်းရင်းေဆးပညာြပတိုက်သို 
အခါအားေလျာ်စွာလာေရာက်ေလ့လာသူများအတွက် 
အချနိ်ှင့်တေြပးညီဖွင့်လှစ်ြပသုိင်ခ့ဲပါသည်။ 

၈။ တိုင်းရင်းေဆးပညာြပခန်းများဖွင့်လှစ်ြပသြခင်း 

  - 

၉။ Website တင်ြခင်း(www.dtm.gov.mm) 

- ဖွံဖိးေရးဌာနစိတ်၏ ၂၀၁၈ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလမှ ၂၀၁၉ ခုှစ်၊ မတ်လအထိလုပ်ငန်းေဆာင်ရzက် 
ချက်များ 

- ဖွံဖိးေရးဌာနစိတ်၏၂၀၁၆/ ၂၀၁၇/ ၂၀၁၈ ခုှစ်အထိလုပ်ငန်းေဆာင်ရzက် ပီးစီးမများ 
- သုတအြဖာြဖာတုိင်းရင်းေဆးပညာအစီအစဉ် အသံလင့်စာမူများ 
- ကျန်းမာေရးအတွက် တိုင်းရင်းေဆးပညာအစီအစဉ်အတွက် ုပ်သံလင့်မများ 
- တိုင်းရင်းေဆးပညာြပတိုက်သုိ လာေရာက်ေလ့လာသည့် မှတ်တမ်းများ 
- 2 nd BIMSTEC  အစည်းအေဝးမှတ်တမ်းများ 
- နဝမအကိမ်ေြမာက် တိုင်းရင်းေဆးသုေတသနစာတမ်းဖတ်ပဲွမှတ်တမ်းများ 
- ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား၏ (၇၃)ှစ်ြပည့် ှစ်ပတ်လည်အခမ်းအနားတက်ေရာက်သည့် မှတ်တမ်း 

၁၀။ အေထွေထွလုပ်ငန်းေဆာင်ရ/က်ချက် 

- ဖံွဖိးေရးဌာနစိတ်၏ ပုံမှန်လုပ်ငန်းေဆာင်ရzက်ချက်များ 
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 -
 (၁၉)ကိမ်ေြမာက်ြမန်မာ့တုိင်းရင်းေဆးသမားေတာ်များညီလာခံှင့်ြမန်မာ့တုိင်းရင်းေဆးပညာရှင်
များှီးေှာဖလှယ်ပွဲမှတ်တမ်းြပစုေရးသားြခင်း 

 - ၂၀၁၇/ ၂၀၁၈/ ၂၀၁၉ ခုှစ် ညီလာခံအဆုိြပချက်များှင့် ပတ်သက်ပီး သံုးသပ်အ{ကံြပ 
ချက်များေရးသားြခင်း 

-  The Second Meeting of the BIMSTEC  Task Force on TM အစည်းအေဝးအတွင် ပူးေပါင်း 
ပါဝင်ေဆာင်ရzက်ြခင်း 

-  နဝမအကိမ်ေြမာက် တုိင်းရင်းေဆးသုေတသနစာတမ်းဖတ်ပွဲတွင် ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရzက်ြခင်း 
- ေဆးုံများတွင် တိုင်းရင်းေဆးပညာစဉ်ဆက်မြပတ်ပညာေပးေရးအစီအစဉ် CTME 

ေဆာင်ရzက်ိုင်ေရးအတွက် လအလိုက်ြပလုပ်ရမည့် ေရာဂါစာရင်းများြဖန်dေဝြခင်းှင့် 
လမ်းန်မေပးြခင်း 

- ခုတင်(၁၀၀)ဆ့ံ တိုင်းရင်းေဆးုံကီး၊ေနြပည်ေတာ်တွင် လစဉ်ကျင်းပြပလုပ်ေသာ တိုင်းရင်းေဆး 
ပညာစဉ်ဆက်မြပတ် ပညာေပးေရးအစီအစဉ်တွင် ဖွံဖိးေရးဌာနစိတ်မှ ပူးေပါင်းေဆာင်ရzက်ြခင်း 

- တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များမှ လစဉ်အလိုက်ကျင်းပြပလုပ်ေသာ (CTME) 
အေကာင်းအရာများ၊ေဆးုံ/ေဆးခန်းများ၏ကွင်းဆင်း၍ြပည်သူလူထုအားကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာ
က်မေပးသည့် မှတ်တမ်း data များှင့် ဓာတ်ပုံများအားသတင်းလာြပစုုိင်ရန်အတွက် စုစည်း 
ထိန်းသိမ်းြခင်း 

မှတ်ချက်။ အခါအားေလျာ်စာွအထက်မှတာဝန်ေပးအပ်သည့်  urgent ကိစရပ်များအားေဆာင်ရzက်ရြခင်း။ 


